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Основные понятия и сокращения, используемые в Программе 

 

ДОО – дошкольная образовательная организация 

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования 

ООП ДО – основная образовательная программа дошкольного образования 

РПВ – рабочая программа воспитания 

ПРПВ - примерная рабочая программа воспитания 

ПООП ДО – примерная основная образовательная программа дошкольного образования 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. 

Образовательная  ситуация  –  точка  пересечения  образовательного  процесса 

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной 

ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал 

образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о 

воспитывающей среде. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 
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Введение 

Рабочая программа разновозрастной ранней (1,5-3) группы (далее – Программа) 

разработана воспитателями группы на основе ООП ДО МБДОУ «ДС № 165 г. 

Челябинска». 

Содержание Программы включает четыре основных раздела: 

1. Целевой раздел 

2. Содержательный раздел 

3. Организационный раздел 

4. Рабочая программа воспитания. 

Четвертый раздел Программы «Рабочая программа воспитания» добавлен в целях 

исполнения требований Федерального закона от 31июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся, в соответствии с письмом Минпросвещения РФ № СК – 114/06 

от 26.04.2021 «О направлении разъяснений» в организациях рекомендовано разрабатывать 

рабочую программу воспитания, которая включается в качестве общего раздела в ООП ДО 

МБДОУ «ДС № 165 г. Челябинска». 

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Включает в себя: 

- пояснительную записку: цель и задачи реализации Программы принципы и подходы к 

формированию Программы; характеристику особенностей развития детей раннего 

возраста; 

- планируемые результаты освоения Программы: целевые ориентиры в раннем возрасте, 

оценка индивидуального развития детей, промежуточные планируемые результаты; 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности  

в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», согласно ФГОС ДО, в 

том числе, в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. В 

том числе, в данном разделе описаны вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы. В разделе описываются особенности образовательной 

деятельности разных видов культурных практик, способы и поддержка детской 

инициативы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Организационный раздел Программы содержит описание материально- 

технического обеспечения, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания, включает распорядок дня, а также особенности традиционных 

событий, праздников, мероприятий, особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды. 

Рабочая программа воспитания. Раздел содержит описание работы по 

воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в ДОО. 

Рабочая программа воспитания также включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Срок освоения Программы – один год. Форма обучения воспитанников - очная. 

Обязательная часть Программы разработана с учетом образовательной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» (инновационной) под ред. Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой - Издательство: Мозаика-Синтез, Москва, 

2019. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений ориентирована 

на специфику национальных, социокультурных условий в которых осуществляется 

образовательная деятельность и разработана с учетом следующих парциальных программ: 

Программа воспитания и развития детей раннего возраста на идеях народной педагогики 
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«Наш дом – Южный Урал»/ Е.С.Бабунова, Е.Г.Лопатина, В.И.Турченко.- 

Магнитогорск: МаГУ, 2003; Программа «От звука к букве. Формирование звуковой 

аналитико- синтетической активности дошкольников как предпосылке обучения 

грамоте», БИНОМ, 2019; Программа художественно-эстетического развития детей 

2-7 лет в изобразительной деятельности «Цветные ладошки» Лыковой И.А. 

Издательство «Цветной мир», 2019. 

Программа представляет собой нормативно-управленческий документ, 

характеризующий главные цели, задачи, направления обучения, воспитания, 

развития воспитанников средней группы и методического обеспечения 

педагогического процесса и основные планируемые результаты освоения 

содержания Программы. 

 

I. Целевой раздел Программы 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

 

«Программа направлена на: 

создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей 

на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту 

видам деятельности; 

на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических 

и физиологических особенностей и направлена на решение следующих задач: 

охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья); 

обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 
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обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

         Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, 

содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования)».[8] 

 

1.1.2. Модуль «Родничок» 
     Цели и задачи реализации модуля: 

Целью реализации модуля «Родничок» является воспитание гуманной, духовно-нравственной 

личности, достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества. 

Реализация модуля «Родничок» направлен на решение следующих задач: 

формирование чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в 

детском саду, своим близким; 

• формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей малой родине 

на основе приобщения к родной природе, культуре и традициям; 

• формирование представлений о России как о родной стране, о Москве как о столице 

России; 

• воспитание патриотизма, уважения к культурному прошлому России средствами 

эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, художественное слово; 

• воспитание гражданско-патриотических чувств через изучение государственной 

символики России. 
Деятельность коллектива ДОУ по реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательного процесса, учитывает образовательные потребности всех участников 

образовательных отношений – интересы и мотивы детей, членов их семей, педагогов, социум. 

 

1.1.3. Принципы и подходы к формированию Программы: 

 

«Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

– построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования); 

– содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

– поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

– сотрудничество Организации с семьей; 

– приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

– формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

– возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

– учет этнокультурной ситуации развития детей; 

принцип развивающего образования, реализующийся через деятельность каждого ребенка в 

зоне его ближайшего развития соответствие критериям полноты, необходимости и 

достаточности, то есть достижение поставленных целей и решение задач только на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»; 
– принцип интеграции образовательных областей в соответствии с
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возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и 

возможностями образовательных областей; 

– комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности 

для них является игра; 

– принцип непрерывности образования обеспечивает связь всех ступеней 

дошкольного образования, от раннего и младшего дошкольного возраста до 

старшей и подготовительной к школе групп. Приоритетом с точки зрения 

непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства 

такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным 

при обучении по программам начальной школы. Соблюдение принципа 

преемственности требует не только и не столько овладения детьми определенным 

объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, 

необходимых для овладения учебной деятельностью – 

любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и др.; 

– принцип системности. Образовательная программа представляет собой 

целостную систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и 

взаимозависимы».[8] 

 

1.1.4 Характеристика возрастных особенностей развития детей 

разновозрастной ранней (1,5-3) группы 

 

На момент написания Программы группа укомплектована 15 чел. 

(вновь прибывшие дети), из них: 
 

Возрастные особенности: 2 ребенка – 2021 года рождения (зима); 13  детей 

– 2020 года рождения ;  

Из сформированного списка – группу будут посещать 6 девочек и 9 мальчиков. 
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. 

 
Общая характеристика 

Социально-коммуникативное развитие. Период от рождения до поступления в 

школу является этапом первоначального формирования личностных качеств, необходимых 

человеку в течение всей последующей жизни, качеств и свойств, делающих его человеком. 

Особенностью этого периода, отличающей его от других, последующих этапов развития, 

является то, что он обеспечивает именно общее развитие, служащее фундаментом для 

приобретения в дальнейшем любых специальных знаний и навыков и усвоения различных 

видов деятельности. Формируются не только качества и свойства психики детей, которые 

определяют собой общий характер поведения ребенка, его отношение ко всему 

окружающему, но и те, которые представляют собой "заделы" на будущее и выражаются в 

психологических новообразованиях, достигаемых к концу 

данного возрастного периода. Воспитание и обучение необходимо адресуются ко всему 

спектру психических качеств ребенка, но адресуются по-разному. На любой возрастной 

ступени ребенок приобретает не только общие для всех детей черты характера, но и свои 

собственные, индивидуальные особенности психики и поведения. Быть 

социализированным - это значит не только быть "таким, как все", владеть всем, чем 

владеют другие, но и быть неповторимой индивидуальностью с собственными вкусами, 

интересами и способностями. Только сочетание возрастного и индивидуального подходов 

в воспитании и обучении детей может обеспечить их эмоциональное благополучие и 

полноценное психическое развитие. В первые семь лет ребенок проходит через три 

основных периода своего развития, каждый из которых характеризуется определенным 

шагом навстречу общечеловеческим ценностям и новым возможностям в познавать мир. 

Эти периоды жизни отграничены друг от друга; каждый предшествующий создает условия 

для возникновения последующего, и они не могут быть искусственно "переставлены" во 

времени. Первый год жизни ребенка в плане развития самоценен как сам по себе, так и с 

позиций отдаленной перспективы. Но педагогические воздействия 

достигнут цели лишь в случае знания особенностей его развития. Малыши, особенно во 

втором полугодии, ярко проявляют разное отношение ко взрослым: близким радуются, 

чужих настороженно рассматривают. Идет формирование инициативных обращений к 

близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). При обучении и правильном подборе 

игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с 

атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после 

показа взрослого. Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш 

учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 

подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, 

паровозик, башенку и другие несложные постройки. Значительные перемены происходят и 

в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с 

одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, 

необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, 

чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2-3 действия, они сначала не 

ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают 

катать на машинке. К концу второго года в игровых действиях детей уже отражается 

привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают 

спать. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то 

же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 

пирамидку и т.д.». Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные 

связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 

инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. 
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Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание со 

взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Куда ходили?» 

— «Гулять». — «Кого видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» 

— «Птичку». Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. 

Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?» 

Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», 

«Баба куда пошла?», «Это что?» На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых 

и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения 

(мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые 

словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные 

суждения: «плохой», «хороший», «красивый». Совершенствуется самостоятельность 

детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш овладевает 

умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки 

опрятности. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как 

называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 

выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, 

постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые 

словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловой, объектно- 

направленный характер. На втором году закрепляется и углубляется потребность общения 

со взрослым по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят 

от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, 

предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством 

общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с 

близкими, хорошо знакомыми ему людьми. На втором году жизни у детей сохраняется и 

развивается тип эмоционального взаимообщения. По двое-трое они самостоятельно 

играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

"Догонялки»). Однако опыт взаимообщения у детей невелик и основа его еще не 

сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем 

та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто 

бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детей не 

пропало желание общаться. Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в 

предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим образом: не 

лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не 

шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), 

«дай», «пусти», «не хочу» и др. На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно 

формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам 

самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый для 

продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме 

или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 

Познавательное развитие. Раннее детство заключает в себе потенциал для 

возникновения следующих возрастных новообразований. Ребенку открывается 

возможность увидеть мир, где каждая вещь что-то означает, для чего-то предназначена. 

Ребенок проводит различия между людьми, занимающими определенное место в его 

жизни ("свои" и "чужие"); осваивает собственное имя; формирует представление о 

"территории" собственного "я" (все то, что ребенок относит к себе, о чем сможет сказать 

"мое"). Развиваются предметное восприятие и наглядно-действенное мышление. 

Происходит переход к наглядно-образной форме мышления. 
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Речевое развитие. Работа по речевому развитию детей в дошкольном 

образовательном учреждении строится с учетом возрастных особенностей речевого 

развития детей каждой возрастной группы и приоритетных линий развития разных сторон 

детской речи на конкретном возрастном этапе. На втором году жизни в речи детей 

происходят значительные изменения – связи между объектами окружающего мира и 

словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем на первом году 

жизни. Понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Дети 

усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. В 

процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же 

действие может относиться к разным предметам, формируется способность обобщения. 

Способность к обобщению позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, 

осознавать существующие между предметами связи. Дети способны поддерживать 

небольшой разговор со взрослыми о событиях, связанных с их личным опытом. Происходит 

увеличение словарного запаса детей: к полутора годам он равен примерно 20-30 словам, к 

концу второго года жизни – до 40-50 слов (появляется много глаголов и существительных, 

встречаются простые прилагательные, наречия, предлоги). 

Происходит замена облегченных слов обычными (иногда несовершенными в 

фонетическом отношении). Отмечается улучшение звукопроизношения: после полутора 

лет дети правильно произносят многие звуки, вместе с тем свистящие, шипящие и сонорные 

звуки, а также слитные фонемы в словах почти не встречаются. К концу второго года жизни 

дети начинают усваивать эмоциональноэкспрессивную лексику, в речи появляются 

оценочные суждения (плохой – хороший). 

Художественно-эстетическое развитие. Ребенку открывается возможность 

увидеть мир, где каждая вещь что-то означает, для чего-то предназначена. Развиваются 

предметное восприятие и наглядно-действенное мышление. В этот период у ребенка 

совершенствуются движения: отдельные линии приобретают более разнообразный 

характер. Ребенок умеет перекрещивать линии, неотрывно повторять однородные 

движения для получения пятна, линий. В процесс рисования включается речь, 

выполняющая различные функции приговаривания, подчеркивающего ритм движений. К 

этому времени у ребенка имеется уже некоторый запас наглядных представлений, что 

позволяет узнавать знакомое в рисунке, лепке. Для рисования детей характерна 

зрительнодвигательная, пространственно - ритмическая цветовая организация плоскости, не 

связанная с функцией изображения. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

«Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования 

Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также 

особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе 

детей-инвалидов (далее - дети с ограниченными возможностями здоровья». [8] 

«Требования ФГОС ДО к результатам освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- 

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, 

пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного 

образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской 

Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за 

результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
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Целевые ориентиры младенческого и раннего возраста определяются независимо от 

форм реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и 

Организации, реализующей Программу. 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

− ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

− использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

− владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами 

и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

− стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

− проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

− проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

− у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Оценка индивидуального развития детей 

 

Согласно пункта 3.2.3. Стандарта «…при реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится 

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) в Программе используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2. оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка осуществляется 

педагогами (воспитатели, музыкальный руководитель). 

Содержание диагностики связано с Программой и включает в себя диагностику 
освоения программы (образовательных областей Программы). 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

• не подлежат непосредственной оценке; 

• не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

• не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

• не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; не являются 

непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Программой предусмотрена система оценки индивидуального развития ребенка 

(мониторинга) динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, 

основанная на методе наблюдения и включающая: 
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• педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

• карты развития ребенка. 

В МБДОУ «Детский сад №165 г.Челябинска» для оценки индивидуального развития 

(мониторинга) используется автоматизированная информационно-аналитическая система 

«Мониторинг развития ребенка». © skazka353, 2015. (авторы-разработчики: 

Едакова И.Б., Соколов Е.Г., Шилкова И.А., Соколова Ю.Г.). Такая оценка производится в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Данные о результатах диагностики вносятся в электронные таблицы по критериям 

освоения программы ребенком с помощью знаков «+» или «-», что означает степень 

проявления компонента качества. 

Обеспечение сбалансированности методов (наблюдение за активностью ребенка в 

различные периоды пребывания в ДОУ, анализ продуктов детской деятельности, 

специальные образовательные ситуации), не приводит к переутомлению воспитанников и 

не нарушает ход образовательного процесса. Использование вышеназванных методов 

позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки. 

Периодичность диагностики: 

• в разновозрастной ранней группе (1,5-3 года) в начале учебного года с 23 сентября 

по 05 октября (по окончании адаптационного периода). В течение учебного года 

фиксируется динамика развития ребенка в индивидуально-образовательных маршрутах. 

• В течение учебного года фиксируется динамика развития ребенка в 

индивидуально-образовательных маршрутах. 

В группе проводится диагностика нервно-психического развития детей группы. 

Используется методика К.Л. Печоры и Г.В. Пантюхиной, Л.Г.Голубевой. 

Таким образом, система оценки индивидуального развития ребенка (мониторинга) 

обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов, 

позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей, выстраивать на их основе 

индивидуальную работу с каждым ребенком и оптимизировать работу всей группы. 

 

Промежуточные планируемые результаты 

 

Качества и показатели: 
 

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками 

 

1,5-3 года 

⎯ обладает соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, 

ползание, лазание, катание, бросание, метание, прыжки); 

⎯ выражает желание играть в подвижные игры с простым содержанием, 

несложными движениями; 

⎯ самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные 

возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками 

самообслуживания; 

⎯ антропометрические показатели (вес, рост) в норме; 

⎯ имеет первичные представления о себе как о человеке, знает название основных 

частей тела, их функции. 
 

Любознательный, активный 

1,5-3 года 



14  

⎯ Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), 

проявляет интерес к игровым действиям сверстников; 

⎯ показывает интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных 

наблюдениях; 

⎯ принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование); 

⎯ с интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, 

иллюстрации; 

⎯ проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших 

танцевальных движений. 

 

Эмоционально отзывчивый 

 

1,5-3 года 

− Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной 

деятельности; 

− проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно- 

художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихи); 

− эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях 

и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

− проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусств, 

на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные); 

− проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные 

произведения, различает веселые и грустные мелодии. 

 

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со  взрослыми и сверстниками 

 

1,5-3 года 

− Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им; 

− проявляет интерес к совместным играм небольшими группами; 

− может по собственной инициативе рассказывать об изображенном на картинке, 

об игрушке, о событии из личного опыта; 

− может по просьбе взрослого рассказывать об изображенном на картинке, об 

игрушке, о событии из личного опыта; 

− речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

 

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения 

 

1,5-3 года 

− Самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время еды, 

умывания; 

− после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во 

время еды, умывания; 

− имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в 

детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и 

соблюдает их; 

− соблюдает правила элементарной вежливости; самостоятельно или после 

напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», « спокойной ночи»; 

− проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 



15  

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту 

 

Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры; 

− проявляет желание самостоятельно подбирать и использовать предметы- 

заместители; 

− сооружает элементарные постройки по образцу; 

− проявляет желание строить самостоятельно; 

− ориентируется в помещении группы и участка детского сада. 
 

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире 

и природе 
 

Знает: 

− названия частей тела; 

− название частей лица; 

− свое имя; 

− свой пол; 

− имена членов своей семьи. 

 

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями 

работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции  

− Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, 

цвету, размеру; 

− отвечает на простейшие вопросы «кто?», «что?», «что делает?»; 

− проявляет интерес к книгам; 

− проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций; 

− выполняет простейшие поручения взрослого. 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Физическое развитие» 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

- хорошо спит, активен во время бодрствования 

- имеет хороший аппетит, регулярный стул. 

- Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

- умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать; 

- умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой; 

- употребляет слова «спасибо», «пожалуйста». 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил 

личной гигиены, занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть 

руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.); 

- при небольшой помощи взрослых пользуется индивидуальными предметами 

(носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, 

координации): 

- прыгает на месте и с продвижением вперед; 
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- может бежать непрерывно в течение 30–40 с; 

- влезает на 2–3 перекладины гимнастической стенки (любым способом); 

- берет, держит, переносит, бросает и катает мяч. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными 

движениями): 

- легко ходит в разных направлениях и в различном темпе, ходит с перешагиванием 

через предметы (высота 10 см); 

- бросает предметы в горизонтальную цель (расстояние 1 м), двумя руками, 

поочередно правой и левой рукой; 

- может пробежать к указанной цели; 

- воспроизводит простые движения по показу взрослого. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

- охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных 

сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 

- получает удовольствие от участия в двигательной деятельности. 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Социально –коммуникативное развитие» 

Развитие игровой деятельности: 

- эмоционально, активно откликается на предложение игры; 

- принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней (кормит куклу, 

лечит больного и т.д.); 

- объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (покормили, переодели 

кукол, погуляли с ними и т.д.); 

- может выполнять условные действия с образными игрушками, предметами- 

заместителями, изображениями (нарисованными объектами). 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

- знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, 

поделиться игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя драться, отбирать 

игрушку, говорить плохие слова); 

- может адекватно реагировать на запрет, выдержать недолгую отсрочку в 

удовлетворении желаний (подождать, потерпеть); 

- радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает неодобрение 

(плачет, замыкается в себе); 

- замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей 

(радость, печаль, гнев); 

- доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом наблюдает, 

дает игрушку); 

- способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками; 

- ярко проявляет потребность в самостоятельности; стремится обходиться без 

помощи взрослого при одевании, раздевании, во время еды; 

- дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я 

могу»). 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств: 

- осознает свою гендерную принадлежность; 

- проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, 

расстроен; 

- называет название города, в котором живет. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: 
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- соблюдает элементарные правила взаимодействия с животными. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: 

- имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: 

- держит взрослого за руку при переходе проезжей части улицы и при 

движении по тротуару, а также находясь в местах большого скопления людей. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них: 

- появляется представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, 

осторожно приближается к собаке, держится за перила или стенку, спускаясь с лестницы и 

т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

- способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно одевается и 

раздевается, обувается и разувается, с помощью взрослого застегивает пуговицы, 

завязывает шнурки) 

- выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: 

- стремится соответствовать требованиям близких взрослых; 

- помогает в ответ на просьбу. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека: 

- знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, стирает, 

гладит, убирает и т.д.); 

- имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других близких 

(мама работает в магазине, папа работает шофером и т.п.). 

 
 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Сенсорное развитие: 

- свободно ориентируется в цвете предметов. Называет некоторые цвета 

(может ошибаться в названии); 

- ориентируется в величине предметов; 

- ориентируется в плоскостных и объемных фигурах, подбирая формы по 

предлагаемому образцу и слову. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности: 

- конструирует несложные постройки из 2–3 деталей, обыгрывает их, с 

помощью взрослого выполняет различные конструкции, используя природный и бросовый 

материал. 

Формирование элементарных математических представлений: 

- может образовать группу из однородных предметов, различает один и много, 

много и мало предметов; 

- различает предметы контрастных размеров (большие и маленькие 

предметы), называет их размер; 

- ориентируется в предметах разной формы, узнает шар и куб; 

- ориентируется в окружающем пространстве группы, участка детского сада, в 

частях собственного тела. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 
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- имеет представления о человеке и о себе – внешних физических 

особенностях; эмоциональных состояниях; деятельности близких ребенку людей; 

- имеет представления о предметах, действиях с ними, их назначении: 

предметы домашнего обихода, игрушки, орудия труда; 

- имеет представления о живой природе: растительный мир, животный мир: 

домашние животные и их детеныши, животные – обитатели леса, птицы; 

- имеет представления о неживой природе; 

- имеет представления о явлениях природы: временах года, их особенностях, 

сезонных изменениях в природе, погодных явлениях и отношении к ним людей; 

- имеет представления о явлениях общественной жизни: знает некоторые 

профессии, транспорт праздники. 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Речевое развитие» 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

- использует речь для общения со взрослыми и сверстниками; 

- способен выражать свои ощущения в словесной форме. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – 

диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности: 

- понимает и правильно использует в речи слова, обозначающие предметы, их 

свойства, 

- действия; 

- способен согласовывать существительные с местоимениями и глаголами, 

строить простые предложения из 2–4 слов; 

- владеет отчетливым произношением изолированных гласных и большинства 

согласных (кроме свистящих, шипящих и сонорных) звуков; 

- способен понимать небольшие рассказы без наглядного сопровождения, с 

помощью взрослого рассказать об игрушке (картинке). 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

- сопровождает речью игровые и бытовые действия; 

- способен пользоваться высотой и силой голоса, передавать вопрос или 

восклицание; 

- способен участвовать в драматизации отрывков знакомых сказок. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных  

ценностных представлений: 

- в понимании содержания литературного произведения опирается на личный 

опыт.  

Развитие литературной речи: 

- активно реагирует на содержание знакомых произведений; 

- повторяет за педагогом слова и строки знакомых стихов; 

- способен отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса: 

- проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах для малышей, 

сопереживает знакомым персонажам; 

- появляются любимые сказки, стихи. 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 
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Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка,  

аппликация, художественный труд: 

- знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать; 

- различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета; 

- умеет ритмично наносить мазки, штрихи, линии; 

- умеет отламывать от большого комка глины маленькие, умеет раскатывать 

комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук, сплющивать шар, столбик; 

соединять концы столбика в кольцо, плотно прижимая их друг к другу; 

- наклеивает готовые формы для создания аппликативного образа; 

- лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

Развитие детского творчества: 

- называет предметы, получившиеся в лепке, в рисунке; 

- дополнять рисунок, лепку в сотворчестве со взрослым; 

- проявляет интерес к экспериментированию с изобразительными 

материалами (красками, карандашами, фломастерами и др.). 

Приобщение к изобразительному искусству: 

- узнает и рассматривает народные игрушки (семеновская матрешка, 

городецкая лошадка, дымковский петушок), эмоционально откликается на них; 

- проявляет интерес к рассматриванию произведений книжной графики. 

 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- узнает знакомые мелодии; различает звуки по высоте (высокий – низкий); 

- вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы; 

- двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с 

первыми звуками музыки; 

- умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, 

поворачивать кисти рук. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- с удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам 

программные инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого; 

- слушает рассказы, иллюстрируемые музыкой; 

- называет музыкальные инструменты: погремушка, бубен. 

 

Планируемые результаты освоения содержания регионального компонента,  

модуля «Родничок» 1,5-3 года 

Знает: 

-своё имя; 

-свой пол; 

-имена членов своей семьи; 

-знаком с устным поэтическим творчеством; 

     -проявляет положительное отношение к исполненным педагогом колыбельным песням, 

потешкам, пестушкам; 

-участвует в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек; 

-знаком с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, обращая внимание на их 

художественные особенности; 

-отражает наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка 

 

Содержание Программы должно обеспечивать развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие 

образовательные области: 
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• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Стандарт определяет основное содержание образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе».[8]. 
Перечень программ, технологий и пособий 

Развитие игровой деятельности 

1. Васильева, М.А. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой 

младшей группе детского сада [Текст]. -М.: Мозаика-синтез, 2010 г. 

2. Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2-4 лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016.-176 с. 

3. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. - М.: Мозаика Синтез, 2016. 

4. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2- 

3 года). — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

5. Найбауэр А.В. Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре 

игровой поддержки развития ФГОС ДО. М.: Мозаика-синтез, 2016 

6. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях: Кн. для воспитателя детского 

сада [Текст]/ К.Л.Печора, Г.В.Пантюхина, Л.Г.Голубева.- М.: Просвещение, 1986. 

7. Растем играя [Текст]/ Под ред. В. Недоспасовой, Москва, Просвещение, 2002. 

8. Скоролупова, О.А. Играем? Играем! Педагогическое руководство играми детей 

дошкольного возраста[Текст].- М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2006. 

9. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр 2-7 л 

10. Теплюк С.Н. Игры занятия на прогулке с детьми (малышами) 2-4 лет ФГОС 

 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений 

со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным) 

1. Абрамова Л.В. Социально коммуникативное развитие дошкольников Вторая 

группа раннего возраста 2-3 года ФГОС 

2. Селиверстова, И.А. Технология воспитания этикета [Текст]: Пособие для 

воспитателей дет. садов. – Челябинск, 2009г. – 60с. 

3. Шипицына, Л.М. Азбука общения: развитие личности ребенка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками [Текст]. - СПБ, Детство-Пресс, 2010. – 192с. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

1. Найбауэр А.В. Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре 

игровой поддержки развития ФГОС ДО. М.: Мозаика-синтез, 2016 

2. Никифорова, Н.Б. Правила и безопасность дорожного движения. 

3. Челябинск в картинках. Набор дидактического материала для детского сада. ООО 

Издательство «Уникальная книга», 2016. 

4. «Южный Урал: шаг за шагом» - программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016. – 192с. 

5. Половое воспитание дошкольников на основе народных традиций [Текст]/ Сост.Н. 

Татаринцева, Москва, «Аркти», 2012
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6. Корецкая, Т.Л. Путешествие по Челябинску [Текст]/Т.Л. Корецкая. - Челябинск: Юж. - 

Урал. кн. изд-во, 2006. - 96с. 

 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и 

формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) 

1. Белая, К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет [Текст]. – М., Мозаика-Синтез, 2015. – 64с. 

2. Аралина, Н.А. Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности 

[Текст]. – М.: «Скрипторий 2003», 2008. – 72 с. 

3. Гарнышева, Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты 

занятий, игры. – Спб.: ООО Детство-Пресс, 2013. – 128с. 

4. Данилова, Т.И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного возраста 

правилам дорожного движения [Текст]. – СПб., «Детство-Пресс», 2009. – 208 с. 

5. Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, 

рекомендации [Текст]/ О.В. Чермашенцева. – Волгоград: «Учитель», 2010. – 207 с. 

6. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий [Текст]. - М: Мозаика-синтез, 2010. 

7. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 

раннего возраста (2-3 года). М., Мозаика-Синтез,2016. 

8. Черепанова, С.Н. Правила дорожного движения дошкольникам [Текст]. - М: 

Скрипторий 2003, 2012. 

 

Формирование положительного отношения к труду 

1. Азбука профессий. Южный Урал[Текст]: учебное наглядное пособие / сост. 

Андреева Н., Селиванова Е. – Челябинск, Форт Диалог – Исеть, 2014. – 42 с., ил. 

2. Трудовое воспитание детей дошкольного возраста[Текст] / Сост. Л.В. Русскова; Под 

ред. М.А. Васильевой. – М.: Просвещение, 1984г. – 95 с. 

3. «Южный Урал: шаг за шагом» - программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016. – 192с. 

4. Куцакова, Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду[Текст]: 

Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и доп. – М: Сфера, 2016 г. – 240 с. 

5. Подкорытов, Ю.Г. Сказки о ремесле [Текст]/Ю.Г.Подкорытов. - Челябинск: Южно- 

Уральское книжное издательство, 1975. - 28с. 

 

«Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира».[8]. 

 

Перечень программ, технологий и пособий 

 

Сенсорное развитие 

1. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников 

[Текст]: Пособие для воспитателя дет. Сада / Под ред. Л.А. Венгера. Изд. 2-е, М.: 

Просвещение, 1987.- 96с. 

2. Сенсорное воспитание в детском саду[Текст]: Пособие для воспитателей / Под 

ред. Н.Н.Поддъякова, В.Н.Аванесовой.- 2-е издание, испр. и доп.- М.: Просвещение, 1981. 
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3. Цвет, форма, количество: Опыт работы по развитию познавательных 

способностей детей дошк. возраста / Рус. Пер. под ред. В.В. Юртайкина. – М.: 

Просвещение, 1984. – 64 с. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

1. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий [Текст]. - М: Мозаика-синтез, 2010. 

2. Павлова, Л.Н. Знакомим малыша с окружающим миром [Текст]: кн. для 

работников дошк. учрежд. – М.: Просвещение, 1987. – 224с. 

3. Карпухина Н.А. Реализация содержания образовательной деят Мл воз 

4. Николаева С.Н. Юный эколог: Программа экологического воспитания 

дошкольников. М.: Мозаика – Синтез, 2002 

 

Формирование элементарных математических представлений 

 

1. Помораева И.А. Формирование элемент математических представлений 2-3 года 

ФГОС 

 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности 

1. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. М., Мозаика- 

Синтез,2016. 

2. Дыбина, О.В. Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников 

[Текст]/ Под ред. О.В.Дыбиной. – 2-е изд., испр. – М.: ТЦ Сфера, 2014. – 192 с. 

3. Кириенко, С.Д. Проектная деятельность как основа интегративного процесса в 

дошкольном образовательном учреждении. [Текст]. Челябинск, 2012г 

4. Куцакова, Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду[Текст]: 

Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и доп. – М: Сфера, 2016 г. – 240 с. 

5. Лишван, З.В. Конструирование[Текст]: Пособие для воспитателей дет.сада. – М.: 

Просвещение, 1981. – 159 с. 

6. Методическое пособие для педагогов «Планирование поисковой деятельности в 

условиях ДОУ». МБУ ДПО «Учебно- методический центр г.Челябинска. Городское 

профессиональное сообщество заведующих и старших воспитателей ДОО/электронный 

вариант, 2017 г. 

7. Методическое пособие для педагогов «Организация опытов и экспериментов в 

ДОУ». МБУ ДПО «Учебно-методический центр г. Челябинска» Городское 

профессиональное сообщество заместителей заведующих и старших ДОО/электронный 

вариант, 2017 г. 

8. Методическое пособие для педагогов «Организация опытов и экспериментов на 

прогулке». МБУ ДПО «Учебно- методический центр г. Челябинска» Городское 

профессиональное сообщество заместителей заведующих и старших воспитателей 

ДОО/электронный вариант, 2017 г. 

9. «Южный Урал: шаг за шагом» - программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016. – 192с. 

 

Содержание регионального компонента направлено на достижение целей 

формирования у детей интереса и ценностного отношения к родному краю через: 

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде 

(природных ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире 

Уральского региона); 

-формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона; 

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к 

природе Уральского региона. 
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Перечень программ, технологий и пособий 

 

1. Бабунова, Е.С. Перспективное планирование образовательной работы по 

программе "Наш дом - Южный Урал": методическое пособие для воспитателей детского 

сада [Текст]/ Е.С. Бабунова. - Магнитогорск: МаГУ, 2007. - 48с. 

2. «Наш дом – Южный Урал: программа воспитания и развития детей дошкольного 

возраста на идеях народной педагогики» / сост. Е.С. Бабунова, В.И. Турченко, – 

Челябинск:Взгляд, 2007. – 239 с. 

3. Пикулева, Н. Жили-были, Трали-вали /Н. Пикулева. - Челябинск: "Взгляд", 2000. - 

16с. - с ил. 

4. Пикулева, Н. Слово на ладошке [Текст]/Н. Пикулева. - Москва: "Новая школа", 

1997. - 109с. 

5. Шестакова, А.В. Росток [Текст]: учебное пособие по художественно - творческому 

развитию детей дошкольного возраста/ А.В. Шестакова. - Челябинск, 1996. - 192с. 

6. Каптелина Л.В., Куравина Н.В., Малышева И.В., Мельникова Е.А., Подивилова 

И.С., Фоминых Л.М. Южный Урал: шаг за шагом. 

7. Азбука профессий. Южный Урал: (учебное наглядное пособие/сот. Н.Андреева, 

Е.Селиванов). Челябинск: Администрация Губернатора Челябинской области: Форт 

Диалог- исеть,2014. 

8. Челябинск в картинках. Набор дидактического материала для детского сада 

9. Южноуральские писатели - детям: хрестоматия для детей дошкольного 
возраста/сост. Т.Н. Крохалева. - Челябинск: Взгляд, 2007. 

 

«Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте». ».[8]. 

 

Перечень программ, технологий и пособий 

 

1. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2-3 

года)—М.; Мозаика-Синтез, 2016. 

2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 лет.- М.: Мозаика-синтез, 

2016. 

3. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика- 

Синтез, 2008. 

4. Гербова В. Развитие речи в детском саду семье-М: Мозаика-Синтез, 2006 

5. Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада. Планы занятий 

[Текст]. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2011. 

6. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. 

Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005. 

7. Найбауэр А.В. Мама - рядом. Игровые сеансы с детьми раннего возраста в центре 

игровой поддержки развития ФГОС 

8. Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов / Под ред. 

С.Н.Теплюк.-М.:Мозаика-синтез, 2016. -256 с. 

9. Колесникова, Е.В. Программа «От звука к букве. Формирование аналитико- 

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» [Текст]. – Изд. 3-е, доп. и 

перераб. / Е.В. Колесникова. М.: «БИНОМ», 2019г. – 272с. 

10. Колесникова, Е.В. «Развитие речи детей 2–3 лет». Методическое пособие. М.,2010– 

2019. 
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11. Максаков, А.И. Учите, играя[Текст]: Игры и упражнения со звучащим словом. 

Пособие для воспитателя дет. сада. – 2-е изд., доп и испр. – М.: Просвещение, 1983. – 

143с. 

12. «Организация дидактических игр в ДОУ». МБУ ДПО «Учебно-методический центр 

г. Челябинска» Городское профессиональное сообщество заместителей заведующих и 

старших воспитателей ДОО/электронный вариант, 2017 г 

13. Павлова, Л.Н. Раннее детство: развитие речи и мышления [Текст]: Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2000. 

14. Пикулева, Н. Слово на ладошке [Текст]/Н. Пикулева. - Москва: "Новая школа", 

1997. - 109с. 

15. Программа «От звука к букве. Формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности дошкольников как предпосылки обучения грамоте» / Е.В. Колесникова 

16. «Южный Урал: шаг за шагом» - программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016. – 192с. 

Список литературы для чтения детям в 1 младшей группе см. Приложение 1. 

 

«Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)».[8]. 

 

Перечень программ, технологий и пособий 

 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация) 

1. Ребенок третьего года жизни. Пособие для родителей и педагогов / Под ред. 

С.Н.Теплюк.-М.:Мозаика-синтез, 2016. -256 с. 

2. Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2 -3 лет: конспекты занятий. М.: – 

Мозаика – Синтез, 2007. 

3. Васина, Н.С. Бумажная симфония[Текст]. – М.: «Айрис-Пресс», 2009. – 128 с. 

4. Московка, О.С. Секреты пластилина. Простые поделки [Текст]. Издательство: 

АйрисПресс, 2013. – 40 с. 

5. Обухова, С.Н. Приобщение дошкольников к декоративно-прикладному 

искусству Урала [Текст]: учебно-методическое пособие для слушателей курсов 

повышения квалификации / С.Н. Обухова. – Челябинск: Изд-во «Челябинская 

государственная медицинская академия», 2010. – 84. 

6. Шестакова, А.В. Росток [Текст]: учебное пособие по художественно - творческому 

развитию детей дошкольного возраста/ А.В. Шестакова. 

7. Лыкова И.А. "Арт-методики для развития малышей. Соответствует ФГОС 

ДО" 

8. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду третий год жизни. 

Соответствует ФГОС ДО 

9. Лыкова И.А. Первые шаги в мир искусства интегрированные занятия третий год 

жизни. Соответствует ФГОС ДО. 

10. Лыкова И.А. Методические рекомендации к программе "Цветные ладошки" в 

вопросах и ответах 

11. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 

2-7 лет "Цветные ладошки" 

12. Лыкова И.А. Проектирование образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие". Новые подходы в условиях введения ФГОС ДО 
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13. Лыкова И.А. Современные подходы к проектированию образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие". 

Развитие продуктивной деятельности (художественный труд) 

1. Бабунова, Е.С. Перспективное планирование образовательной работы по программе 

"Наш дом – Южный Урал": методическое пособие для воспитателей детского сада [Текст]/ 

Е.С. Бабунова. - Магнитогорск: МаГУ, 2007. - 48с. 

2. Васина, Н.С. Бумажная симфония[Текст]. – М.: «Айрис-Пресс», 2009. – 128 с. 

3. Методическое пособие для педагогов «Планирование конструктивной деятельности 

в условиях ДОУ». МБУ ДПО «Учебно-методический центр г. Челябинска» Городское 

профессиональное сообщество заместителей заведующих и старших воспитателей 

ДОО/электронный вариант, 2017 г. 

Приобщение к изобразительному искусству 

1. Волынкин В.И. Художественно-эстетическое воспитание и развитие дошкольников. 

Рн/Д.: Феникс, 2007. 

2. Грибовская А.А. Дошкольникам о графике, живописи, архитектуре и скульптуре. М.: 

МИПКРО, 2001. 

3. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. М.: Просвещение, 2002. 

4. Комарова Т.С., Размыслова А.В. Цвет в детском изобразительном творчестве. М.: 

Педагогическое общество России, 2002. 

5. Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с 

пейзажной живописью. СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

6. Лыкова И.А. Изобразительное творчество в детском саду. Занятия в изостудии. – М.: 

Карапуз-Дидактика, 2007. 

7. Маслова Т.М. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 

мировой живописи. СПб.: Детство-Пресс, 2007. 

«Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.)».[8]. 

 

Перечень программ, технологий и пособий 

 

1. Теплюк С.Н. Игры-занятия на прогулке с малышами: Для занятий с детьми 2-4 лет. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2016.-176 с. 

2. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет /Автор-сост. Э.Я.Степаненкова - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

3. Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду.—М.: МозаикаСинтез, 

2010. 

4. Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

5. Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005. 

6. Литвинова М. Ф. Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года 

жизни: Методическое руководство для работников дошкольных общеобразовательных 

учреждений. – М.: Линка – Пресс,2005. – 92 с. 

7. Федорова С.Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет 

 

http://www.booksiti.net.ru/?page=avtor&avtor=%C2%EE%EB%FB%ED%EA%E8%ED%2B%C2.%C8.%2B
http://www.booksiti.net.ru/?page=publish&publish=%D4%E5%ED%E8%EA%F1
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8. Адашкявичене, Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду [Текст]: кн. 

для воспитателя дет.сада. – М.: Просвещение. 1992. – 159 с. 

9. Буцинская, П.П. Общеразвивающие упражнения в детском саду: кн. для 

воспитателя дет.сада[Текст]/ П.П.Буцинская, В.И.Васюкова, Г.П.Лескова. – 2-е изд., 

перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1990. 

10. Литвинова, М.Ф. Русские народные подвижные игры[Текст]. М, Просвещение, 

1986. 

11. Маханева, М.Д. Здоровый ребенок: методическое пособие[Текст]. М.: Аркти, 2004 

12. Методическое пособие для педагогов «Формирование культурно-гигиенических 

навыков у детей дошкольного возраста». МБУ ДПО «Учебно-методический центр г. 

Челябинска». Городское профессиональное сообщество заместителей заведующих и 

старших воспитателей ДОО/электронный вариант, 2017 г. 

13. Соколова, Л. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников[Текст]. 

Детство- ПРЕСС, Санкт- Петербург, 2015г. 

14. Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для работы с детьми 2-4 лет. 

М., Мозаика-Синтез, 2016. 

15. Фролов В.Г. Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке: пособие для 

воспитателей[Текст]. – М.: Просвещение, 1986. – 159 с. 

16. 100 комплексов ОРУ для младших дошкольников с использованием стандартного и 

нестандартного оборудования [Текст]. – М.: «Скрипторий 2003», 2010. – 120с. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы 

 

Стандарт определяет в п.2.7.: «Конкретное содержание указанных образовательных 

областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 

целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных 

механизмах развития ребенка): 

- в раннем возрасте (1 год – 3 года) – предметная деятельность и игры с составными 

и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под 

руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми предметами- 

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 

рассматривание картинок, двигательная активность».[8]. 

При определении структуры образовательного процесса рекомендуем опираться на 

положения концепции Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности 

такова: сначала она осуществляется в совместной деятельности со взрослыми, затем – в 

совместной деятельности со сверстниками и, наконец, становится самостоятельной 

деятельностью ребенка», и взгляды Д.Б. Эльконина «Специфика дошкольного 

образования заключается в том, что обучение является по сути процессом усвоения 

содержания в видах деятельности. 

 

Структура образовательного процесса: 

В структуру образовательного процесса включены такие компоненты как: 

- образовательная деятельность (занятие); 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- образовательная деятельность в семье. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы 

Н.А. Коротковой: 

- включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми; 

-добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного 

принуждения); 
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- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства); 

- открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и 

ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально- 

художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их 

интеграции. 

 

Совместная образовательная деятельность 
педагогов и детей 

 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 

Образовательная 

деятельность в 

семье 
Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 
режимных моментах 

Основные формы: 

игра,   занятие, 

наблюдение, 

экспериментирование, 

разговор,  решение 

проблемных 

ситуаций, проектная 
деятельность и др. 

Решение 

образовательных 

задач в ходе 

режимных моментов 

Деятельность 

ребенка в 

разнообразной, 

гибко меняющейся 

предметно- 

развивающей и 

игровой среде 

Решение 

образовательных 

задач в семье 

 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется 

при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей. 

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного 

участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными 

задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, 

участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим 

людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный 

вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты 

для реализации этих направлений присутствуют. 

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у 

детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного 

вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во 

всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный 

вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в 

определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности 

эмоционально воспринимать музыку.  Данный вид деятельности включает такие 

направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические 

движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах. 
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Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них 

интереса к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание 

целостной картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному 

искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 

учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Ежедневный объем образовательной деятельности определяется регламентом этой 

деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим. 

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН. Образовательный процесс начинается с 01 сентября 2021 г по 31 

мая 2022 г. 
 

Оформление модели образовательного процесса: 

Тема: 

Продолжительность темы: 

Задачи: 

Тематическое мероприятие: 

Образовательная деятельность в семье: 

Комплекс утренней зарядки: 

День недели: 

 

Режимный момент Совместная деятельность взрослых и 
детей 

Создание 

условий для 

самостоятельной 

деятельности детей 

Совместная 

деятельность в 
режимных моментах 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Утро    
Утренняя зарядка  

Завтрак  

Образовательная 

деятельность 

(занятие) 

 

Перерывы между 

образовательной 
деятельностью 

 

Прогулка 1  

Обед  

Дневной сон  

Полдник  

Образовательная 

деятельность 
(занятие) 

 

Прогулка 2  

Ужин  

Вечер  

  

 

Проектирование образовательного процесса педагоги группы выстраивают на 

основе предметно-средовой модели. 

Содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. 

Взрослый – организатор предметных сред, подбирает автодидактический, развивающий 

материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка. 

Организационной основой реализации Программы является Календарь тем. 

Программа предполагает осуществление 28 тем. Программное содержание темы 

разрабатывается с учетом возрастных возможностей детей. Освоение одной и той же темы 



29  

каждый год позволяет одновременно закреплять и усложнять образовательное содержание. 

 

Календарь тематических недель  
 

Месяц Длительность 

темы 

Тема Итоговые мероприятия 

Сентябрь 1 неделя «Здравствуй, детский сад!» Экскурсия по д\с 

 1 неделя «Край родной» Прослушивание песен о 
родном крае. 

 1 неделя «Урожай» Выставка «Овощи и 
фрукты» 

 1 неделя «Осенины» Кукольный театр 
«Теремок» 

Сентябрь- 
октябрь 

1 неделя «Животный мир» (+птицы, 

насекомые) 

Развлечение «Я малыш» 

Октябрь  1 неделя «Я – человек» Настольный театр 
«Теремок» 

 1 неделя «Кем быть?» Просмотр мультфильмов о 

профессиях 

 1 неделя «Книжкина неделя» Игра забава «В гости к нам 
пришел Петрушка» 

 1 неделя «Наш быт и окружающие 

предметы» 

Настольный театр 

любимые сказки 

Ноябрь  2 недели «Народная культура и 

традиции» 

Выставка «Птичий двор» 

 1 неделя «Здоровей-ка» Выставка «Витамины с 
грядки» 

 1 неделя «Город мастеров» Выставка народных 
игрушек 

Ноябрь- 
декабрь 

1 неделя «Кто как готовится к зиме» Интерактивный кукольный 

спектакль «У кого какая 

шубка?» 

Декабрь  1 неделя «Начало зимы» «Синичкин день» Акция 

 2 недели «Новогодний калейдоскоп»  Игра забава «Наша елочка» 

Январь  2 недели «В гостях у сказки» Театр резиновой игрушки 
«Жили у бабуси» 

 1 неделя «Этикет» Сюжетная игра «День 
рождения у зайчика» 

Февраль  1 неделя «Транспорт» Развлечение «Машины 
едут по дороге» 

 2 неделя «Маленькие исследователи» Развлечение «Воздушные 
шары» 

 1 неделя «Наши защитники» Рассматривание 
иллюстраций с военной 

техникой 

Февраль - 
март 

2 недели «Женский день» Кукольный спектакль 
«Цветы для мамы» 

Март  1 неделя «Весна шагает по планете» Чтение сказки «У 
солнышка в гостях» 

 1 неделя «Встречаем птиц» Игра забава «Птицы 
прилетели» 

Март - 
апрель 

1 неделя «Театр», «Цирк» Настольный театр 
«Козлятки и волк» 
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Апрель  1 неделя «Волшебница вода» Экспериментирование с 

водой 

 1 неделя «Космос» «Приведем в 

порядок планету» 
игры-путешествия по 

групповому («Так 

привыкли мы к порядку»).  
 1 неделя «День Земли» Интегрированная 

деятельность: «Солнышко 
смеётся» рисование под 
музыку   

 1 неделя «Неделя здоровья» Сюжетная игра «Наша 

кукла заболела» 

Май 1 неделя «Праздник весны и труда» Развлечение «В гости к 
нам пришли матрешки» 

 1 неделя «День победы» Мини-музей «Военная 

техника» 

 1 неделя «Мир природы» экологический досуг 

 2 недели «Вот мы какие стали 
большие» 

Развлечения: «Вечер 

игрушек и забав» 

 

Помимо обязательной части, в Календарь включается работа по реализации парциальной программы «Наш 

дом – Южный Урал». 
 

Содержание регионального компонента для включения в Программу 

- Природа Уральского региона (географические, климатические особенности); 

- Животный мир Уральского региона (насекомые, рыбы, птицы, звери). Особенности 

внешнего вида, питания, размножения. 

- Растительный мир Уральского региона (деревья, кустарники, травы, грибы и 

др.). 

- Культура и быт народов Уральского региона (быт, национальные праздники, игры). 

- Произведения устного народного творчества коренных народов Уральского региона, 

проживающих на территории Южного Урала: сказки, малые фольклорные жанры 

(пословицы, загадки, скороговорки и другие). 

 

Интеграция образовательных областей при реализации регионального компонента 

 

Региональное содержание дошкольного образования может быть реализовано во 

всех образовательных областях, при этом необходимо учитывать как интеграцию самих 

образовательных областей, так и интеграцию регионального содержания с обязательной 

частью Программы. 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает включение в 

образовательный процесс народных подвижных игр с целью развития двигательной 

активности, физических качеств, предполагает ознакомление дошкольников с народными 

пословицами и поговорками о здоровье, чтение художественной литературы о богатырях и 

героях, обладающих крепким здоровьем, о способах заботы о своем здоровье. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» может быть 

реализована через ознакомление с экологической ситуацией, с природными факторами, 

опасными для человека, и способами поведения в них, включает ознакомление с народами, 

населяющими Урал (башкиры, татары, русские и др.), их национальными праздниками, 

традициями и обычаями; формирование представлений об этнической принадлежности, 

толерантного отношения к людям разных национальностей; воспитание чувства гордости 

за достижения уроженцев Урал, которые внесли вклад в развитие культуры, образования, 

искусства, спорта, за подвиги земляков-героев Великой Отечественной, Чеченской и 

Афганской войн, предусматривает ознакомление с пословицами и поговорками о труде, с 

производством Южного Урал, где работают родители и окружающие ребенка взрослые; с 

продуктами труда, которые производятся в родном крае. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на знакомство с 

населенным пунктом, в котором находится детский сад и проживает ребенок, с улицами 

родного города (поселка, села); с другими городами и населенными пунктами, 

расположенными на территории Урала; с климатом, географическим положением, 

природой нашего края (явлениями неживой природы, растительным и животным миром); с 

реками, озерами, заповедниками. 

Образовательная область «Речевое развитие включает в образовательный процесс 

фольклор (народные сказки, колядки, заклички, прибаутки, пестушки, скороговорки, 

считалки), а также произведения писателей и поэтов (переводы произведений устного 

народного творчества, стихи, рассказы, повести, сказки). 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» направлена на 

ознакомление с промыслами Южного Урала, народными куклами и народной игрушкой. 

Также необходимо знакомить детей с изобразительным искусством, выраженным в 

произведениях живописи, скульптуры, книжной графики, архитектуры; с художниками и 

скульпторами, с народными мотивами. 

Таким образом, в основе регионального аспекта содержания дошкольного 

образования лежит принцип интеграции, предполагающий взаимосвязь и взаимодействие 

образовательных областей. 
 

 
группе 

Физкультурно-оздоровительные и лечебно-профилактические мероприятия в 

 

Физкультурно-оздоровительная работа с детьми проводится с использованием 

принципов здоровьесберегающей педагогики и здоровьесберегающих образовательных 

технологий. Это означает, что действия педагогического коллектива направлены на 

формирование такой образовательной системы, которая основывается: 

- на разумном приоритете ценностей здоровья и здорового образа жизни при 

организации воспитательно-образовательной работы с воспитанниками и их семьями; 

- создании среды со здоровьесберегающими функциями (благодаря тесному 

сотрудничеству педагогов и родителей (законных представителей)); 

- формировании единого здоровьесберегающего пространства семьи и детского 

сада. 

Физическое воспитание в детском саду характеризуется следующими 

особенностями: 

- в течение всего дня дети находятся под наблюдением и контролем педагогов и 

квалифицированных специалистов, заботящихся о максимальной интенсификации и 

оптимизации двигательного режима; 

- полностью обеспечиваются такие гигиенические условия для физического 

развития, как правильный режим дня, полноценное питание, достаточное пребывание на 

свежем воздухе, закаливающие мероприятия, на основе чего формируются гигиенические 

навыки; 

- создание благоприятных возможностей для эффективного сочетания всех 

основных средств и форм физического воспитания и интеграции его с основными линиями 

детского развития (умственным, социально-нравственным, художественно- эстетическим и 

др.); 

- использование здоровьесберегающих и здоровьеформирующих технологий 

работы с детьми и их родителями, педагогами детского сада. 

Задачи: организовать мероприятия с детьми познавательного, оздоровительного и 

развивающего  характера,  направленные на улучшение состояния их  здоровья, 

активизацию знаний о бережном отношении к своему здоровью, снижение 

заболеваемости; по привлечению родителей (законных представителей) к формированию 

у детей ценностей здорового образа жизни. 

 
№п/п Мероприятия Периодичность Ответственный 

I.Обследование 
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1. Определение уровня физического 
развития детей 

3 раза в год Инструктор по 
гигиене 

2. Определение уровня физической 
подготовленности детей 

2 раза в год Воспитатель 

3. Медицинский осмотр врачами 
специалистами 

1 раз в год Врачи детской 
поликлиники 

4. Сравнительный  анализ результатов 

углубленного медицинского осмотра 
детей 

1 раз в год Инструктор по 

гигиене 

5. Мониторинг состояния здоровья В течение года Инструктор по 

 воспитанников через индивидуальные 
карты 

 гигиене 

6. Мониторинг соблюдения натуральных 

норм питания 

1 раз 14 дней Инструктор 

гигиене 

по 

II.Двигательная деятельность 

1. Утренняя зарядка Ежедневно Воспитатель 

2. Физкультминутки В течение дня Воспитатель 

3. Физкультурные 

занятия 

 - 3 раза в неделю Воспитатель 

4. Подвижные игры на улице 2 раза в день Воспитатель 

5. Индивидуальная работа с детьми 

освоению основных видов движений 

по Ежедневно 

дневной 

вечерней 

прогулке 

на 

и 

Инструктор 

гигиене 

Воспитатель 

по 

6. Физкультурные досуги 1 раз в месяц Воспитатель 

7. Дни здоровья 2 раза в год Воспитатель 

8. Самостоятельная двигательная активность Ежедневно 

группе и 
прогулке 

в 

на 

Воспитатель 

III.Профилактические мероприятия 

1. Витаминотерапия 1 раз в квартал Инструктор 
гигиене 

по 

2. Профилактика гриппа и простудных 

заболеваний (режим проветривания, 

утренние фильтры, масочный режим, 

дезинфекционный  режим,  кварцевание 
помещений, работа с родителями) 

Осеннее - 

весенний период 

(возникновение 

инфекций) 

Инструктор 

гигиене 

Воспитатели 

Помощники 
воспитателей 

по 

3. «С»- витаминизация третьих блюд Ежедневно Инструктор 
гигиене 

по 

4. Вакцинопрофилактика сотрудников В соответствии с 

национальным 

календарем проф. 

прививок  и 

календарем проф. 

прививок по 

эпидемическим 

показаниям 

Инструктор 

гигиене 

по 
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5. Вакцинопрофилактика детей В соответствии с 

национальным 

календарем проф. 

прививок  и 

календарем проф. 

прививок по 

эпидемическим 
показаниям 

Инструктор по 

гигиене 

Врачи детской 

поликлиники 

6. Рациональный режим дня Ежедневно Воспитатель 

Инструктор 
гигиене 

 

по 

IV.Нетрадиционные формы оздоровления 

1. Фитонцидотерапия (нарезка лука 

чеснока в помещениях) 

и В осенне- 

весенний период 
Воспитатель 

Инструктор 
гигиене 

 

по 

2. Натуропатия (использования лука и 

чеснока в пищу) 

В осенне- 

весенний период 
Воспитатель 

Инструктор по 
гигиене 

V. Закаливание 

1. Хождение  босиком  по  корригирующим 
дорожке 

В течение дня Воспитатель 

2. Облегченная одежда детей В течение дня Воспитатель 

3. Солнечные ванны, воздушные ванны на 
воздухе 

Летняя прогулка Воспитатель 

4. Игры с водой на прогулке Летняя прогулка Воспитатель 
 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» 

 
Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 
Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Наблюдения Чтение 

художественной 

литературы Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры Проблемные 

ситуации 

Поисково- 

творческие 

задания Объяснение 

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Викторины 
Моделирование 

Индивидуальная 

работа Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный 

пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Игры –

 подвижные, 

дидактические, 

творческие 

Рассматривание 

иллюстраций 

Трудовая деятельность 

Театрализованные 

постановки 

Праздники и развлечения 

Игры со 

сверстниками – 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, хороводные 

Самообслуживание 

Дежурство 

Совместное  со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментировани е 

Наблюдение 

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 
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Создание ситуаций, вызывающих желание 

трудиться и побуждающих детей к: 
– проявлению трудовых навыков, 

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

 

- 

 

- 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

Самообслуживани

е Обучение 

Напоминание 

Беседы 
Разыгрывание игровых 

Игры – сюжетно- 

ролевые, 

дидактические 

Совместный труд 

детей 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание 

Объяснение 

 ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники и 

развлечения 

Просмотр видео– 

диафильмов 

Продуктивная 

деятельность 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

Совместный 

труд детей и 

взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Познавательное развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 
Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 
режимных моментах 

Показ 

наблюдение 

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

экспериментировани 

е 

Игровые упражнения 

Игры – 

дидактические, 

подвижные 

Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра- 

экспериментировани 

е 

Проблемные 

ситуации 

Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Игры – 

развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры- 

экспериментировани 

я 

Игры с 

использованием 

дидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение 

Интегрированная 

Беседа 

Коллекционирова 

ние 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 

экспериментирова 

ние 

Уход за 

животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 
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Проблемно- 

поисковые ситуации 

Коллекционировани 

е 

Проекты 

Конкурсы 

Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки 

Мини-музеи 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность - 

предметную, 

продуктивную, 

игровую 

Опыты 

Труд в уголке 

природы 

Продуктивная 
деятельность 

Коллекционирова 

ние 

Интеллектуальны 

е игры 

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Речевое развитие» 
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Совместная образовательная деятельность 
педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье  

Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными 

игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные 

игры с  включением 

малых  фольклорных 

форм    (потешки, 

прибаутки, пестушки, 

колыбельные) 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу 

с опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об игрушке с 

опорой на речевые 

схемы 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические 
досуги 

Речевые 

дидактические 

игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение  за 

объектами  живой 

природы, 

предметным миром 

Праздники и 

развлечения 

Коллективный 

монолог 

Игра-драматизация 

с использованием 

разных  видов 

театров  (театр на 

банках, ложках  и 

т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно- 

речевая 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Игра – 

импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализова 

нные игры 

Дидактические 

игры 

Игры-драматизации 

Настольно- 

печатные игры 

Совместная 

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей 

Словотворчество 

Речевые игры 

Беседы 

Пример 

коммуникативных 

кодов 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры- 

драматизации. 

Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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-обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу 

по картине 

-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного 

театра, работа с 

фланелеграфом 

   

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Беседа 

Объяснения 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно- 

печатные игры 

Досуги 

Игры- 

драматизации 

Выставка в 

книжном уголке 

Литературные 

праздники 

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Театрализованная 

деятельность 

Игры- 

драматизации, 

игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество 

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 
педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в 

семье Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 
режимных моментах 

Занятие 

Дидактические 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершенного 

рисунка 

Коллективная 

работа 

Создание условий 

для выбора 

Опытно- 

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие 

задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа 

Проблемные 

ситуации 

Обсуждение 

Индивидуальная 

работа 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование 

с материалами 

Рассматривание 

предметов искусства 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение 

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 
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Восприятие и 

понимание смысла 

музыкальных 

произведений 

Пение- 

Музыкально- 

ритмические 

движения 

Игра на детских 

музыкальных 

инструментах 

Для этого 

используются 

следующие формы 

работы: 

Игры- 

импровизации: 

игра-сказка; 

игра-фантазия; 

Двигательно- 

игровые 

импровизации 

Вокально-речевые 

импровизации: 

Интонационные 

этюды 

(разыгрывание 

сценок из жизни 

животных,  птиц 

предметов    и 

явлений); 

Перевоплощение в 

персонажей; 

Исполнение   роли 

за    всех 

персонажей в 

настольном театре; 

Игровые ситуации 

Инструментальные 

импровизации 

Музыкально- 

игровые 

композиции: 

Игры 

(приветствия; 

речевые; 

с палочками 

со звучащими 

жестами 

игры-уподобления 

игры-настроения 

игры-образы) 

Танцевальные 

миниатюры 

Использование 

музыки: 

- утренняя зарядка; 

- занятие по 

физическому 

развитию; 

- в видах детской 

деятельности: 

- игровая 

(музыкально- 

подвижные игры, 

музыкально- 

дидактические игры); 

- двигательная 

(утренняя зарядка, 

занятие по 

физическому 

развитию); 

- коммуникативная 

(музыкальные игры, 

хороводы, игра на 

детских 

музыкальных 

инструментах, 

инсценирование 

песен, постановка 

сценок и спектаклей) 

- самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд, 

(слушание  и 

исполнение песен, 

танцев, хороводов о 

труде,  профессиях 

взрослых) 

- познавательно- 

исследовательская 

(игры со звуками, 

экспериментирование 

с  музыкальными 

звуками, расширение 

кругозора  о 

музыкальном 

искусстве); 

- изобразительная 

(музыкальный фон 

для эмоционального 

восприятия, 

музыкальная 

деятельность служит 

источником для 

создания различных 

изобразительных 

образов) 

Подбор музыкальных 

инструментов, 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов, 

элементов  костюмов 

для театрализованной 

деятельности, ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные 

занятия», «телевизор» 

Создание  для детей 

игровых творческих 

ситуаций, 

способствующих 

импровизации   в 

пении,   движении, 

музицировании 

Импровизация 

мелодий     на 

собственные слова, 

придумывание 

песенок 

Придумывание 

танцевальных 

движений 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Музыкально- 

дидактические игры 

Аккомпанемент в 

пении, танце 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Создание системы 

театров для 

театрализованной 

деятельности 

Изучение мнения 

родителей 

(законных 

представителей) о 

музыке и 

музыкальном 

воспитании 

(анкетирование, 

интервьюирование, 

наблюдение) 

Игровые 

практикумы 

Семейные досуги; 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

Совместные 

театрализованные 

представления, 

Открытые 

музыкальные 

занятия 

Создание 

наглядно- 

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(законных 

представителей) 

Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 

Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций 

картин, портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Блог-сообщество 
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 - восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

(обыгрывание 

потешек, 

инсценирование 

сказок, историй) 

-во время умывания 

- во время прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых 

играх 
- перед дневным сном 

-при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

  

 

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной 

области «Физическое развитие» 

 

Совместная образовательная 
деятельность педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

Образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 
моментах 

Физкультурные 

занятия: 

– сюжетно- 

игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на улице. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

Игровые 

упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя зарядка: 

-классическая, 

-игровая, 

– имитационные 

движения. 

Физкультминутки. 

Динамические 

паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные 

ситуации. 

Имитационные 

движения. 

Спортивные 

праздники и 

развлечения. 

Упражнения: 

– корригирующие 
-классические. 

Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения. 

Беседа 

Совместные игры. 

Походы. 

Занятия в 

спортивных секциях. 

Посещение бассейна. 
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Занятия- 

развлечения 

Занятия 

Объяснение 

Показ 

Дидактические 

игры 

Чтение 

художественных 

произведений 

Личный пример 

Досуг 

Театрализованные 

игры 

Сюжетно-ролевые 

игры 

Подвижные игры 

Беседа 

Совместные игры 

Чтение 

художественных 

произведений 

 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в группе основана на организации педагогом 

различных видов детской деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения 

всех образовательных задач. В регламенте (сетке, расписании) образовательной 

деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, 

так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно- 

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется 

преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте 

(в старшем дошкольном возрасте). В сетке занятий она занимает отдельное место, но при 

этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано 

как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как 

прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
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изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующих СанПиН. 

Культурные практики – это виды самостоятельной деятельности, поведения и 

опыта, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка. Эти виды деятельности 

и поведения ребенок начинает практиковать как интересные ему и обеспечивающие 

самореализацию. 

Культурные практики организуются детьми в рамках исследовательской, 

коммуникативной, художественной и других видах деятельности; представляют собой 

организационные, образовательные, проектные способы и формы действий ребенка любого 

возраста и нуждаются в особом педагогическом сопровождении. 

Разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, чаще всего организуются во 

второй половине дня. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничество взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит, преимущественно, подгрупповой характер. 

 
Формы организации культурных практик: 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивная игра), направленная на обогащение, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

- Дети получают новый опыт через обсуждение события или ситуации, значимой для них, 

вырабатывают новые решения. Ситуации планируются воспитателем заранее, либо 

возникают в ответ на события, происходящие в группе, и способствуют разрешению 

возникающих проблем. Такие ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно- игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы 

украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например: игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание вокруг 

слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и 

моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих 

чувств, мыслей, взглядов («Чему удивились? Что узнали? Что порадовало?» и пр.). 

Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок. 

Детско-взрослое проектирование – воспитатель создает условия, в которых дети 

самостоятельно или совместно со взрослым открывают новый практический опыт, 

добывают его экспериментальным, поисковым путем, анализируют его и преобразовывают. 
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Детское экспериментирование и исследовательская деятельность ребенок открывает 

свойства объектов, устанавливает причинно-следственные связи появления и изменения 

свойств объектов, выявляет скрытые свойства, определяет закономерности. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

 
Виды детской деятельности Культурные практики 

Коммуникативная 

деятельность 

- ситуации общения (накопления положительно-социально 

– эмоционального опыта); 

- беседы и разговоры; 

- чтение (слушание); 

- обсуждение (рассуждение) 

-рассказывание 

(пересказывание); 

- декламация; 

- разучивание; 

- разгадывание загадок; 

Игровая деятельность -индивидуальные игры (сюжетно – ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация; строительно – конструктивные) 
- игры с правилами; 

- совместные игры детей; 

- театрализованные игры; 

- досуг здоровья и подвижных игр; 

-подвижные игры; игры – фантазирование; 
-дидактические игры (развивающие, музыкальные) 

Художественно – творческая 

деятельность 

-творческая мастерская (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование из бумаги, художественный труд по 

интересам); 

-чтение художественной литературы; 

-пение; 

-музыкально - ритмические движения; 
-игра на музыкальных инструментах. 

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

-сенсорный и интеллектуальный тренинг (дидактические, 

развивающие игры и упражнения); 

-опыты, эксперименты 

- наблюдения, в том числе на прогулке; 
-исследование 

Трудовая деятельность - индивидуальные трудовые поручения; 

-самообслуживание; 

-совместный труд со взрослым и детьми; 

-наблюдение за трудом; 
-воспроизведение конкретных трудовых действий. 

Двигательная деятельность -утренняя зарядка; 

-подвижные игры с правилами; 

-игровые упражнения; 
-двигательные паузы. 
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2.5. Особенности образовательного модуля «Родничок» 

 

Ребенок, имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, о  мире и 

природе 

1,5-3 года 

Знает: 

− названия частей тела; 

− название частей лица; 

− своё имя; 

− свой пол; 

− имена членов своей семьи. 

2.6. Способы и направления поддержки детской инициативы, взаимодействие взрослых 

с детьми 

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 

деятельности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 

детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

— развивающие и логические игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

— самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 

поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в возрасте 1,5-3 года 

является исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; 

обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для 
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поддержки детской инициативы необходимо: 

– предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности 

для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

– отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

– не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

– формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить детей с 

группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с 

целью повышения самостоятельности 

     побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание и 

закрывание, подбор по форме и размеру); 

– поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные 

режимные моменты; 

– устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 

правила поведения всеми детьми; 

– проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 

избегать ситуации спешки и поторапливания детей; 

– для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка 

создавать для него изображения или поделку; 

– содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

– поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

 

– 2.6 Особенности взаимодействия воспитателей группы с семьями воспитанников 

– В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не 

Поддержка детской инициативы 

Направления Способы 

Поддержка детской автономии: 

самостоятельность в замыслах и их 

воплощении; индивидуальная свобода 

деятельности; самоопределение 

Создание условий для самовыражения в различных видах 

деятельности и различными средствами (игровой, 

конструктивной, продуктивной, 

художественно-эстетической, общении, двигательной и др.) 

Поддержка инициативных высказываний. Применение методов 

проблемного обучения, а также использование интерактивных 

форм обучения 

Поддержка спонтанной игровой 

деятельности (индивидуальной или 

коллективной), где замысел, воплощение 

сюжета, выбор 

партнеров осуществляется 

детьми без вмешательства 

педагога 

Создание условий для развития и развертывания спонтанной 

детской игры: 

выбор оптимальной тактики поведения педагога; наличие 

времени в режиме дня, отведенного на спонтанную свободную 

игру (не менее 1,5 часов в день, непрерывность каждого из 

временных 

промежутков должна составлять по возможности не менее 30 

минут, один из таких промежутков отводится на прогулку); 

наличие разнообразных игровых материалов 

Развитие ответственной 

инициативы 

Давать посильные задания поручения; снимать страх 

«я не справлюсь». 

Давать задания интересные, когда у ребенка есть личный 

интерес что-то делать (желание помочь, поддержать, быть не 

хуже или лучше остальных). Учить объективно смотреть на 

возможные ошибки и неудачи, адекватно реагировать на них. 

http://www.psychologos.ru/articles/view/strahzpt_strashnoe
http://www.psychologos.ru/articles/view/strahzpt_strashnoe
http://www.psychologos.ru/articles/view/interes
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только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 

процесса. 

– В соответствии с ФГОС ДО, одним из компонентов в структуре образовательного процесса 

дошкольного учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 

– Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников 

являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные  

международные  документы,  нормативные  документы  федерального  и регионального 

уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также 

современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.). 

Учитывая СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 

рисков распространения COVID-19» от 30.06.2020 года № 16 и СП 3.1/2.4.3598-10 «О 

внесении изменений в постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарных правил «Санитарно- эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» мероприятия по 

организации взаимодействия с семьями воспитанников будут проводиться в 

дистанционном формате; общие по тематике мероприятия с детьми, исключают 

одновременное участие в них воспитанников разных групп, а также родителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В программе используются как традиционные, так и не традиционные формы работы. 

 

 

 

Перечень пособий 

1. Воспитателю о работе с семьей: Пособие для воспитателей детских садов / Под ред. Н. 

Ф. Виноградовой. М.: Просвещение, 1989. 

2. Детский сад и семья – рука об руку / А. П. Холипова, И. Ф. Телепнева. М., «Белый 

ветер», 2003. 

3. Зверева О. Л., Кротова Т. В. Общение педагога с родителями в ДОУ: Методический 

аспект. М.: «Сфера», 2005. 

4. Лесгафт, П. Ф. Семейное воспитание ребенка и его значение. [Текст] / П. Ф. Лесгафт. – 

Организационная 
форма 

Цель 

Родительские 

собрания 

Взаимное общение педагогов и родителей по актуальным 

проблемам познавательного развития детей, расширение 

педагогического кругозора родителей 

Тематические 

консультации 

Создание условий, способствующих преодолению трудностей во 

взаимодействии педагогов и родителей по вопросам адаптации, 
воспитания и развития детей в условиях семьи 

Наглядные формы 

взаимодействия. 

Памятки, брошюры по темам недели (в течение года) 

Оформление стенда 
Папки – передвижки 

Совместная 
деятельность 

Вовлечение родителей в совместную деятельность. 

Анкетирование Определить  уровень  компетентности  родителей  по  данному 
вопросу, наметить пути реализации 
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М., 1991. 

5. Маленкова Л. И. Педагоги, родители, дети. М.: Педагогическое общество России, 2000. 

6. Нетрадиционные формы проведения родительских собраний. / С. Ю. Прохорова, Н. В. 

Нигматулина, В. И. Евстигнеева. М.: «Скрипторий 2003», 2011. 

7. Прохорова, Г. А. Взаимодействие с родителями в детском саду. М.: Айрис-Пресс, 2009. 

8. Солодянкина О. В. Сотрудничество дошкольного учреждения с семьей. Практическое 

пособие. М., АРКТИ, 2006. 

9. Холипова, А. П. Детский сад и семья – рука об руку. М.: ООО ИД «Белый ветер»,2003. 

 

 

II. Организационный раздел Программы 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• оборудованию и содержанию прогулочного участка, 

• помещениям группы, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в группу, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– к охране здоровья воспитанников и охране труда работников персонала группы. 

Группа оснащена необходимым оборудованием для полноценного функционирования и 

развития: 6 регулируемых детских столов, 24 детских стульчика, 4 ленточных стола для 

игрового оборудования, дидактический стол, 7 кроватей-тумб (3-х ярусные), 1 кровать- 

тумба (2-х ярусная), 2 передвижные тумбы, 4 шкафа для дидактических пособий, 2 шкафа 

для хранения методических пособий, шкаф для хранения хозяйственного инвентаря, 

горшечница, ячейки для детских полотенец (4 шт.), кухонный гарнитур, полочки, стол- 

парта, музыкальный центр, шкафчики для детской одежды (24 ячейки). Материально- 

техническая база соответствует требованиям федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования. Бытовые условия в группе 

соответствуют нормам действующих СанПиН. 

 

http://my-shop.ru/shop/producer/149/sort/a/page/1.html
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Оборудование основных помещений группы в соответствии с основными 

направлениями развития воспитанников 

Образовательные 

области 

Наличие 

помещений 

специальных Основные пособия 

оборудования 

и специального 

Физическое 

развитие 

Групповое помещение Уголок физического саморазвития 

Прогулочный участок Оборудование для 
деятельности 

 двигательной 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Групповое помещение Развивающие пособия и игры, атрибуты, 

игровые модули, сюжетно- игровое 

оборудование, оборудование для 

трудовой деятельности, 

детская художественная литература, 

видео - и аудиотека, музыкальный центр 

Помещение для раздевания 

детей 

Фотовыставки, тематические выставки, 

выставки детских рисунков и 

предметов продуктивной деятельности 

детей 

Прогулочный участок Малые архитектурные формы на 
групповой прогулочной площадке для 

  сюжетно-ролевых игр 

Познавательное 

развитие 

Групповое помещение Материал для разного вида 

конструирования, уголок по ПДД, 

дидактические и развивающие игры, 

игры-головоломки, игры для развития 

логического мышления, оборудование 
для игр с водой и песком 

 «Зимняя столовая для птиц», цветники, 
огород 

Речевое развитие Групповое помещение Уголок ряжения, дидактические и 

развивающие игры, детская библиотека 

с подбором детской литературы, 

дидактических игр с 

литературоведческим содержанием, 

фильмотекой по произведениям 

детских писателей, русских народных 
сказок, фольклорных произведений 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Групповое помещение Уголок музыкально-художественного 

творчества, уголок художественно- 

продуктивной деятельности, театры 

разных видов (настольный, кукольный, 

перчаточный, бибабо и другие), детские 

музыкальные инструменты, 

музыкальный центр 
 

3.2. Обеспеченность методическими материалами 

Учебно-методический комплекс систематизирован в соответствии с ФГОС ДО и 

представлен в разделе №2 Программы. С целью эффективного проектирования 

образовательного процесса у педагогов каждой возрастной группы имеется рабочая 

программа образовательной деятельности, планы в соответствии с календарно- 

тематическим планированием по видам деятельности (образовательная деятельность, 
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совместная деятельность в режимных моментах, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа, взаимодействие с семьями воспитанников). 

 

Средства обучения и воспитания 

Наименование Ранний возраст 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образные игрушки 

(куклы, животные и 

пр.) 

Среднего размера условно-образные игрушки (куклы, 

животные, знакомые детям по сказкам, мультфильмам и т.п.), в 

т.ч. народные, в т.ч. наборы для игры. 

Техника и транспорт Пластиковые крупные машинки на веревочке, небольшие 

неразборные машинки, крупные машинки 

Маркеры пространства Игровая мебель, ширмы, пластиковые домики 

Бросовые и поделочные 

материалы, предметы- 

заместители 

Детали строительных наборов, предметы без закрепленного 

функционального значения (предметы заместители) 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальные игрушки и 

оборудование 

Погремушки, колокольчики, 

металлофон, коробочки, бубны, барабанчики, аудиозаписи 

Материалы и 

оборудование для 

художественн ого 

творчества (рисование, 

лепка, аппликация), в т.ч. 

природные материалы 

Пластилин, краски, 

карандаши, клей, фломастеры, цветная бумага и др. 

Коллекция 

традиционных народных игрушек 

(дымковская, филимоновская, богородская); 

разные по виду и оформлению матрешки (свистульки и др. 

Игрушки и оборудование 

для театрализован ной 
деятельности 

Пальчиковые куклы, бибабо, настольный 

театр игрушек 

Образовательная область «По знавательное развитие» 

Дидактически е игрушки и 

пособия (в 

т.ч. наглядные пособия) 

Пирамидки, матрешки, разнообразные 

«вкладыши», игрушки на развитие сенсорики 

(цвет, форма, тактильные ощущения, размер и пр.), 

шнуровки, кубики с разрезными 

картинками, пазлы (4—6 деталей) 

Конструктор ы Пластмассовые и мягконабивные кубики. 

Игрушки и оборудование 

для экспериментирования, 

в т.ч. динамические 

игрушки 

Динамические игрушки, каталки (в т.ч. с шумовыми и 

двигательными эффектами), игрушки 

и орудия для экспериментирования 
для развития сенсорики, народные игрушки-забавы 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Спортивное оборудование Физкультурно-развивающие пособия, физкультурное 

оборудование и модули, игрушки-двигатели. 

Оборудование участка Пространство и оборудование для предметной деятельности и 

физической активности, игр экспериментирований 
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3.3. Учебно-методический комплекс модуль «Родничок» 

  Программа воспитания и развития детей дошкольного возраста на идеях народной 

педагогики «Наш дом – Южный Урал»/ Е.С.Бабунова, Е.Г.Лопатина, В.И.Турченко.- 

Магнитогорск: МаГУ, 2003. основное методическое пособие, которое включает в себя: 

пояснительный текст; целевой, содержательный, организационный разделы, дидактический 

материал. 

Программа «Южный Урал: шаг за шагом» - программа по патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста–Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016 — 

основное методическое пособие, которое включает в себя: пояснительный текст; целевой, 

содержательный, организационный разделы; конспекты занятий для детей возрастных групп 

               3.4. Распорядок дня 

Распорядок дня включает: 

- Прием пищи определяется временем пребывания детей и 12 часовым 

режимом работы групп (завтрак, второй завтрак (питье), обед, полдник, ужин). 

Питание детей организуют в помещении групповой ячейки. 

- Ежедневная прогулка детей, ее продолжительность составляет, не менее 3 

часов для детей до 7 лет и 2 часа для детей старше 7 лет. 

Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во 

вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При 

температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. Во время прогулки с 

детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводятся в 

конце прогулки перед возвращением детей в помещения ДОУ. 

- Для детей 1-3 года: 

Продолжительность ночного сна, не менее 12 часов, дневной сон организуют 

однократно продолжительностью не менее 3 часов. 

Образовательная программа дошкольного образования ДОУ может 

реализовываться в течение всего времени пребывания воспитанника в детском 

саду. 

Продолжительность одного образовательного занятия составляет не более: 

• 10 мин. – от полутора до трех лет; 

Продолжительность суммарной образовательной нагрузки в течение дня 

составляет не более: 

• 20 мин. – от полутора до трех лет; 

Занятия для всех возрастных групп начинаются не ранее 08.00 и заканчиваются не 

позже 17.00. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Во время 

занятий воспитатели проводят соответствующие физические упражнения. 

 

Перерывы между занятиями составляют не менее 10 мин. 

Для детей раннего возраста допускается осуществлять образовательную деятельность 

в первую и во вторую половину дня (до10 минут). Допускается осуществлять 

образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

Образовательная деятельность имеет следующие особенности: 

добровольное присоединение дошкольников к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения), максимальная заинтересовать детей 

(мотивация); свободное общение и перемещение детей во время деятельности 

(при соответствии организации рабочего пространства); открытый временной 

конец деятельности (каждый работает в своем темпе). 
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Норматив продолжительности утренней зарядки для детей до 7 лет составляет 10 

минут. 

Занятия с использованием электронных средств обучения не проводятся. 

Продолжительность физкультурных, физкультурно-оздоровительных занятий и 

мероприятий определяется с учетом возраста, физической подготовленности и 

состояния здоровья детей. 

Занятия по физическому развитию с детьми от 1,5 до 3 лет осуществляют 3 раза в 

неделю в групповом помещении или в зале, длительность занятия - 10 минут. 

Распределение детей для занятий по физической культуре должно происходить 

в соответствии с заключением о принадлежности несовершеннолетнего к 

медицинской группе. 

Документирование и контроль за организацией процесса физического воспитания и 

проведения мероприятий по физической культуре осуществляется в зависимости от пола, 

возраста и состояния здоровья детей. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях занятия по 

физическому развитию максимально организуют на открытом воздухе. 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. Суммарный объем двигательной 

активности, составляет не менее 1 ч в день. 

Отношение времени, затраченного на непосредственное выполнение 

физических упражнений к общему времени занятия физической культурой должна 

составлять не менее 70%. 

В течение учебного года педагоги ДОУ проводят работу по формированию 

здорового образа жизни и реализацию технологий сбережения здоровья. 

В дни каникул и в летний период занятия не проводится. Проводятся 

мероприятия по художественно-эстетическому развитию, спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии и другие развлекательные мероприятия. 

Увеличивается время продолжительности прогулок. Образовательная деятельность 

физкультурно- 

оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, 

отведенного на образовательную деятельность. 
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Распорядок дня на холодный период 

 

Мероприятия Разновозрастная 

ранняя 
(1,5-3 года) 

Утренний прием (осмотр, термометрия, самостоятельная 

деятельность детей в центрах активности (уголках) 

07.00-07.55 

Утренняя зарядка 07.55-08.05 

Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку 08.05-8.15 

Завтрак 08.15-08.35 

Самостоятельная деятельность детей в центрах активности 

(уголках), подготовка к образовательной деятельности (занятиям) 

08.35-08.45 

Образовательная деятельность (занятие), (групповые, подгрупповые 

и 

индивидуальные, 

коррекционные занятия), включая перерывы между занятиями, 

физкультминутки и гимнастики для глаз, самостоятельная 
деятельность в центрах активности (уголках) 

08.45-09.15 

(по подгруппам) 

Самостоятельная деятельность в центрах активности (уголках) 09.15-09.25 

Второй завтрак (питье) 09.25-9.30 

Подготовка к прогулке 09.30-10.00 

Прогулка (двигательная активность, наблюдения, совместная с 

взрослым и самостоятельная деятельность) 

10.00-11.10 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

самостоятельная деятельность детей, подготовка к обеду 

11.10-11.40 

Обед 11.40-12.00 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.00-12.10 

Дневной сон 12.10-15.10 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, подготовка к полднику 15.10-15.20 

Полдник 15.20-15.40 

Самостоятельная деятельность в центрах активности (уголках), 

чтение художественной литературы, игры, труд 

15.40-16.00 

Образовательная деятельность (занятие) 16.00-16.10 

Подготовка к прогулке 16.10-16.30 

Прогулка 16.30-18.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, подготовка к 

ужину 

18.20-18.30 

Ужин 18.30-18.40 

Спокойные игры, самостоятельная деятельность в центрах 

активности (уголках), уход домой 

18.40-19.00 
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Распорядок дня на теплый период 

Мероприятия 1 младшая 

Утренний прием детей на улице (осмотр, 

термометрия, самостоятельная деятельность детей) 

07.00 – 08.00 

Утренняя зарядка (на воздухе) 08.00 - 08.10 

Возвращение в группу, гигиенические процедуры, 

подготовка к завтраку 

08.10 –08.30 

Завтрак 08.30 – 08.50 

Совместная 

со взрослым образовательная деятельность, 

самостоятельная деятельность 

08.50 – 09.20 

Оздоровительные процедуры 09.20 - 09.30 

Подготовка к прогулке 09.30 – 09.40 

Прогулка (двигательная активность, наблюдения, 

совместная со взрослым и самостоятельная 

деятельность, воздушные и солнечные процедуры) 

09.40 - 11.30 

Возвращение с прогулки, гигиенические и водные 

процедуры, самостоятельная деятельность, 

подготовка к обеду 

11.30 – 12.00 

Обед 12.00 – 12.20 

Спокойные игры, подготовка ко сну 12.20 - 12.30 

Дневной сон, постепенный переход от сна к 

бодрствованию (гимнастика пробуждения, 

закаливающие процедуры, игра) 

12.30 - 15.30 

Полдник 15.30 - 15.50 

Самостоятельная деятельность, чтение 

художественной литературы, игры, труд 

15.45 - 16.00 

Подготовка к прогулке 16.00 – 16.10 

Прогулка 16.10 – 18.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, 

подготовка к ужину 

18.20 –18.30 

Ужин 18.30 -18.40 

Спокойные игры, самостоятельная деятельность, 

уход домой 

18.40 - 19.00 
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Расписание занятий 

День недели Образовательная деятельность (занятие) 

 

 

Понедельник 

Предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками 8.45 – 8.55 – 1 подгруппа 

(с 1,5-2 лет) 

09.05 - 09.15 – 2 подгруппа 

(с 2-3 лет) 

Восприятие смысла музыки 

15.50-16.00 

 

 

 
Вторник 

Восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок 

8.45 – 8.55 – 1 подгруппа 

(1,5-2 года) 

09.05 - 09.15 – 2 подгруппа 

(с 2-3 лет) 

Двигательная активность в группе 

16.00 - 16.10 - 

 

 

 
Среда 

Предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками 

8.45 – 8.55 – 1 подгруппа 

(1,5-2 года) 

09.05 - 09.15 – 2 подгруппа 

(с 2-3 лет) 

Двигательная активность в группе 

16.00 - 16.10 

 

 

Четверг 

Восприятие смысла сказок, стихов, рассматривание картинок 

8.45 – 8.55 – 1 подгруппа 

(1,5-2 года) 

09.05 - 09.15 – 2 подгруппа 

(с 2-3 лет) 

Восприятие смысла музыки 

15.50-16.00 

 

 

Пятница 

Экспериментирование с материалами и веществами 

8.45 – 8.55 – 1 подгруппа 

(1,5-2 года) 

09.05 - 09.15 – 2 подгруппа 

(с 2-3 лет) 

Двигательная активность в группе 

16.00 - 16.10 



54  

 

3.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий – неотъемлемая 

часть в деятельности группы. Это позволяет обеспечить каждому ребенку отдых 

(пассивный и активный), эмоциональное благополучие, приобщить детей к праздничной 

культуре русского народа, способствует развитию желания принимать участие в 

праздниках, формированию творческого потенциала каждого ребенка, чувства 

сопричастности к событиям, которые происходят в семье, детском саду, городе, стране. 

Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует 

повышению эффективности образовательного процесса, создает условия для 

формирования личности каждого ребенка. 

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого бытия: 

• явлениям нравственной жизни; 

• окружающей природе; 

• миру искусства и литературы; 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка. 

В группе проводятся также доступные пониманию детей: сезонные праздники, такие 

как: осенние праздники, Новый год, Масленица, весенние праздники, День защиты детей; 

общественно-политические праздники (День Матери, День Защитника Отечества, 

Международный Женский день, и др.); развлечения, досуги, кукольные спектакли, 

тематика которых связана с тематическим планированием; конкурсы, проводимые в ДОУ: 

«Осенний вернисаж» «Игрушка для елочки», акции «Покормите птиц зимой» 
3.5. Особенности развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства группы, а также прогулочного 

участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 1 младшей группы в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

– реализацию ООП ДО ДОУ; 

–  учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; 

– учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда является содержательно- 

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивают: 

–  игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том 

числе с песком и водой); 
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–  двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, 

участие в подвижных играх и соревнованиях; 

–  эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

– возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство 

предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 

игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства обеспечивает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов обеспечивает: 

– возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

– наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных 

материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том 

числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды предполагает: 

– наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

– периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

– доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется 

образовательная деятельность; 

– свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности; 

– исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

Среда обеспечивает: 

− максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольной организации (группы, участка); 

− наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных 

видах детской деятельности; 

− охрану и укрепление их здоровья, учет особенностей и коррекцию недостатков 

их развития; 

− возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых со всей 

группой и в малых группах; 

− двигательную активность детей, а также возможности для уединения; учет 

национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

− учет возрастных особенностей детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

Развивающая предметно-пространственная среда в группе выполняет 

образовательную, развивающую, воспитывающую, стимулирующую, организационную, 

коммуникационную, социализирующую и другие функции. Она направлена на развитие 

инициативности, самостоятельности, творческих проявлений ребенка, имеет характер 
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открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и развитию. Окружающий 

предметный мир пополняется, обновляется в соответствии с возрастными возможностями 

ребенка. 

Материально-техническое оснащение и оборудование, пространственная 

организация среды группы соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Условия 

жизнедеятельности детей созданы в соответствии с требованиями безопасности. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса, в 

заданных ФГОС ДО образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому 

взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройкки, игрушки, материалы 

и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание 

ставить и решать игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для 

самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от 

мебели и игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной 

игровой деятельности, менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, 

несколько раз в день. 

 

 

 Развивающая предметно-пространственная среда группы 
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Наименование Кол-во 

Деревянный  конструктор,  51  деталь,  окрашенный,  в пакете 1 

Вкладывающиеся коробочки 1 

Геометрические пазлы деревянные 1 

Геометрические пазлы: шесть фигур 1 

Горизонтальное нанизывание 1 

Развивающая Коробочка с выдвижным ящичком 1 

Развивающая Коробочка с мячиком 1 

Развивающая Коробочка с цилиндрами 1 

Развивающая Коробочка с шариком 1 

Развивающий Шкафчик с тремя ящичками 1 

Цветные кольца 1 

Дер. Игра развивающая Фрукты,ягоды 1 

Дер. Колотушка Хорошее настроение 8 

Дер. Ксилофон 5 тон 2 

Дер. Кубики 4шт Животные 1 

Дер. Кубики 4шт Игрушки 1 

Дер. Кубики 4шт Мебель 1 

Дер. Кубики 4шт Овощи 1 

Дер. Кубики 4шт Фрукты-ягоды 1 

Дер. Кубики 9шт Домашние животные 1 

Дер. Кубики 9шт Животные леса 1 

Дер. Лабиринт серпантин 1 

Дер. Лабиринт серпантин Кот 1 

Дер. Лабиринт серпантин Рыба 1 

Дер. Лабиринт Серпантин Салатовый 1 

Дер. Логич. игрушка Сортер 1 

Дер. Логич. игрушка Сортер 1 

Дер. Маракас малый 8 

Дер. Ложка 22 

Дер. Оксва Секретики Лягушка и рыбка 1 

Дер. Оксва Секретики Медвежонок и корова 1 
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Дер. Оксва Секретики Поросенок и мышонок 1 

Дер. Оксва Секретики Щенок и котенок 1 

Дер. Смайл Декор Досочки Сегена крашеные 1 

Дер. Смайл Декор Картинки-половинки Мебель 1 

Дер. Смайл Декор Картинки-половинки Одежда 1 

Дер. Смайл Декор Картинки-половинки Ферма 1 

Дер. Смайл Декор Секретики 1 

Дер. Стучалка Бабочка 1 

Дер. Стучалка Гвозди-перевертыши 1 

Дер. Стучалка Гвозди-перевертыши 1 

Дер. Стучалка Шарики 1 

Пластилин 6 цв. Классический со стеком 10 

Гуашь 6 цв. Классическая 10 

Картон Белый 10л Белый щенок 10 

Картон цвет 10л 10цв на клею А4 10 

Кисть щетина плоская №8 10 

Фломастеры 6 цв. Забавные истории 10 

Карандаши цветные 6 цв. Классические 10 

Кисть д/клея 3 

Стакан-непроливайка 6 

Бумага цвет 16 л 16 цв. Слоненок 10 

Автомобиль Дружок бетоновоз 1 

Автомобиль Дружок для перевозки кораблика+кораблик Буксир 1 

Автомобиль Дружок пикап 2 

Автомобиль Дружок пожарный 2 

Автомобиль Дружок самосвал 1 

Автомобиль Дружок самосвал 1 

Автомобиль Дружок эвакуатор 1 

Автомобиль Кеша самосвал+Яша самосвал 1 

Автомобиль Кузя-2 самосвал 1 

Барабан Веселая машинка 1 

Барабан Мишка 1 

Бубен 1 

Бубен 1 
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Ванна детская Малая голубая 1 

Ванна детская Малая розовая 1 

Веселая кувалдочка 3 

Гармонь меховая Елочка 1 

Дер. БИЗИБОРД Солнечная ферма 1 

Дер. БИЗИБОРД Тракторенок 1 

Дер. Матрешка Волшебная птица 5 в 1 1 

Дер. Металлофон 5тон 2 

Дер. Персонажи сказки Колобок 1 

Дер. Персонажи сказки Курочка ряба 1 

Дер. Персонажи сказки Репка 1 

Дер. Персонажи сказки Теремок 1 

Дер. Шнуровка Ракета 1 

Дер. Шнуровка Самолетик 1 

Домик игров.нейлон Комплекс с тоннелем в сумке 1 

Доска д/рисования цветная 1 

Доска д/рисования черно-белая 1 

Игрушка разв. Тактилики 1 

Каталка Козлик 1 

Каталка Ослик 1 

Каталка с ручкой Шарик желто-фиолетовая 1 

Каталка с ручкой Шарик зелено-красная 1 

Каталка Сабрина №2 1 

Каталка Собака Шарик 1 

Каталка Фантом 1 

Книга Баюшки-баю (Гармошки) 1 

Книга Курочка Ряба.(Гармошки) 1 

Книга Теремок.(Гармошки) 1 

Книга Глазки Мишка косолапый 1 

Книга Картонка с глазками Два веселых гуся 1 

Книга картонка с глазками Идет коза рогатая 1 

Книга Картонка с глазками Серенький козлик 1 

Книга Картонка с глазками Топ-топ,топотушки 1 

Книга миниПотешки 1 

Книга Умка ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ. КНИЖКА- 

КАРТОНКА С ТАКТИЛОМ 

1 
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Книга Умка В.СТЕПАНОВ. ЛЕСНЫЕ ЖИВОТНЫЕ 

(КНИЖКА-КАРТОНКА С ТАКТИЛОМ) 

1 

Книга Умка Мамы и малыши.В.Степанов Книжка- 

картонка с тактилом 3 разворота 

1 

Книга-гармошка Колобок.Однажды в сказке 1 

Книга-гармошка Репка.Однажды в сказке 1 

Коврик массажный модульный ОРТО Набор №1 

Универсал Камни-2,трава-2,шипы-1,елочка-2,шишки 

1 

Коляска для куклы №2 прогулочная 3-х колесная 1 

Констр-р LEGO 10851 Дупло Мой первый автобус 1 

Констр-р LEGO 10852 Дупло Мой первая птичка 1 

Констр-р LEGO 10859 Дупло Моя первая божья коровка 1 

Констр-р LEGO 10860 Дупло Мой первый гоночный автомобиль 1 

Констр-р LEGO 10861 Дупло Мои первые эмоции 1 

Констр-р LEGO 10862 Дупло Мой первый праздник 1 

Констр-р LEGO 10863 Дупло Мой первый парад животных 1 

Констр-р LEGO 10867Х Дупло Фермерский рынок 1 

Констр-р LEGO 10868 Дупло Конюшня на ферме 1 

Констр-р LEGO 10885 Дупло Мой первый паззл 1 

Корзина детская 6 

Кубики в картинках 4шт Игрушки 1 

Кубики в картинках 4шт Фрукты 1 

Кубики в картинках 4шт Хорошие знакомые 1 

Кук. театр Пальчиковый 2 1 

Кук.театр Ладушки-ладушки 1 

Логич.игрушка Веселые фигурки 2 

Логич.игрушка Куб Веселые зверята 1 

Логич.игрушка Кубик 1 

Лошадка-скакалка Поняша Блестяшка 2 

Малыш 3 мальчик 1 

Малыш 9 мальчик 1 

Малышка 20 девочка в конверте 1 

Малышка 8 девочка 1 

Малышка с мишуткой 1 

Мозаика d 40мм 50 дет 1 

Мозаика d 60мм полянка Уточка 25 дет 1 

Моя первая мозаика "Техника" 48 фишек, 8 карточек, поле, чемодан 1 

Муз.Магнитофончик Диско-хит 1 

Мяч 100 9 

Мяч 100 1 
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Мяч 200 2 

Мяч 200 2 

Мяч 200 1 

Мяч 75 10 

Мяч Футбол №5 1 

Мяч Футбол №5 1 

Мяч футбольный №5 2 

Набор доктора халатом в кор. 1 

Набор ДТ Домашняя песочница Морской песок 3 кг 1 

Набор животных домашние птицы 1 

Набор животных 1 

Набор Кузнецкий трейлер 16 дет. 1 

Набор Мой верстак 1 

Набор Парикмахер 16 пр 1 

Набор посуды №2 1 

Набор посуды Кухонный 5пр 1 

Набор Супермаркет-мини 1 

Набор-мини Салон красоты в кор. 1 

Неваляшка 6С-0025 Девочка расписная 260мм 1 

Песочный набор №5 Шкода 1 

Планшетик Чудо-Сказочка Жили-были 1 

Пупс 13 1 

Пупс 14 1 

Пупс 15 1 

Пупс 3 1 

Рез. Набор Выпечки 1 

Рез. Набор Овощи для супа 1 

Рез. Набор Овощи мини 1 

Рез. Набор Фруктов 2 

Рез. Набор Хлеба 2 

Руль муз. 2 

Рыбалка на бат. в кор. 1 

Рыбалка музыкальная на бат. в кор. 1 

Рюкзак дошкольный 15х17см 2 

Сумка детская 3 

Утюг 2 

Утюг 2 

Утюжок 2 1 

Чайник 1 

Шнуровка Ботинок 2 

 

4. Рабочая программа воспитания 

4.1. Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

4.1.1 Пояснительная записка 
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Ключевые аспекты проектирования Рабочей программы воспитания 

Изменение вектора государственной политики в сфере образования на приоритет 

воспитания отражено в Указе Президента Российской Федерации от 07.05.2018 №204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период 

до 2024 года», где главной целью образования обозначено - воспитание гармонично 

развитой и социально ответственной личности на основе духовно- нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций. 

Общие задачи и принципы воспитания средствами образования представлены в 

Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования, где 

воспитательная деятельность рассматривается как компонент педагогического 

процесса и охватывает все составляющие образовательной системы образовательной 

организации, что направлено на реализацию государственного, общественного и 

индивидуально-личностного заказа на качественное и доступное образование в 

современных условиях. 

Приоритетные направления воспитания обозначены в Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года: 

- гражданское и патриотическое воспитание; 

- духовно-нравственное развитие; 

- приобщение детей к культурному наследию; 

- физическое развитие и культура здоровья; 

- трудовое воспитание и профессиональное самоопределение; 

- экологическое воспитание. 

Воспитание детей рассматривается как стратегический общенациональный 

приоритет, требующий консолидации усилий различных институтов гражданского 

общества и ведомств на федеральном, региональном и муниципальном уровнях. Стратегия 

ориентирована на развитие социальных институтов воспитания, обновление 

воспитательного процесса в системе общего и дополнительного образования, в сферах 

физической культуры и спорта, культуры на основе оптимального сочетания отечественных 

традиций, современного опыта, достижений научных школ, культурно- исторического, 

системно - деятельностного подхода к социальной ситуации развития ребенка. Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 

В центре Рабочей программы воспитания в соответствии с положениями 

Федерального закона № 304-ФЗ от 31.07.2020 находится воспитание, как деятельность, 

направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации, обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде 

(Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся», 

внесены изменения п. 2 ст. 2 Федерального закона № 273-ФЗ). 

Нормативно-правовую основу для разработки Рабочей программы воспитания 

составляют: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями от 08.12.2020 г № 304-ФЗ; 

- Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 
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996-р; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Основная образовательной программа дошкольного образования ДОО, 

разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 

17 октября 2013 г. №1155); 

- «Примерная рабочая программа воспитания для образовательныхорганизаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования». Одобрена 

решением федерального учебно-методическогообъединения по общему образованию 

(протокол от «01» июля 2021 № 2/21); 

- Другие нормативно-правовые акты по вопросам образования, социальной защиты 

прав и интересов воспитанников, которые призваны обеспечить педагогическую 

деятельность в ДОО, способствовать качеству образовательного процесса. 

Рабочая программа воспитания является общим разделом ООП ДО МБДОУ «ДС № 165 г. 

Челябинска». 

Приоритетные направления деятельности МБДОУ «ДС № 165 г. Челябинска» 

основываются на понимании того, что педагогический процесс в дошкольном учреждении 

является специфической сферой социальной жизни, создающей внешние и внутренние 

условия для развития личности воспитанников. Реализуя свое главное предназначение, 

педагогический процесс выступает значимым фактором личностного роста воспитанников, 

вооружает воспитанника личностными знаниями, делающими его более устойчивым в 

своем развитии, способного к самоизменению и саморазвитию. 

 

4.1.2. Цели и задачи Рабочей программы воспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОО («Примерная рабочая программа воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования» Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21) – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

1. Формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2. Овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3. Приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствиис 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятымив обществе. 

Основной целью программы воспитания является – воспитание гармонично 

развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей 

народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций (304-

ФЗ от 31.07.2020). 

Реализация Рабочей программы воспитания основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества: 
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- Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

- Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

- Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

- Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

- Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

- Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. (См. стр.3 ПРПВ) 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с 

развивающими задачами. («Примерная рабочая программа воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования» Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21 стр.4) 

Задачи по реализации регионального компонента с детьми 1,5- 3 лет: 

1. Приобщать детей к устному поэтическому творчеству. 

2. Воспитывать положительное отношение к исполненным педагогом 

колыбельным песням, потешкам, пестушкам; 

3. Побуждать к участию в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 

4. Знакомить детей с назначением отдельных предметов быта, одеждой, 

жилищем, обращая внимание на их художественные особенности. 

5. Учить отражать наблюдаемые явления природы в продуктивной 

деятельности. 

 

4.1.3. Методологические основы и принципы построения Рабочей программы 

воспитания 

Принципы и подходы к формированию Рабочей программы воспитания 

определены в Примерной рабочей программе воспитания для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования» 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21, см. стр. 4-8), в Основной 

образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «ДС № 165 г. Челябинска» 

см стр.07, в Программе стр.05. 

 
4.1.4. Планируемые результаты освоения Рабочей программы воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей» (Примерная рабочая программа 

воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования» Одобренной решением федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию (протокол от «01» июля 2021 № 2/21см.стр 8). 
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Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 

младенческого и раннего возраста (до 3 лет) 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест 

во 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

  Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. 

Способный общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать 

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности 

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 
 
 

Планируемые результаты освоения программы 

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками 

(Ценность здоровья) 

1,5-3 года 

выражает желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными 

движениями; 

самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту 

гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания; 
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имеет первичные представления о себе как о человеке, знает название основных частей 

тела, их функции. 

Любознательный, активный 

1,5-3 года 

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет 

интерес к игровым действиям сверстников; 

показывает интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях; 

принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, 

конструирование); 

с интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, 

иллюстрации; 

проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных 

движений. 

Эмоционально отзывчивый 

1,5-3 года 

− Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной 

деятельности; 

− Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно- 

художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихи); 

− Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх- 

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

− Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного 

искусств, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, 

животные); 

− Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные 

произведения, различает веселые и грустные мелодии. 

− Проявляет эмоциональную отзывчивость в общении со взрослыми и 

сверстниками. Играет, не мешая другим детям. Умеет просить игрушки, делиться ими и 

дружно играть с другими детьми. Действует рядом со сверстниками, кратковременно 

взаимодействует со сверстниками. 

− Проявляет заботу, бережное отношение к окружающему: представителям 

животного и растительного мира. С помощью взрослых способен замечать состояния 

животных, растений, понимать их причину и учитывать в своем поведении. 

 

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и 

сверстниками 

1,5-3 года 

− умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им; 

− проявляет интерес к совместным играм небольшими группами; 

− может по собственной инициативе рассказывать об изображенном на картинке, 

об игрушке, о событии из личного опыта; 

− может по просьбе взрослого рассказывать об изображенном на картинке, об 

игрушке, о событии из личного опыта; 

− речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 

− Во взаимоотношениях с взрослыми проявляется позиция «я – сам». 

− Формируется позитивный образ «я» в зависимости от успешности ребенка в 

данном виде деятельности и доброжелательных оценочных отношений со стороны 

окружения. 

− Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

− (с 2 лет) может называть по имени-отчеству своих воспитателей, няню, свое 

имя. 

− Умеет выражать словами и короткими фразами просьбу. 

− Слушает задание, может передать его другому лицу (пригласить, предложить 
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помочь; попросить нужную вещь и т.д.). 

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила поведения 

1,5-3 года 

− Самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время еды, 

умывания; 

− после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во 

время еды, умывания; 

− имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в 

детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и 

соблюдает их; 

− соблюдает правила элементарной вежливости; самостоятельно или после 

напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи»; 

− проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные 

возрасту 

1,5-3 года 

− Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры; 

− проявляет желание самостоятельно подбирать и использовать предметы- 

заместители; 

− проявляет желание строить самостоятельно; 

− ориентируется в помещении группы и участка детского сада. 

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и 

природе 

1 -3 года 

Знает: 

− названия частей тела; 

− название частей лица; 

− свое имя; 

− свой пол; 

− имена членов своей семьи. 

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями 

работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции 

1,5-3 года 

− отвечает на простейшие вопросы «кто?», «что?», «что делает?»; 

− проявляет интерес к книгам; 

− проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций; 

− выполняет простейшие поручения взрослого. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Физическое развитие» (Ценность здоровья) 

1,5-3 года 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

− хорошо спит, активен во время бодрствования 

− имеет хороший аппетит, регулярный стул. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

− умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать; 

− умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой; 

− употребляет слова «спасибо», «пожалуйста». 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

− имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной 

гигиены, занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, 
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чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.); 

− при небольшой помощи взрослых пользуется индивидуальными предметами 

(носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании: 

− охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных 

сюжетных подвижных играх, организованных взрослым; 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Социально – коммуникативное развитие» (Ценности человека, семьи, дружбы, 

сотрудничеств; Ценность труда) 

1– 3 года 

Развитие игровой деятельности: 

− эмоционально, активно откликается на предложение игры; 

− принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней (кормит куклу, 

лечит больного и т.д.); 

− объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (покормили, переодели 

кукол, погуляли с ними и т.д.); 

− может выполнять условные действия с образными игрушками, предметами- 

заместителями, изображениями (нарисованными объектами). 

− Проявляет бережное отношение к игрушкам. 

− Проявляет бодрое радостное настроение, умеет спокойно и самостоятельно играть. 

− Проявляет чувство симпатии к партнерам по игре, доброжелательное отношение к ним, 

умеет играть с другими детьми вместе, совместно пользоваться игрушками. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

− знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, поделиться 

игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя драться, отбирать игрушку, 

говорить плохие слова); 

− может адекватно реагировать на запрет, выдержать недолгую отсрочку в 

удовлетворении желаний (подождать, потерпеть); 

− радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает неодобрение (плачет, 

замыкается в себе); 

− замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей 

(радость, печаль, гнев); 

− доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом наблюдает, 

дает игрушку); 

− способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками; 

− ярко проявляет потребность в самостоятельности; стремится обходиться без 

помощи взрослого при одевании, раздевании, во время еды; 

− дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я могу»). 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств: 

− осознает свою гендерную принадлежность; 

− проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, 

расстроен; 

− называет название города, в котором живет. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные 
правила взаимодействия с животными. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: держит взрослого за руку при переходе 

проезжей части улицы и при движении по тротуару, а также находясь в местах большого 
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скопления людей. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 

природы ситуациях и способах поведения в них: появляется представление об 
опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке, 

держится за перила или стенку, спускаясь с лестницы и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

− способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно одевается и 

раздевается, обувается и разувается, с помощью взрослого застегивает пуговицы, 

завязывает шнурки) 

− выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов: в 

приготовлении к еде (ставит стул к столу, приносит и кладет салфетку, приносит ложку, 

салфетницу, хлебницу без хлеба), уборке в игровом уголке, на участке детского сада, 

стирке кукольного белья. 

− Испытывает интерес к деятельности взрослых и желание соучаствовать в ней. 

− Проявляет активность, интерес и желание выполнять поручения взрослых, 

способность преодолевать трудности. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

- стремится соответствовать требованиям близких взрослых; 

- помогает в ответ на просьбу. 

- Проявляет интерес к результату и процессу деятельности, первоначальное 

осознание связи между результатом и качеством трудовых действий. 

- Замечает неопрятность в одежде, с помощью взрослых приводит себя в 

порядок, испытывает чувство удовлетворения от чистоты и порядка. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и 

жизни каждого человека: 

− знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, стирает, гладит, 

убирает и т.д.); 

− имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других близких (мама 

работает в магазине, папа работает шофером и т.п.). 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Познавательное развитие» (Ценность знания) 

1,5-3 года 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

− имеет представления о человеке и о себе – внешних физических особенностях; 

эмоциональных состояниях; деятельности близких ребенку людей; 

− имеет представления о предметах, действиях с ними, их назначении: предметы 

домашнего обихода, игрушки, орудия труда; 

− имеет представления о живой природе: растительный мир, животный мир: домашние 

животные и их детеныши, животные – обитатели леса, птицы; 

− имеет представления о неживой природе; 

− имеет представления о явлениях природы: временах года, их особенностях, сезонных 

изменениях в природе, погодных явлениях и отношении к ним людей; 

− имеет представления о явлениях общественной жизни: знает некоторые профессии, 

транспорт праздники. 
Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Речевое развитие» (Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества) 

1,5-3 года 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми: 

−использует речь для общения с взрослыми и сверстниками; 

−способен выражать свои ощущения в словесной форме. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 
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представлений: в понимании содержания литературного произведения опирается на 
личный опыт. 

Развитие литературной речи: 

активно реагирует на содержание знакомых произведений; 

повторяет за педагогом слова и строки знакомых стихов; 

способен отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса: 

− проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах для малышей, 

сопереживает знакомым персонажам; 

− появляются любимые сказки, стихи. 

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (Ценности культуры и красоты; Ценности труда) 

1,5-3 года 

Развитие детского творчества: 

− называет предметы, получившиеся в лепке, в рисунке; 

− дополнять рисунок, лепку в сотворчестве с взрослым; 

− проявляет интерес к экспериментированию с изобразительными материалами 

(красками, карандашами, фломастерами и др.). 

Приобщение к изобразительному искусству: 

− узнает и рассматривает народные игрушки (семеновская матрешка, городецкая 

лошадка, дымковский петушок), эмоционально откликается на них; 

− проявляет интерес к рассматриванию произведений книжной графики. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

−узнает знакомые мелодии; различает звуки по высоте (высокий – низкий); 

−вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы; 

−двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками 

музыки; 

−умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти 

рук. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

− с удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам программные 

инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого; 

− слушает рассказы, иллюстрируемые музыкой; 

− называет музыкальные инструменты: погремушка, бубен. 

Планируемые результаты освоения содержания регионального компонента: 

1,5 - 3 года: 

1. знаком с устным поэтическим творчеством. 

2. проявляет положительное отношение к исполненным педагогом колыбельным песням, 

потешкам, пестушкам. 

3. участвует в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 

4. Знаком с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, обращая 

внимание на их художественные особенности. 

5. отражает наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности. 
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4.2. Содержательный раздел Рабочей программы воспитания 

4.2.1 Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Содержание Программы воспитания, в соответствии с Федеральным Законом от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», «…должно содействовать 

взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, 

национальной, этнической, религиозной и социальной принадлежности, учитывать 

разнообразие мировоззренческих подходов, способствовать реализации права 

обучающихся на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивать развитие 

способностей каждого человека, формирование и развитие его личности в соответствии 

с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями». 

Содержание Рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

− социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

− речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

− физическое развитие. 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда 

и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». [8]. 

- присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

- формирование у ребенка уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье, национальности, стране, гендерной идентичности, любви к Родине; 

- создание условий для начальной информационной социализации детей; 

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к разным видам 

труда и творчества; 

- развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и взаимодействия 

ребенка со взрослым и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции 

собственных действий. 

Ценности лежащие в основе: семья, дружба, человек и сотрудничество, труд (см. ПРПВ 

ДО стр. 12, 14-15). 

Перечень программ, технологий и учебно-методических пособий см. Программу стр. 18 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 
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социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира». [8]. 

- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и символов культуры, 

природы и социума; 

- формирование основ гражданской идентичности – первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 

- становление основ экологического сознания. 

Ценности, лежащие в основе: Родина, природа и знания (см. ПРПВ ДО стр. 11-12, 13). 

Перечень программ, технологий и учебно-методических пособий см. Программу стр. 19 

«Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.». [8]. 

- владение речью как средством общения и культуры; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Перечень программ, технологий и учебно-методических пособий см. Программу стр. 21 

«Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.)».[8]. 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

Ценности лежащие в основе: культура и красота, культура поведения (см. ПРПВ ДО стр. 

15-16). 

Перечень программ, технологий и учебно-методических пособий см. Программу стр. 22 

«Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.)». [8]. 

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.). 

Ценности лежащие в основе: здоровье (см. ПРПВ ДО стр. 13-14). 
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Перечень программ, технологий и учебно-методических пособий см. Программу стр. 22 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Рабочей 

программы воспитания 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 

воспитания могут быть интегративными. Одно и тоже событие может быть посвящено 

нескольким ценностям одновременно. 

 

Формы и методы воспитательной работы «Социально-коммуникативное 

развитие» см. Программу стр.31 

Формы и методы воспитательной работы  «Познавательное развитие»  см. 

Программу стр.32 

Формы и методы воспитательной работы «Речевое развитие» см. Программу 

стр.32 

Формы и методы воспитательной работы «Художественно-эстетическое 

развитие» см. Программу стр.34 

Формы и методы воспитательной работы «Физическое развитие» см. Программу 

стр.36 

4.1.1 Особенности реализации воспитательного процесса 

Характеристика социального окружения МБДОУ «ДС № 165 г. Челябинска» 

ДОО расположено в 2 отдельно стоящих зданиях, в окружении домов 3-5 этажной 

застройки, вцентре Металлургического района города Челябинска, недалеко расположен 

памятник природы «Каштакский бор». Контингент родителей воспитанников – это 

работники градообразующего предприятия ОАО «Мечел», работники системы 

здравоохранения, работники торговли, самозанятые. 45% семей – это семьи состоящие на 

учете в органах соцобеспечения. Воспитанники ДОО представлены разными 

национальностями. 10% воспитанников ДОО – это дети с ограниченными возможностями 

здоровья (ТНР). 

- региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения 

ОО: 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский 

сад № 165 г.Челябинска» расположен в Металлургическом районе города Челябинска. 

Город расположен в центре материка Евразия, на восточном склоне Уральских гор, на реке 

Миасс (бассейн Оби), среди водоемов: озера Смолино, Первое, Синеглазово и 

Шершневское водохранилище. Челябинск — седьмой по количеству жителей город в 

Российской Федерации, административный центр Челябинской области и единственный в 

России городской округ с внутригородским делением. Челябинск – многонациональный 

город. Большая часть граждан из них русские, второй по численности национальной 

группой являются татары. Далее следуют: башкиры, украинцы, немцы, белорусы, армяне, 

нагайбаки, выходцы из Азербайджана, Таджикистана, Узбекистана, чуваши, цыгане, 

марийцы, евреи, киргизы, грузины, представители других наций. Данный факт учитывается 

при формировании у дошкольников основ межэтнического взаимодействия. 

Челябинск — официальная столица Южного Урала, является деловым, научным, 

культурным и спортивным центром Южного Урала. Челябинск - крупный промышленный 

центр с предприятиями металлургии, машиностроения, металлообработки, 

приборостроения, трубной, химической, легкой и пищевой промышленности. 

Ознакомление с профессиями предприятий города способствуют воспитанию культуры 

труда (воспитанию трудолюбия, творческого отношения к труду). 

Город имеет звание «Город трудовой доблести и славы» за внесение значительного 

вклада в достижение Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, обеспечив 

бесперебойное производство военной и гражданской продукции на промышленных 

предприятиях, располагавшихся на территории города, и проявив при этом массовый 

трудовой  героизм  и  самоотверженность.  История  ВОВ  увековечена  памятником 

«Монумент Славы», установленный в сквере Победы по ул. Коммунистической, что 

позволяет педагогическому коллективу более полно реализовать гражданско- 
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патриотический компонент образования и воспитания дошкольников, организуя ежегодные 

акции памяти. 

- В настоящее время содержание воспитания ребенка рассматривается в 

формировании и развитии базовых общечеловеческих и национальных ценностей. Такая 

система ценностей лежит в основе воспитывающей среды ДОО. Решая задачи организации 

эффективной воспитательной среды, мы реализуем инновационные подходы, создаем 

условия для активизации участия детей в социально значимых акциях и проектах: 

«Нет терроризму!», «За здоровый образ жизни», «Мир добра и толерантности», «Дети – 

наше будущее», Месячники безопасности; а также акции разной направленности: 

здоовьесберегающие, экологические, социальные, по безопасному поведению, 

патриотические. 

- Перспективы участия ДОО в воспитательно-значимых проектах и программах 

заключаются в апробации новых технологий используемых педагогами по развитию 

детской инициативы в ситуации успеха и в системном использовании полученного опыта в 

практике работы своего детского сада. 

- особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами МБДОУ «ДС № 165 г. Челябинска»: 

Рядом с дошкольным учреждением расположен ОАО «Мечел», дворец культуры 

ОАО «ЧМК», Дом детского творчества, детский дворец культуры «Данко», муниципальное 

учреждение культуры досуговый центр «Импульс». Это позволяет знакомить детей с 

историей развития города и градообразующего предприятия, воспитывать чувство любви к 

Родине, гордости за свой народ, край и страну. 

ДОО сотрудничает с МАОУ СОШ № 91, МБОУ СОШ № 61, Детско-юношеской 

библиотекой № 1 Металлургического района г. Челябинска, Детской библиотекой № 13 

Металлургического района г. Челябинска, МБОУ Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи (МБОУ ЦППМСП) расположенными в пешей 

доступности. Для детей организуют экскурсии в Памятник природы Каштакский бор, 

детский парк им. О.Тищенко, что способствует формированию основ экологической 

культуры дошкольников, а именно воспитанию ценностного отношения к живой природе. 

Вблизи также расположены МАОУ гимназия № 96, социально-культурные объекты: 

МБУДОД «Детская школа искусств № 5 г. Челябинска», спортивные комплексы 

«Метар-Спорт» и «Мечел», Дом детского творчества, муниципальное учреждение 

культуры досуговый центр «Импульс», что позволяет привлечь их в рамках социально- 

педагогического партнерства по различным направлениям воспитания и социализации 

обучающихся. 

- ключевые элементы уклада МБДОУ «ДС № 165 г. Челябинска»: 

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОО являются ключевые общие 

для всего детского сада событийные мероприятия «Календарного плана воспитательной 

работы», коллективные дела группы детей под руководством воспитателя через которые 

осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических работников; 

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 

является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника); 

- в проведении общих мероприятий поощряется помощь старших детей младшим, 

социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 

творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле. 

Календарный план воспитательной работы воспитателей группы в Приложении 2 

Программы. 
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4.2.3. Особенности взаимодействия воспитателей группы с семьями 

воспитанников в процессе реализации Рабочей программы воспитания 

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 

процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность 

общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, 

культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, 

друзьям, природе и животным. Семья – первичный коллектив, который дает человеку 

представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребенок получает первые 

практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими 

людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях 

повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются 

привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, 

справедливого и несправедливого. 

В соответствии с ФГОС ДО одним из компонентов в структуре образовательного 

процесса дошкольного учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников. 

Задача воспитателей группы - заинтересовать родителей (законных представителей) 

возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в 

воспитании ребенка. Воспитатели группы – не только воспитатели детей, но и партнеры 

родителей по их воспитанию. В процессе такого взаимодействия и педагоги, и родители 

стремятся к совместной деятельности по воспитанию дошкольников, разрешению 

возникающих трудностей, проявлению активности и инициативы. 

Система взаимодействия с родителями (законными представителями) включает: 

- ознакомление родителей (законными представителями) с результатами работы на 

родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОО; 

- ознакомление родителей с содержанием работы группы и ДОО, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

родительского комитета; 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 

детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия 

(основные международные документы, нормативные документы федерального и 

регионального уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а 

также современные исследования основных направлений взаимодействия ДОО и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.). 

Наиболее востребованной формой работы с родителями (законными 

представителями) является наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое 

применение наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, 

методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье: 

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила для 

родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье); 

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы); 

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о 

помощи, благодарность добровольным помощникам и т. д.); 
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– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из жизни 

семьи, поделиться опытом воспитания и др.); 

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

В Программе воспитания активно используются как традиционные, так и 

нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

Организационна 
я форма 

Цель Темы 

Родительские 

собрания 

Взаимное  общение 

педагогов и родителей 

по актуальным 

проблемам 

познавательного 

развития   детей, 

расширение 

педагогического 

кругозора родителей 

1. Родительское собрание «Давайте 

познакомимся», «Адаптация детей 

в детском саду». (дистанционное 

проведение через блог группы) - 

сентябрь 

2. Родительское собрание «О 

необходимости   соблюдения 

режима дня, принятого в детском 

саду, приводить детей к 8 часам» 

(возможно  дистанционное 

проведение через блог группы) - 

январь 

3. Итоговое родительское собрание 

«Успехи наших детей и их 

родителей» (возможно 

дистанционное  проведение  через 
блог группы) - май 

Тематические 

консультации 

Создание условий, 

способствующих 

преодолению 

трудностей во 

взаимодействии 

педагогов и родителей 

по  вопросам 

познавательного 

развития детей в 

условиях семьи 

«Театр своими руками», «Уголок 

творчества дома», «Здоровый ребенок – в 

здоровой семье», «Особенности развития 

детей 2-3 лет», «Организация режима дня 

и его значение для малышей», 

«Сенсорное развитие детей», «Правила 

безопасности для детей. Безопасность на 

дорогах», «Как помочь ребенку 

заговорить?», «Важность прогулки в 

жизни ребенка» 

Наглядные 

формы 

взаимодействия 

Ознакомление 

родителей с 

особенностями 

возрастного и 

психологического 

развития, и 

направлены на 

обогащение знаний о 

воспитании  и 

развитии ребенка 

 

 

 

 

 

 

 

Памятки, брошюры, рекомендации по 

темам недели (в течение года) 

Папка – передвижка (памятки) 

«Родительское собрание» : темы: 

«Больничный режим», «Мамин 

помощник», «Мама, я сам!» 

Папки- передвижки»: 

«Организация режима дня», 

«Образовательная деятельность во второй 

младшей группе», «НОД», «Что такое 

ФГОС?», по  вопросам  безопасности 

дорожного  движения и основам 

безопасности (в течение года) 

Оформление стенда: 

• «Развитие речи детей 1 – 3 лет» 

(сентябрь) 

• «Играем в народные игры» 

(октябрь) 



77  

Перечень пособий по организации взаимодействия с семьями воспитанников см. 

Программу стр. 

 

4.2. Организационный раздел 

4.3.1. Материально-техническое обеспечение Рабочей программы воспитания 

 

В группе имеется необходимое для воспитательной работы с детьми (в т. ч. детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов) оснащение и оборудование: 

– методический комплект для реализации Рабочей программы воспитания; 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста; 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Все используемые группой в образовательном процессе средства обучения, 

оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Рабочей программы 

воспитания, используются для решения воспитательных задач. 

 

 

 

 

Формирование 

культуры безопасного 

поведения и 

профилактика 

детского дорожно- 

транспортного 

травматизма 

• «Здоровье начинается с семьи» 

(ноябрь) 

• «Я - сам…» (декабрь) 

• «Физкультурно - оздоровительная 

работа в первой младшей группе» (1 

полугодие) 

Папки- передвижки «Бережем здоровье 

детей вместе», «Подвижные игры на 

свежем воздухе». 
 

Папка – передвижка «Соблюдаем правила 

дорожного движения», «Светофор» 

Совместная 

деятельность 

Вовлечение родителей 

в совместную 

деятельность 

Выставка совместного творчества «Край 

родной» (сентябрь), «Новогодняя 

игрушка» (декабрь), выставка овощей, 

фруктов,  ягод, грибов «Осенняя радуга» 

(сентябрь),  «Секреты  здоровья  нашей 

семьи» (книга- ноябрь), «Мамы в гости к 

нам пришли, сказки детям принесли» 

(январь, возможен дистант). 
Создание портфолио ребенка. 

Анкетирование Определить уровень 

компетентности 

родителей по данному 
вопросу, наметить 

пути реализации 

По мероприятиям годового плана 

ИКТ 

технологии, 

медиаресурсы 

Освещать 

мероприятия группы, 

способствовать 

активности родителей, 

использовать данные 

возможности  для 

диалога с родителями. 

Блог группы, видео, презентации. 
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4.3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами воспитания 

 

Для решения в группе воспитательных задач могут быть использованы следующие 

методические пособия (методические пособия перечислены в соответствии с 

приоритетными направлениями воспитания, обозначенными в Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года): 

 

Гражданское и патриотическое воспитание 

Абрамова Л.В. Социально коммуникативное развитие дошкольников Вторая группа 

раннего возраста 2-3 года ФГОС 

Селиверстова, И.А. Технология воспитания этикета [Текст]: Пособие для воспитателей 

дет. садов. – Челябинск, 2009г. – 60с. 

Шипицына, Л.М. Азбука общения: развитие личности ребенка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками [Текст]. - СПБ, Детство-Пресс, 2010. – 192с. 

Челябинск в картинках. Набор дидактического материала для детского сада. ООО 

Издательство «Уникальная книга», 2016. 

Половое воспитание дошкольников на основе народных традиций [Текст]/ Сост.Н. 

Татаринцева, Москва, «Аркти», 2012г 

 
 

Духовно-нравственное развитие 

Богуславская, Н. Веселый этикет [Текст]. Екатеринбург, 1999г. 

 

Приобщение детей к культурному наследию 

Шестакова, А. В. Росток [Текст]: учебное пособие по художественно - творческому 

развитию детей дошкольного возраста/ А. В. Шестакова. 

Бабунова, Е. С. Перспективное планирование образовательной работы по программе "Наш 

дом – Южный Урал": методическое пособие для воспитателей детского сада [Текст]/ Е. С. 

Бабунова. - Магнитогорск: МаГУ, 2007. - 48с. 

 

Физическое развитие и культура здоровья 

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду.—М.: МозаикаСинтез, 2010. 

Литвинова М. Ф. Подвижные игры и игровые упражнения для детей третьего года жизни: 

Методическое руководство для работников дошкольных общеобразовательных 

учреждений. – М.: Линка – Пресс,2005. – 92 с. 

Адашкявичене, Э.Й. Спортивные игры и упражнения в детском саду [Текст]: кн. для 

воспитателя дет.сада. – М.: Просвещение. 1992. – 159 с. 

Буцинская, П.П. Общеразвивающие упражнения в детском саду: кн. для воспитателя 

дет.сада[Текст]/ П.П.Буцинская, В.И.Васюкова, Г.П.Лескова. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

М.: Просвещение, 1990. 

Литвинова, М.Ф. Русские народные подвижные игры[Текст]. М, Просвещение, 1986. 

Маханева, М.Д. Здоровый ребенок: методическое пособие[Текст]. М.: Аркти, 2004 

 

Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение 

Азбука профессий. Южный Урал [Текст]: учебное наглядное пособие / сост. Андреева Н., 

Селиванова Е. – Челябинск, Форт Диалог – Исеть, 2014. – 42 с., ил. 

Экологическое воспитание 

Занятия по формированию элементарных экологических представлений в первой младшей 

группе детского сада. Конспекты занятий [Текст]. - М: Мозаика-синтез, 2010. 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста (2-3 года). М., Мозаика-Синтез,2016. 
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4.3.3. Распорядок дня 

 

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он органически 

вплетается в повседневную детскую жизнь. Его нельзя организовать как особую 

деятельность и регламентировать ее. В течение всего времени пребывания в детском саду 

ребенок погружается в образовательный процесс, в котором воспитание является 

неотъемлемой частью и проходит через все режимные моменты. 

Правильный распорядок дня позволяет регулировать педагогический процесс, в 

полной мере использовать потенциал режимных моментов для решения воспитательных 

задач. 

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности взрослого и ребенка 

в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно- 

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, восприятия художественной литературы) или их интеграции. 
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Циклограмма воспитательной работы с детьми 

 
Режимные 

моменты 
Совместная деятельность взрослых 

и детей 

Создание условий

 для 

самостоятельно й 

деятельности 

Воспитательная 

деятельность в 

семье 
Совместная 

деятельность 

режимных 

моментах 

 

в 

Индивидуальная 

работа с детьми 

Утро Воспитание 

потребности в 

речевом общении  с 

детьми и 

взрослыми. 

Сенсорное 

воспитание. 

Воспитание 

безопасного 

поведения (в быту, 

природе, на улице). 

Воспитание 

нравственно- 

волевых 

качеств. 

Воспитание 

интереса 

творческой 

деятельности. 

Воспитание 

культуры 

общения. 

 

 

 

 

к 

Воспитание 

интереса к 

различным 

видам 

деятельности. 

Приобщение 

детей к лучшим 

образцам 

отечественного и

 мирового 

искусства. 

Воспитание 

потребности в 

речевом общении  с 

детьми и 

взрослыми. 

Воспитание 

эстетических чувств

 через 

знакомство  с 

художественной 

литературой, 

произведениями 

искусства. 

Воспитание 

гуманных чувств. 

Воспитание 

культуры 

поведения в 

общественных 

местах. 

Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

членам семьи и их 

труду. 

Воспитание 

осознания ценности 

здорового образа 

жизни. 

Воспитание 

ответственности и 

самостоятельнос ти. 

Воспитание 

эмоционально- 

чувственного 

отношения к 

предметам и 

явлениям 

действительност и. 

Воспитание 

Завтрак Воспитание 

положительного 

настроя на 

прием пищи. 

Воспитание 

вежливости. 

Побуждение к 

самостоятельно му 

выполнению 

поручений. 

Воспитание 

культурно- 

гигиенических 

навыков процессе 

умывания. 

Воспитание 

культуры 

поведения. 

 

 

в 

Воспитание 

культуры 

пользования 

столовыми 

приборами. 

Образовательн ая 

деятельность 

Воспитание 

активного интереса 

к различным 

видам 

деятельности. 

Воспитывать 

инициативность, 

ответственность, 

самостоятельность 

Формирование 

умения работать в 

паре, группе, 

команде. 

Формирование 

творческого 

мышления. 

Воспитание 

потребности в 

эмоционально- 

личностном 

общении. 

Воспитание 

любознательнос ти, 

наблюдательнос ти, 

пытливости. 

Воспитание 

эмоционально- 

чувственного 

отношения к 

предметам и 

явлениям 

действительност и. 

Прогулка Воспитание 

ребенка 

интереса 

у 

 

к 

Воспитание 

культурно- 

гигиенических 

Воспитание 

позитивного 

настроя 

 

 

на 
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 окружающему 

миру. 

Воспитание 

интереса к 

различным 

доступным видам 

двигательной 

деятельности. 

Воспитание 

интереса к 

труду взрослых, 

желания 

трудиться, 

трудолюбия. 

навыков  в 

процессе одевания и 

раздевания. 

Воспитание 

положительных 

нравственно- 

волевых качеств. 

Воспитание 

бережного 

отношения к вещам 

личного 

пользования. 

занятие 

физической 

культурой. 

Воспитание умения 

самостоятельно 

организовывать 

разнообразные игры, 

договариваться. 

умения 

самостоятельно 

находить интересные 

занятия. 

Обед Воспитание 

интереса   к 

составу блюд, 

процессу  их 

изготовления. 

Воспитание 

желания 

заботиться о 

сверстниках. 

Воспитание 

культуры приема 

пищи. 

Сончас Воспитание 

положительного 

отношения ко 

сну. 

Формирование 

навыков личной 

гигиены. 

Воспитание 

привычки к 

опрятности и 

чистоте. 

Полдник Воспитание 

привычки 

следить за 

своим внешним 

видом. 

Воспитание 

ответственного 

отношения к 

выполнению 

поручений. 

Воспитание 

культуры 

поведения в ходе 

приема пищи. 

Вечер Воспитание 

любви и 

интереса к 

книге. 

Воспитание 

эмоционального 

отношения к 

литературным 

героям. 

Воспитания 

отзывчивости, 

сочувствия, 

доброты. 

Воспитание 

дружеских 

взаимоотношен ий 

в игре. 

Воспитание 

желания 

поддерживать в 

групповом 

помещении 

порядок. 

Воспитание умения 

договариваться, 

распределять роли,

 играть 

дружно, выполняя 

установленные 

правила игры. 

Воспитание 

бережного 

отношения к 

окружающему миру. 

Воспитание умения 

справедливо 

оценивать свои 

поступки и 

поступки других 

детей. 

Воспитание 

адекватных 

реакций на 

события 

окружающего и на

 доступные 

пониманию 

произведения 

искусства. 

Воспитание 

интереса к 

конструкторско й

 деятельности и 

творчества в ней. 

Сенсорное 

воспитание. 

Воспитание 

самостоятельнос ти 

в различных видах 

деятельности. 

Ужин Воспитание 

желания 

Воспитание 

ответственного 

Воспитание 

культурно- 

 участвовать в 

трудовой 

деятельности. 

отношения к 

выполнению 

поручений. 

гигиенических 

навыков в 

процессе 

умывания. 
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Прогулка Воспитание 

положительных 

нравственно- 

волевых качеств в 

ходе игр. 

Воспитание 

потребности в 

речевом общении  с 

детьми и 

взрослыми. 

Воспитание 

наблюдательнос ти,

 интереса к 

окружающему миру 

Воспитание 

ценностного 

отношения  к 

природе. 

Воспитание умения 

самостоятельно 

организовывать 

разнообразные игры. 

 

4.3.4. Взаимодействия взрослого с детьми. События группы 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности (см. ПРПВ ДО стр. 18-19). 

Воспитательные события в группе пересекаются с календарно-тематическим 

планированием. Форма проведения конкретного события определяется календарным 

планом воспитательной работы. 

Целью проведения мероприятий, праздников, развлечений является наполнение 

ежедневной жизни детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам 

человеческого бытия: 

• явлениям нравственной жизни; 

• окружающей природе; 

• миру искусства и литературы; 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка. 

Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный настрой и 

благотворно влияют на развитие психических процессов детей, создают прекрасную 

атмосферу для развития речи, закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных 

навыков. 

Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным народным 

календарем праздников. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно 

актуальным, так как они играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным 

ценностям народной культуры, воспитывают в детях патриотические чувства. Главной 

целью нравственного воспитания дошкольников на основе народных праздников является 

приобретение детьми нравственного опыта, наследование духовного достояния русского 

народа, достижение культуры межличностных и межнациональных отношений. 

В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 

дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, 

снятие эмоционального напряжения; социализация, развитие коммуникативных навыков, 

творческих способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию чувства 

сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду. 

Спортивные мероприятия в группе – это всегда долгожданное событие для 

дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим 

упражнениям, различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя 

в спортивных досугах, соревнованиях и других мероприятиях и добиваясь реально 

поставленной цели, дети получают возможность развить в себе волевые качества, учатся 

принимать ответственность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в 

стремлении к победе, учатся дружить и работать в команде. 
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Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с 

воспитанниками сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное 

развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс 

воспитания, интеграция воспитательных усилий. Творческие соревнования стимулируют 

развитие у воспитанников сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; 

умения выражать в художественных образах свои творческие способности и др. 

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они дают 

реальные представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей 

нас среды: природы, людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций 

заключается в формировании таких социально ценных качеств, как гражданственность, 

гуманизм, инициативность, ответственность, социальная справедливость и др. 

 

Перечень традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

 Обязательные 

для проведения 
мероприятия 

Проводимые в 1 младшей группе 

мероприятия 

Календарные 

праздники 

 День матери 

Праздник весны и труда 

День защиты детей 

Фольклорные 

праздники 

 «Наш дом – Южный Урал» 

Масленица 
Весна пришла – отворяй, ворота! 

Традиционные 

мероприятия 

 Праздник самодельной книги 

Выставка поделок из природного материала 

День природы 

Чудеса своими руками 

Дни творческих дел 

День безопасного поведения на дороге 

Дни любимых игрушек 

Экологическая неделя 

Дружат дети на планете 

День светофора 

Неделя пожарной безопасности 

День мульти-пульти 

Спортивные 

праздники 

 День здорового питания 

День здоровья 

«Закаляйся, если хочешь быть здоров!» 

Дни здоровья «Будь здоров - без докторов!» 

Тематические физкультурные развлечения и 

досуги 

Акции Профилактические 
акции: 

Акции экологические («Чистый двор», 
«Чистые дорожки», «Братья наши 
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 «Внимание, дети!» 

«Месячник 

безопасности» 

«Зимние каникулы» 

«Весенние каникулы» 

«Летние каникулы» 

«День солидарности в 

борьбе с терроризмом» 
«Окна России» 

меньшие», «Птичья столовая» и др.) 

Акции здоровьесберегающие («Как 

сохранить здоровье», «Витамины на 

подоконнике», «Добрые поступки – доброе 

здоровье» и др.) 

Акции, направленные на безопасное 

поведение («Безопасная дорога», «Защити 

себя сам» и др.) 

4.5.  Особенности  организации  развивающей  предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда группы отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ДОО и включает: 

− оформление помещений; 

− оборудование; 

− игрушки. 

 

Перечень элементов РППС 

для решения воспитательных задач по направлениям развития детей 

 

Образовательные 

области 

Пространство (помещение) 
образовательной организации 

Элементы РППС, обладающие 
воспитательным потенциалом 

Физическое 

развитие 

Музыкально-спортивный зал оборудование для проведения 

физкультурных мероприятий 
мягкие модули, сенсорные дорожки, горка 

Групповое помещение Уголки физического саморазвития 

площадка для двигательной 

деятельности группы 

Тренажер для развития мелкой моторики, 

мостик, тренажер для игр с мячом 
«яблочко» 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Групповое помещение Развивающие пособия и игры, атрибуты, 

игровые модули, сюжетно-игровое 

оборудование, оборудование для трудовой 

деятельности, 

детская художественная литература, 

музыкальный центр 

Холл, помещение для 

раздевания детей 

Фотовыставки, тематические выставки, 

выставки детских рисунков и предметов 

продуктивной деятельности детей 

Прогулочный участок Малые архитектурные формы для 

сюжетно-ролевых игр, оборудование для 
игр с песком 

Познавательное 

развитие 

Групповое помещение Оборудование для игр с песком и водой, 

материал для разного вида 

конструирования, уголки по ПДД, 

дидактические и развивающие игры, игры 

для развития логического мышления, 

тематические  конструкторы  «LEGO  – 
DUPLO», 

Прогулочный участок «Зимняя столовая для птиц», цветники 
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Речевое развитие Групповое помещение Уголок ряжения, дидактические и 

развивающие игры, фильмотека по 

произведениям детских писателей, 

русских народных сказок, фольклорных 
произведений 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Групповое помещение Музыкальный уголок, уголок ряжения, 

уголок художественно-продуктивной 

деятельности, театры разных видов 

(настольный,  кукольный,  перчаточный, 
бибабо и другие), музыкальный центр 

Музыкально-спортивный зал многофункциональный музыкальный 

центр, синтезатор, электрическое 

пианино, атрибуты, костюмерная, 

музыкальные инструменты, ассортимент 

кукольных театров, музыкально- 

дидактические пособия 

Холл, помещение для 

раздевания детей 

Фотовыставки, тематические выставки, 

выставки детских рисунков и предметы 
продуктивной деятельности детей 

 

Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения результатов 

воспитательной работы, это то, что окружает и связывает людей: объекты и субъекты, 

явления и события, дела и поступки, их характеристики и оценки. Эстетическая среда 

Организации – это педагогически организованная микросреда, обладающая высоким 

уровнем развития эстетической культуры, гибкой динамикой развития, предоставляющая 

большие возможности для мотивации субъектов к различным видам деятельности. 

Среда Образовательной организации должна обогащаться за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым 

особенностям детей и т.п. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции (народами Южного 

Урала, природой, народными промыслами). Выбор материалов и игрушек для РППС 

ориентирован на продукцию отечественных и территориальных производителей.) 

 

4.3.6. Кадровое обеспечение 

 

В данном разделе представлены решения на уровне группы по разделению 

функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного процесса. 

 

Наименование должности Функционал, связанный с организацией и реализацией 
воспитательного процесса 

Воспитатель Реализация современных, в том числе интерактивных, 

форм и методов воспитательной работы, используя их как 

на занятии, так и в совместной и самостоятельной 

деятельности 

Постановка воспитательных целей, способствующих 

развитию обучающихся, независимо от их способностей и 

характера Проектирование и реализация воспитательных 

программ 

Реализация воспитательных возможностей различных 

видов деятельности ребенка (образовательной, игровой, 

трудовой, спортивной, художественной и т.д.) 



86  

 Проектирование ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка (культуру 

переживаний и ценностные ориентации ребенка) 

Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций 

жизни образовательной организации 

Развитие у воспитанников познавательной активности, 

самостоятельности, инициативы, творческих 

способностей, формирование гражданской позиции, 

способности к труду и жизни в условиях современного 

мира, формирование у обучающихся культуры здорового и 

безопасного образа жизни 

Формирование толерантности и навыков поведения в 

изменяющейся поликультурной среде 

Использование конструктивных воспитательных усилий 

родителей (законных представителей) обучающихся, 

помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка 

Помощник воспитателя - совместно с воспитателем обеспечивает занятия 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника 
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[Текст]// Начальная школа. – 2000. – №4. – С. 7. 

18. Проектирование основной общеобразовательной программы ДОУ [Текст] / Авт.-сост.: 

И.Б.Едакова, И.В. Колосова А.В., Копытова, Г.Н. Кузнецова, М.Л. Семенова, С.Н. Обухова, 

Т.А. Сваталова, Т.А. Тарасова. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2012. – 104 с. 

19. Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования». 

http://www.maaam.ru/maps/
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Примерный перечень для чтения и рассказывания детям 

Русский фольклор: 

Песенки. «Как на тоненький ледок.»; «Никоденька - гусачок.»; «Уж я колышки 

тешу.»; «Как у бабушки козел.»; «Ты мороз, мороз, мороз.»: «По дубочку постучишь, 

прилетает синий чиж.»; «Ранним - рано поутру.»: «Грачи - киричи.»;«Уж ты, пташечка, ты 

залетная.»; «Ласточка- ласточка.»: «Дождик, дождик, веселей.»; «Божья коровка.». 

Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный» 

обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н, Толсто «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; 

«Царевна- лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина 

«Сивка-Бурка», обр. М. Булатова; «Финист — Ясный сокол», обр. А. Платонова. 
Фольклор народов мира: 

Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка». «Дом, который 

построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; 

«Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.). 

Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по 

имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; 

«Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с 

чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена). Произведения поэтов и писателей 

России 

Поэзия: 

И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» (из романа 

«Евгений Онегин»); «Зимний вечер» (в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш 

бедный сад.»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. Есенин. «Береза», 

«Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил.»; С. Черный. 

«Волк»; В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. 

«Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится.»; А. Барто. «Веревочка». Проза. В. 

Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», «Прыжок», 

«Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая шляпа»; Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» 

(главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, 

наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга». 

Литературные сказки: 

Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); B. Бианки. «Сова»; Б. Заходер. 

«Серая звездочка»; А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 

богатыре Гвидоне Салтановиче л о прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное 

копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик». 

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. C. Маршака; В. 

Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера; Я. Бжехва. «На горизонтских 

островах», пер. с польск. Б. Заходера; Лж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. 

Бородицкой; «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. С. 

Михалкова. 

Литературные сказки: X. Мякеля. «Господин Ау» (главы, пер. с финск. Э. 

Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, стихи з пер. С. Маршака; 

А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в сокр., пер. со 

швед. Л. Лунгиной. 

Для заучивания наизусть: «По дубочку постучишь.», рус. нар. песня; И. Белоусов. 

«Весенняя гостья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер, с 

молд, Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. 

«Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеленый.» 

(из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня». 

Для чтения в лицах: Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. 

Орлов. «Ты скажи мне, реченька.»; Э. Успенский. «Разгром». Дополнительная литература 
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Русские народные сказки: «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. 

Афанасьева); «Докучные сказки». Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был 

кошкой, собакой и тигром», инд. пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., 

обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина. 

Проза: Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г, Снегирев. 

«Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы"»; М. 

Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов». Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; 

Ю. Мориц. «Домик с грубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я 

бегал, бегал, бегал,.»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р Сефа;Б. Заходер. 

«Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта». 

Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О. Пройслер. 

«Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из 

книги «Сказки, у которых три конца», пер. с итал. И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом 

последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. 

Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в лицах», «Каклягушку продавали»; Л. Петрушевская. 

«Кот, который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».



 

 

 
Группа раннего возраста (1,5-3) 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2. 

Календарный план воспитательной работы 

 

Длительность 
темы 

Тема Воспитательные задачи 

(Ценности) 

Традиционные события, 

праздники, мероприятия 

Пополнение РППС (включая 

прогулочные участки) 

2021 г. 

с 30 августа по 05 

сентября 

«Здравствуй, 

детский сад!» 

Создание условий для 

успешной адаптации детей к 

условиям детского сада. 

Знакомство детей с 

помещением и оборудованием 

групповой комнаты (личный 

шкафчик, кроватка, игрушки), 

с правилами поведения в 

детском саду (не толкаться, не 

бегать по ступенькам, 

здороваться и прощаться). 

Формирование эмоционально 

положительного отношения к 

детскому саду, воспитателю, 

другим детям (желание идти в 

детский сад, называть 

воспитателя по имени и 

отчеству, проявлять интерес к 

действиям сверстников, играть 

рядом, не мешая друг другу, не 

отбирать игрушки, не 

ссориться). 

Целевая прогулка по группе. 

 

Беседа «Наши игрушки» 

Чтении стихов А.Л. Барто из 

цикла «Игрушки» 

Ситуативный разговор «Моя 

любимая игрушка». 

Развлечение «Весело похлопаем 

в ладошки» 

платочки, погремушки, ленточки 

для самостоятельной игры 

детей; 

бумага, карандаши, шаблоны; 

шумовые инструменты для 

самостоятельного 

музицирования; 

образцы построек, иллюстрации 

построек для конструктивной 

деятельности детей; 

иллюстрации о лете, книжки- 

картинки А. Л. Барто; 

предметы и предметы- 

заместители для обследования 

по форме, цвету, материалу из 

которых они состоят. 

Внести стимульный материал 

(дидактические задания на 

дорисовки дорожек, травки и 

т.д., использовать насадки на 

карандаши и т.д.) 

с 06 по 12 

сентября 

«Край родной» Воспитывать желание 

трудиться. 

Воспитывать элементарные 

навыки вежливого обращения: 

- Ситуативный разговор «Дом, в 

котором я живу» 

Использование приема 
рассматривания домашних 

- платочки, погремушки, 

ленточки, бубны для 

самостоятельной игры детей; 
- машины «скорой помощи», 
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   здороваться, прощаться, 

обращаться с просьбой 

спокойно, употребляя слова 

«спасибо» и «пожалуйста». 

Способствовать 

формированию ориентировки 

в ближайшем окружении 

(узнавать свой дом и квартиру, 

детский сад и групповую 

комнату, называть имена 

членов своей семьи и 

персонала группы). 

Знакомить с назначением 

предметов одежды и ее 

значением для человека. 

Отвечать на вопросы 

воспитателя о месте 

жительства, об устройстве 

жилища. 

Развивать понимание речи 

окружающих. 

Формирование умений 

выполнять элементарные 

действия по односложной 

инструкции взрослого при 

обыгрывании сказки с 

помощью настольного театра. 

Учить ходить и бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, с 

согласованными, свободными 

движениями рук и ног 

фотографий. 

- Ситуативный разговор «Домик 

для одежды» 

- Рассматривание шкафчиков в 

приемной. 

- Рассказывание сказки 

«Теремок» 

- Для движения под музыку - 

«Мы умеем», «Прятки» муз. 

Т.Ломовой. 

чтение стихотворений Н. 

Пикулевой «Совет бабки Ежки», 

«Где ты дедушка молчок?» 

Игра-забава «Листики-листочки, 

соберем в садочке 

пожарной и милиции; 

- алгоритм одевания-раздевания; 

- красочную книгу «Теремок», 

персонажей настольного театра 

«Теремок»; 

- набор чайной посуды, набор 

кухонной посуды, утюг, 

гладильная доска; 

- альбомы семейных 

фотографий; 

- кубики, разрезные картинки с 

изображением посуды, игрушек; 

- строительный материал, 

мелкие игрушки для 

обыгрывания построек. 

- фланелеграф; 

- раскраски «Мебель», «Дома» и 

т.д. 
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с 13 по 26 

сентября 

«Осенины» Воспитывать элементарные 

навыки вежливого обращения: 

здороваться, прощаться, 

обращаться с просьбой 

спокойно, употребляя слова 

«спасибо» и «пожалуйста». 

- Формировать представление 

о труде взрослых на огороде, 

сборе урожая. 

- Развивать понимание речи 

взрослых. 

Формировать у детей 

представления о значении 

разных органов для 

нормальной 

жизнедеятельности человека. 

Формировать у детей опыт 

поведения в среде 

сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним. 

- Формировать умение 

спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, выполнять 

просьбу взрослого. 

- Знакомство с многообразием 

красок золотой осени, 

формирование умений 

всматриваться, любоваться, 

радоваться красоте осенней 

природы. 
- Формировать навыки 

- Ситуативный разговор «Овощи 

и фрукты» 

- Целевая прогулка на огород. 

Дидактическая игра «Угадай на 

вкус». 

- Рассказывание русской 

народной сказки «Репка» 

- Для слушания - «На 

бабушкином дворе», муз. и сл. 

О.Девочкиной; 

- Ситуативный разговор 

«Листопад, листопад, листья 

падают, кружат» 

- Ситуативный разговор «Как 

одеваются дети осенью» 

- Дидактическая игра «Оденем 

куклу на прогулку». 

- Рассматривание картины 

«Осень» 

Игра-забава «Заинька и 

морковка» 

Кукольный спектакль 

«Яблонька» 

- атрибуты для сюжетно-ролевой 

игры «Магазин»; 

- материал для рисования, лепки, 

рассматривания иллюстраций, 

работы с трафаретами на тему 

«Овощи и фрукты»; 

- муляжи овощей и фруктов; 

- трафареты овощей и фруктов; 

- иллюстрации, книги с 

изображением овощей, фруктов, 

сбор урожая. 

- книги и иллюстрации по теме 

«Осень»; 

- атрибуты для игры «Оденем 

куклу на прогулку»; 

- модель последовательности 

одевания (осенняя одежда); 

- шаблоны для самостоятельного 

рисования (раскрашивание) 

листьев, деревьев, дождика; 

- осенние листья, палочки для 

игр «С листочками» 

(муз.А.Гречанинова), «С 

палочками» («дождик капает»). 
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  понимания небольшого 

рассказа взрослого по 

сюжетной картине. 

- Давать детям разнообразные 

поручения, которые дадут им 

возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми 

(«Загляни в раздевалку и 

расскажи мне, кто пришел», 

«Узнай у тети Оли и расскажи 

мне...», «Предупреди Митю... 

Что ты сказал Мите? И что он 

тебе ответил?»). 

- Развивать у детей желание 

играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым 

содержанием, несложными 
движениями. 

  

с 27 сентября по 

03 октября 

«Животный 

мир» (+птицы, 

насекомые) 

Демонстрировать детям 

примеры бережного и 

заботливого отношения к 

животным. 

- Беседу «Кто живет в лесу». 

- Рассматривание картины из 

серии «Домашние птицы». 

- подвижные игры 

«Воробышки и автомобиль», 

«Птички и птенчики». 

пальчиковая гимнастика («Как у 

нашего кота», «Жили-были 

зайчики», «Улитка, улитка», «В 

нашей избушке», «Сел на ветку 

снегирек») 

чтение потешек: «Киска брысь», 

«Наши уточки с утра», «Бу-бу я 

рогатый» 

набор игрушек (домашние и 

дикие животные); 

иллюстрации с изображением 

животных; 

фланелеграф, изображение 

животных для составления 

целого из частей; 

фигурка птички и свистулька 

для музыкально-дидактической 

игры «Мама и детки»; 

раскраски «Домашние и дикие 

животные»; 

наборы строительного 

материала. 



90  

 

 
 

   чтение стихов А. Барто «Слон», 

«Лошадка», «Кто как кричит» 

- прослушивание 

сказки «Лиса и заяц»; 

- рассказывание 

сказки «Цыпленок» вместе с 

детьми с использованием 

фланелеграфа; 

- инсценировка 

по сказке В. Сутеев «Кто сказал 

мяу» 

Интерактивный кукольный 

спектакль «В гости к нам 

пришли зверюшки» 

 

с 04 по 10 октября «Я – человек» Формировать у детей опыт 

поведения в среде 

сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним. 

Способствовать накоплению 

опыта доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость 

(обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о 

товарище, поощрять умение 

пожалеть, посочувствовать). 

Формировать первоначальные 

представления о себе; о 

ближайшем социальном 

окружении и простейших 

родственных отношениях 

несложные сюжетные 

подвижные игры «Ножки по 

дорожке» 

- Совместное рассматривание 

фотографий. 

Развлечение «Я-малыш» 

картины для рассматривания 

«Девочка чумазая - девочка 

аккуратная»; 

игры на развитие мелкой 

моторики руки (мозаика, 

«Вставь картинку в свой домик», 

«Дидактический коврик», 

«Шнуровочки»); 

дидактическую куклу в одежде 

для рассматривания и игры; 

куклы, игрушечную посуду, 

мебель; 

атрибуты для ряжения: шляпы, 

шарфы, юбки, сумки и т.д.; 

дидактические игры «Накормим 

Катю», «Парные картинки»; 

фартуки для взрослого и 

ребенка; 
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  (мама, папа, бабушка, 

дедушка, брат, сестра и т. д.). 

Предлагать для 

самостоятельного 

рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с другом и 

воспитателем. 

Формировать представления о 

назначении каждого органа 

для нормальной 

жизнедеятельности человека 

(ушки - слышать и т.д.). 

 наборы специальных игрушек 

высотой не более 8 см: фигурки 

людей; зданий; 

крупногабаритный конструктор 

«Наш дом»; 

настольно-печатный материал с 

изображением человека и 

различных частей его тела; 

дидактические игры на развитие 

мелкой моторики: 

«Дидактический коврик», 

«Шнуровочки»; 

игрушки: кукла- девочка и кукла 

- мальчик; 

атрибуты и игрушки для с/р 

игры « Купание куклы», « 

Уложим куклу спать», «Споем 

кукле колыбельную» и т.д. : 

большие куклы, пупсы. 

кроватки, постельные 

принадлежности, посуда 

,машины, руль, предметы – 

заместители, одежда для кукол, 

коляски , ванночка для купания. 

иллюстрации и картины к 

сказкам и рассказам: 

С.Капутикян «Все спят», «Маша 

обедает»; « Маша и медведь», 

«Наша Маша маленька», 

(песенки, потешки, заклички). 

с 11 по 17 октября «Кем быть?» Воспитывать уважение к 
людям труда. Расширение 

Ситуативный разговор 
«Безопасность по дороге в 

- альбом «Профессии наших 
родителей» 
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  представлений о труде 

взрослых, о значении их труда 

для общества. Развивать 

интерес к различным 

профессиям, в частности к 

профессиям родителей и месту 

их работы. 

детский сад» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Приготовим куклам ужин» 

Рассматривание картины «Дети 

играют с воспитателем» 

Пальчиковая гимнастика 

«Варим компот»- развивать 

речь, мелкую моторику 

Беседа «Мы были в гостях у 

врача» 

- ширма «Профессии» 

- настольная игра «Лото – 

профессии», «Собери картинку» 

- в уголок рисования бумагу, 

карандаши, шаблоны; 

- МДИ: «Сыграй ложках»; 

- Музыкальная игра 

«Танцевальный кружок» ф/г со 

звучанием различных 

танцевальных стилей 

с 18 по 24 октября «Книжкина 

неделя» 

Воспитание желания к 

постоянному общению с 

книгой и бережного 

отношения к ней. Уточнение и 

расширение представлений о 

книгах: разные по внешнему 

виду (большие и маленькие, с 

яркими картинками – 

иллюстрациями). 

Формирование интереса к 

рассматриванию, слушанию 

книг. 

Выставка «Книжки-малышки» 

Чтение, показ русских народных 

сказок: «Теремок», «Колобок» 

(фланелеграф, настольный театр, 

рассматривание иллюстраций к 

сказкамЧтение худ.литературы: 

заучивание стихотворений 

А.Барто из серии «Игрушки» 

Беседа: «Какие бывают книги» 

Игра-забава «Угадай сказку по 

картинке 

Кукольный спектакль «Курочка 

Ряба» р.н.ск. 

- Выставка книг, принесенных 

детьми из дома 

- выставка портретов детских 

писателей и поэтов 

- настольно-печатные игры со 

сказочными героями. «Угадай 

сказку», «Это что за сказка», 

«Кубики со сказками» 

- атрибуты для инсценирования 

русских народных сказок 

с 25 по 31 октября «Наш быт и 

окружающие 

предметы» 

Побуждать узнавать и 

называть некоторые трудовые 

действия (помощник 

воспитателя моет посуду, 

убирает комнату, приносит 

еду, меняет полотенца и т. д.). 

Рассказать, что взрослые 

проявляют трудолюбие, оно 

помогает им успешно 

- Рассматривание предметов 

домашнего обихода, действия с 

ними и рассказ об их назначении 

(посуда). 

- Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм: потешки 

«Ладушки, ладушки», «Умница, 

Катенька», «Водичка - водичка, 

модели самостоятельного 

одевания/раздевания, мытья рук; 

флажки, погремушки; 

иллюстрации, где дети 

умываются, одеваются, 

расчесываются, играют, рисуют, 

кушают и т.д.; 

иллюстрации с изображением 

предметов быта; 
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  выполнить трудовые действия. 

Расширять представления 

детей о предметах ближайшего 

окружения. 

Воспитывать 

самостоятельность и 

аккуратность. 

Воспитывать бережное 

отношение к материалам 

Способствовать развитию речи 

как средства общения; 

обогащать словарь детей 

умой мое личико». 

- Экскурсию по детскому саду. 

Обратить внимание на то, что в 

детском саду много групп и 

много детей. Дать 

представления о том, что всем 

детям в детском саду живется 

весело и интересно, потому что 

о них заботятся взрослые. 

Экскурсия может заканчиваться 

наблюдением за трудом няни 

или воспитателя первой 

младшей группы. 

для развлечения «Мои любимые 

игрушки». 

ватрушки…», «Уж я Танюшке 

пирог испеку» «Лепим-лепим 

пирожки…»; о посуде: «Это 

ложка, это чашка…», 

«Кастрюля-хитруля…», 

стихотворения Е. Благининой 

«Обедать» 

Развлечение «Мишка ложечкой 

стучит» 

игрушки. 

Внести: 

- иллюстрации с изображением 

предметов быта; 

- игрушки для обыгрывания 

домика с забором. 

с 01 по 14 ноября «Народная 

культура и 

традиции» 

Воспитывать внимательное 

отношение и любовь к 

родителям и близким людям. 

Формировать у детей 

элементарные представления о 

себе, об изменении своего 

социального статуса 

(взрослении) в связи с началом 

- Дидактическая игра 

«Матрешки» – 

- Чтение русской народной 

сказки «Теремок». 

- Рассматривание предметов 

народного быта: (лавка, печь, 

люлька). 
«Игры - забавы» 

Мини-музей матрешки; 

предметы для обогащения 

звукового сенсорного опыта, 

опыта манипулирования с 

предметами; 

предметы для разукрашивания, 

обводки по контуру 

(рукомойник, печь, чугунок, 
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  посещения детского сада; 

закреплять умение называть 

свое имя. 

Формирование представлений 

об эстетических признаках 

объектов окружающего мира 

- игровая ситуация: «Милости 

просим, гости дорогие» 

Развлечение «В гостях у 

тетушки Арины» 

ухват, кочерга, самовар, 

коромысло, ведро, корыто, 

стиральная доска, глиняный 

горшок); 

плоскостные фигурки для 

фланелеграфа для обыгрывания 

знакомых потешек и сказок и 

активизации речи; 

вырезанные трафареты одежды 

и фигурки для их украшения; 

предметы народного творчества, 

иллюстрации, альбомы, 

фотографии 

книги сказок с иллюстрациями, 

книжка-игрушка, книжка- 

картинка, книга-панорама; 

иллюстрации к сказкам «Репка», 

«Колобок», «Три медведя», 

«Маша и медведь», «Теремок», 

«Курочка ряба», «Кот, лиса и 

петух», «Заюшкина избушка» 

для рассматривания 

внесения нового оборудования: 

чугунок, ухват, кочерга, печь; 

сарафаны, платочки; 

иллюстрации к сказкам 

«Курочка Ряба», «Репка»; 

образцы расписанной одежды 

(рубашка и штанишки для 

мальчика, сарафан и кокошник 

для девочки. 
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с 15 по 21 ноября «Здоровей-ка» Развивать представления о 

положительных сторонах 

детского сада, его общности с 

домом (тепло, уют, любовь и 

др.) и отличиях от домашней 

обстановки (больше друзей, 

игрушек, самостоятельности и 

т. д.). 

Знакомить детей с 

физическими и 

эмоциональными состояниям 

человека (устал – отдохнул, 

заплакал – засмеялся, заболел 

– вылечился). 

Вызвать удовлетворение от 

собственной работы. 

Учить отламывать комочки 

пластилина от большого куска, 

раскатывать комочек 

пластилина круговыми 

движениями ладоней для 

изображения предметов 

круглой формы. 

Создавать ситуации для 

употребления усвоенных слов 

в самостоятельной речи. 

Развивать интерес к изучению 

себя, своих физических 

возможностей, своего 

здоровья. 

Создавать условия для 

приобщения детей к 

- Беседа «Как я себя чувствую». 

- Беседа «Мы умеем 

умываться». 

Стихотворение «Умываемся», Г. 

Лагздынь. 

рассматривание картинок 

"Девочка умывается", "Мальчик 

ест кашу", "Девочка купает 

куклу" 

чтение. Н.Пикулева 

«Умывалочка», С Капутикян 

«Куп-куп», Е.Благинина «Няня 

на ночь Нину мыла» Я,Аким 

«Мыло», Г,Лагздынь 

«Умываемся», Н. Пикулева 

«Знаем, знаем, да-да-да, где тут 

прячется вода»; 

игровые ситуации: «Мы 

помогаем кукле Маше 

выздороветь», знакомство с 

работой врача; «Покажем 

Хрюше как правильно 

умываться», «Научим Степашку 

одеваться, обуваться» 

Кукольный спектакль «Репка» 

- алгоритмы последовательности 

действий при умывании, 

одевании; 

- дидактические куклы (мальчик, 

девочка) для закрепления 

название частей тела, одежды; 

- «сухой бассейн» большой, 

«сухие бассейны» для 

пальчиковых игр с различными 

наполнителями (крупа, желуди, 

песок и др.); 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной деятельности 

детей; 

- иллюстрации по теме, книги: 

К.И. Чуковский «Доктор 

Айболит», 

- оборудование для 

перешагивание препятствий, 

массажные дорожки 

- атрибуты к подвижным играм. 
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  выполнению гигиенических и 

закаливающих процедур. 

Формировать элементарные 

культурно-гигиенические 

навыки 

  

с 22 ноября по 05 

декабря 

«Начало зимы» Прививать заботливое 

отношение к представителям 

живой природы. 

Воспитывать чувства любви и 

уважения к маме, желания 

помогать ей, заботиться о ней. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

способность замечать красоту 

зимней природы. 

Расширять представления 

детей об особенностях жизни 

людей и животных в зимнее 

время. Показать изменения в 

жизни животных, птиц, 

человека 

Обеспечивать гармоничное 

физическое развитие, 

совершенствовать умения и 

навыки в основных видах 

движений, воспитание 

красоты, грациозности, 

выразительности движений, 

формирование правильной 

осанки. 

Акция «Защита» 

Посетить с детьми зоопарк, 

побеседовать об увиденных 

животных; 

Беседа по картине «Кто это?» 

(зайчик, лисичка, медведь, 

белочка) 

Чтение «Три медведя», Л.Н. 

Толстой. Рассматривание 

иллюстраций к сказке. Беседа по 

прочитанному. 

- Развлечение ко Дню Матери 

«Свою маму берегите дети» 

беседы «Почему мы 

закаляемся», «Как правильно 

одеваться на прогулку зимой». 

Беседа «Что бывает зимой?» 

Дидактическая игра «Оденем 

куклу Олю на зимнюю 

прогулку» 

Дидактическая игра «Кто, где 

живет?». 

Интерактивный кукольный 

спектакль «У кого какая 

шубка?» 

Внести: 

- репродукции картин из цикла 

«Зимний лес», «Животные 

зимой» 

- игрушки (изображения 

животных) 

-репродукции произведений 

художников – анималистов (И. 

Ефимов, В Ватагин и др.) 

- наборы для сюжетных игр 

«Оденем куклу на прогулку», 

«Магазин теплых вещей»; 

- игрушки, изображающие 

животных (лиса с лисенком, 

белка с бельчонком и др.); 

- атрибуты животных; 

- трафареты, обводки (домашние 

и дикие животные, листья); 

- фланелеграф, геометрические 

фигуры для выкладывания 

узоров. 

- альбом фотографий «Моя 

мама» 

- иллюстрации, фотографии с 

изображением снежинок, белого 

снега, деревья без листьев. 
- картотеку опытов (снег тает в 
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    тепле, в теплой руке, комнате, 

замерзшая вода). 

- картины: «Зима», «Катаемся на 

санках». 

- фланелеграф: «Лесные звери 

зимой». 

- картинки: «Как домашние 

животные и дикие звери 

зимуют». 

- дидактические игры: «Курочка 

и цыплята», «Какой мяч 

больше», «Оденем кукол», «Кто 

что делает?» (птицы летают, 

звери бегают), «У каждой ветки 

свои детки» (с еловыми и 

сосновыми шишками). 

- картинки с изображением 

взрослых людей: «Что делают 

люди зимой». 

- набор картинок с 

изображением различных 

игрушек; картинки, 

изображающих как дети сами 

одеваются; картинки с 

изображением положительных 

действий и поступков детей по 

отношению друг к другу (вместе 

играют, вместе катаются на 

санках, вместе убирают снег и 

т.д.). 

- иллюстрации о зиме «Снег 

идет», «Следы на снегу», 
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    «Елка», «Огоньки на елке», 

«Зимнее дерево». 

- скульптуры малых форм: 

дополнить изображение 

фигурками животных в 

движении «Мишка идет», «Зайка 

прыгает». 

с 06 по 12 декабря «Город 

мастеров» 

Поощрять интерес детей к 

деятельности взрослых. 

Формирование элементарных 

представлений у детей о 

народном творчестве на 

примере народных игрушек, 

предметов быта. 

Воспитание интереса к 

отображению окружающего 

(природа, игрушки, предметы 

народного искусства, 

песенный фольклор) 

Способствовать развитию 

умения детей играть в игры, в 

ходе которых 

совершенствуются основные 

движения 

- Акция «Окна России» 

игровые приемы с целью 

знакомства с предметами 

народного искусства в 

ближайшем окружении; 

- игру – упражнение 

«Богородские игрушки». 

- трудовые поручения по уборке 

разного игрового материала по 

местам (куклы, машинки, 

кубики, мячи и другие); 

- дидактическая игра «Кому что 

нужно». Помогать детям 

отвечать на простейшие и более 

сложные вопросы. 

- дидактическую игру 

«Снеговик, что у тебя в мешке»; 

Знакомство детей с устным 

народным творчеством. 

Использование фольклора при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

показ действующих богородских 

игрушек: «Медведь - дровосек», 
«мужик с молотом», «Клюющие 

- небольшие игрушки для 

обыгрывания построек; 

- крупные мозаики; народные 

игрушки – матрешки, ванька – 

встанька. 

- игры со шнуровкой «Елка». 

- д/и «Накроем на стол». 

- предметы народно – 

прикладного искусства. 

фотографий и иллюстраций с 

изображением Зимушки-зимы, 

детских зимних забав. 

Создать условия для 

самостоятельного рисования 

детей пальчиком на подносах с 

крупой или составления 

знакомых образов из кругов на 

фланелеграфе с последующей 

беседой «На что похоже?». 
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   курочки» и др.  

с 13 по 31 декабря «Новогодний 

калейдоскоп» 

Формировать умения 

доставлять радость близким, и 

благодарить за новогодние 

сюрпризы и подарки 

поддерживать созидательное 

отношение к окружающему 

миру и готовность совершать 

трудовые усилия. 

Развивать эстетическое 

восприятие. 

Обогащать представления о 

ближайшем непосредственном 

окружении, обогащать 

сенсорный опыт, 

активизировать речь; 

Развивать у детей желание 

играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым 

содержанием, несложными 

движениями. 

ситуативный разговор «В какие 

подвижные игры играют дети 

зимой». 

- дидактическая игра «Сравни и 

назови». 

- коллективная работа 

«Снеговики большие и 

маленькие»: 

- рассматривание картинок 

«Зимние забавы». 

- подвижная игра «Новогодний 

паровозик» 

Кукольный спектакль «Что 

Морозу подарить?» 

Новогодний праздник 

- сюжетные и предметные 

картинки с новогодней 

атрибутикой; 

- коллективные работы по теме 

праздника; 

зимних забав. 

- мозаики «Елочки», 

«Снеговики». 

- дидактическую игру: «Елочка 

нарядная»: 

- фотографии «Наш Новогодний 

утренник»; 

- книги «Новогодний 

калейдоскоп», книжки- 

малышки «Елочка», «Дед 

Мороз». 

- картинки с изображением 

новогодней атрибутики; 

- снежинки на ниточке для 

выполнения дыхательной 

гимнастики «Подуй на 

снежинку»; 

- иллюстрации и картинки по 

теме «Новогодний калейдоскоп» 

- украсить елочку игрушками; 

- игрушки: Дед Мороз и 

Снегурочка. 

2022 г. 

с 10 по 23 января «В гостях у 
сказки» 

Спобоствовать общению со 
взрослым при помощи речи и 

Чтение русской народной сказки 
«Колобок». 

- иллюстрации к сказкам; 
- настольный театр для 
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  игровых действий; побуждать 

детей эмоционально 

откликаться на происходящие 

события в процессе знакомства 

со сказками и потешками 

Стимулировать интерес детей 

к запоминанию и 

рассказыванию русских 

народных сказок, авторских 

стихов, потешек 

Кукольный спектакль – «В 

зимнем лесу» 
 

Игра – забава «К нам 

Снегурочка пришла» 

обыгрывания сказки «Колобок»; 

- пополнение уголка ряженья; 

- размещение в книжном уголке 

сказок о животных, книжек- 

малышек со сказками; 

- оформить альбом с 

фотографиями детей; 

- атрибуты к подвижным играм; 

- альбомы для разукрашивания 

по сказкам. 

Настольный или пальчиковый 

театр для обыгрывания сказки 
«Колобок» 

с 24 по 30 января «Этикет» Создавать условия для 

формирования и развития 

простейших навыков 

самостоятельности, 

опрятности, аккуратности, 

правильного поведения за 

столом. 

Формировать представления о 

вежливости: умение 

здороваться, прощаться, 

благодарить. 

Осваивать основные формы 

речевого этикета в ситуациях 

общения: приветствие 

(здравствуйте), просьба (дайте, 

пожалуйста), благодарность 

(спасибо), знакомство (как 

тебя зовут, меня зовут…, давай 

играть); использовать 

Создавать ситуации для 

употребления в самостоятельной 

речи добрых слов из 

стихотворения. 

- игровая ситуация «Ходим в 

гости» 

чтение «Добрые слова», 

В.Юсупов 

Кукольный спектакль «Любочка 

и ее помощники» 

Создать условия для украшения 

(силуэты) посуды. 

Составление узора из готовых 

форм 

Создать условия для 

изготовления из традиционного 

и нетрадиционного материала 

(лепка, рисование) подарка 

или/и угощения для похода в 

гости. 

Внести украшения из 

природного материала – дерева, 

цветных камней, глины. 
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  обращение к собеседнику по 

имени; узнавать детей в группе 

и называть их по именам, 

использовать ласковые формы 
имен 

  

с 31 января по 06 

февраля 

«Маленькие 

исследователи» 

- Воспитывать бережное 

отношение к игрушкам 

- Знакомить с элементарными 

правилами безопасного 

поведения в природе (не 

подходить к незнакомым 

животным, не гладить их, не 

дразнить; не рвать и не брать в 

рот растения и пр.). 

- Знакомить с предметным 

миром и правилами 

безопасного обращения с 

предметами. 

- Формировать потребность в 

ежедневной двигательной 

деятельности. 

- Развитие инициативы, 

самостоятельности и 

творчества в двигательной 

активности, способности к 

самоконтролю, самооценке 

при выполнении движений. 

- Расширять словарный запас 

детей за счет знакомства с 

именами детей мальчиков и 

девочек, именами родителей, 

педагогов. 

- «Искупаем зайку» игровые 

действия с водой. 

- Наблюдение «Веточка в 

тепле». 

- Дидактическая игра 

«Игрушки» 

Дидактическая игра «Какого 

цвета море» (эксперименты с 

водой и синей краской). 

- Ситуационная беседа «Как 

тебя зовут?». 

- Чтение произведений Н. 

Пикулева «Знаем, знаем, да-да- 

да, где тут прячется вода», А. 

Барто «Снег», З.Александрова 

«Раз-два-три-четыре-пять!» 

Сопровождать чтение 

произведений игровыми 

действиями. 

- Рассматривание иллюстраций с 

изображением сосулек, чтение 

стихотворения «Капель» З. 

Александровой. 

- Наблюдение за сосульками во 

время прогулок, 

экспериментирование со снегом 

и льдом, сравнение снега и льда. 

- дидактические игры «Я 

собираюсь на прогулку», «Я 

умываюсь», «Угадай кто это?» 

«Собери картинку» 

- иллюстрации с изображением 

детей на зимней прогулке; 

- необходимые игрушки для 

игровых ситуаций «Помоем 

куклу», «Покормим куклу», 

«Кукла заболела». 
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  - Воспитывать внимание 

самостоятельность, 

уверенность в себе. 

- Стимулировать развитие 

интереса к играм, 

положительный отклик на 

предложение поиграть. 

  

с 07 по 13 февраля «Транспорт» Формировать первичные 

представления о машинах, 

улице, дороге. 

Знакомить с некоторыми 

видами транспортных средств. 

Познакомить со значением 

слов машина, шофер. Учить 

называть составные части 

машины: руль, колеса. 

Развивать интерес к участию в 

подвижных и спортивных 

играх и физических 

упражнениях, активности в 

самостоятельной двигательной 

активности 

- Знакомство со стихотворением 

С. Михалкова «Песенка друзей» 

- Игровая ситуация «Принимаем 

в гостях куклу Машу». 

- Инсценирование песни 

«Веселый поезд» муз. Э. 

Компанейца 

Коллаж. «Машины нашего 

города» 

Шумовые игрушки (модели 

транспорта, наполненные 

различной крупой) 

игрушки и игровое 

оборудование: автобус, поезд с 

железной дорогой, машины 

легковые, грузовые (разных 

размеров и цветов), куклы, 

велосипеды, коляски, 

конструктор деревянный, разные 

предметы зеленого и красного 

цветов (мячи, шары, кубы, 

круги), пирамидка «Светофор» 

из конструктора; 

многофункциональные игрушки 

в группе раннего возраста 

можно использовать с целью 

закрепления видов транспорта, 

цвета и размера; развития 

внимательности, 

наблюдательности. На эти 

игрушки пристегиваются из 

ткани кружочки, машины 

(легковые, грузовые, автобус, 

трамвай, поезд) разных размеров 

и цветов к пуговицам 

аналогичного цвета. Кроме 
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    пуговиц можно использовать 

шнуровку красного и зеленого 

цвета; 

наглядно-дидактические 

пособия: альбом с сюжетными 

картинками с изображением 

общественного транспорта: 

автобус, трамвай, поезд, 

легковые машины с людьми, 

грузовые с овощами, песком; 

картины с изображением дороги, 

железной дороги, двухцветного 

светофора; картинки с 

изображением частей машины; 

картина «Дети катаются на 

санках»; 

атрибуты к сюжетным играм: 

«Шофер» (руль и маски); 

«Поезд» (шапочки для 

машиниста, сумочка с 

билетами); Автомобиль»; 

«Светофорик» (шапочки 

красного и зеленого цвета); 

дидактические игры: «Угадай, на 

чем повезешь», «Правильно - 

неправильно», «Разрешено - 

запрещено». 

для самостоятельного 

закрашивания различных видов 

транспорта, дополнения 

готового изображения машин 
фарами и колесами, дорогой. 
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с 13 по 27 февраля «Наши 

защитники» 

- Поощрять интерес к 

сверстнику, стремления 

поделиться игрушками, 

подведение к пониманию 

своей половой 

принадлежности. 

- Развивать интерес к участию 

в подвижных играх активности 

в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

- Вызвать у детей желание 

интонационно выразительно 

рассказывать наизусть стихи 

- Воспитывать аккуратность. 

- Расширять представления 

детей о явлениях 

общественной жизни 

(праздник, праздничный 

салют). 

- Формировать 

первоначальные 

представления о защитниках 

Отечества (солдатах), о 

празднике и его атрибутах 

(флагах, салюте). 

- игровое упражнение «Бравые 

солдаты». 

рассмотреть иллюстрации с 

изображением праздничного 

салюта. 

ситуативные беседы: «Беседа о 

папе». «Мы идем на праздник». 

- стихи А. Барто «Флажок», 

«Самолет», «Кораблик» 

Пилипенко Л.В. «Буду 

моряком». 

- Рассмотреть иллюстрации, 

фотографии с изображением 

моряков. 

- Пальчиковая игра «Водичка, 

водичка». 

- Дидактическая игра «Какого 

цвета море» (эксперименты с 

водой и синей краской). 

- флажки, ленточки, бубны, 

кегли, 

- набор солдатиков, 

- иллюстрации с изображением 

военных машин, 

- фланелеграф, изображение 

фигуры солдата для составления 

целого из частей. 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной деятельности 

детей. 

с 28 февраля по 13 

марта 

«Женский 

день» 

- Формировать у каждого 

ребенка уверенность в том, что 

его, как и всех детей, любят, о 

нем заботятся; проявлять 

уважительное отношение к 

интересам ребенка, его 

- Игры-занятия с дидактическим 

материалом «Готовим обед» 

- Ситуативный разговор «Моя 

семья» 

- Рассматривание картинки 
«Мамин праздник» 

- Внести куклы: мальчики, 

девочки; 

фото, иллюстрации «Наши 

мамы, бабушки». 

- обеспечить наличие 

необходимых игрушек для 
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  нуждам, желаниям, 

возможностям. 

- Формировать потребность в 

ежедневной двигательной 

активности. 

- Вызвать желание нарисовать 

картину в подарок маме. 

- Формировать первичные 

ценностные представления о 

семье, семейных традициях 

- Воспитывать чувства любви 

и уважения к маме, бабушке, 

желания помогать им, 

заботиться о них. 

- Воспитывать уважительное 

отношение к труду мамы. 

- Стихотворения и сказки. Н. 

Саконская «Моя мама», Е. 

Благинина «Мамин день». 

- Беседа о мамах и бабушках, 

пение песен, разучивание 

стихов. Чтение стихотворений 

В. Шуграевой «Маме»; Л.В. 

Пилипенко «Мимозы». 

- Составление коллекции 

поздравительных открыток, 

рассматривание изображений 

весенних цветов. 

- Совместно с детьми провести 

пальчиковую гимнастику 

«Цветы». 

- Развлечение «Заботливая 

курочка» 

сюжетно-ролевых игр «Дом», 

«Больница», «Магазин» 

- наборы «Бусы для мамы»; 

- дидактические игры «Составь 

фигуру девочки, составь фигуру 

мальчика», «Угадай кто это?» 

(по частям лица, головы угадать 

мальчика, девочку, тетю, дядю); 

- внести «Мамин сундучок» для 

ряжения 

- создать условия для 

самостоятельного 

рассматривания картинок, 

книжек в качестве наглядного 

материала для общения детей 

друг с другом и воспитателем 

- создание условий для 

самостоятельных игр с 

дидактическими игрушками, 

мелким и крупным 

строительным материалом. 

с 14 по 20 марта «Весна шагает 

по планете» 

Воспитывать умение играть не 

ссорясь, помогать друг другу и 

вместе радоваться успехам, 

красивым игрушкам и т. п. 

- Приучать детей не 

перебивать говорящего 

взрослого, формировать 

умение подождать, если 

взрослый занят 

- Предлагать для 

самостоятельного 

- игровые упражнения «Веселые 

капельки», «Птички», 

«Ветерок», «Дождик»; 

- несложные сюжетные 

подвижные игры «Птички 

летают», «Воробышки и 

автомобиль», «Птички в 

гнездышках» и др.; 

- игровые приемы на освоение и 

запоминание правил 

здоровьесберегающего и 

− иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, 

В.Сутеева, Е.Чарушина к 

русским народным сказкам, 

фольклору, историям о 

животных, стихам; 

− сюжетная живопись 

по теме «Мир животных»; 

− разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 

предметы разной формы, цвета, 
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  рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с другом и 

воспитателем. 

- Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об 

интересных событиях 

(например, о повадках и 

хитростях домашних 

животных); показывать на 

картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и 

т. д.). 

- Формировать элементарные 

представления о весне: 

сезонных изменениях в 

природе, одежде людей 

(солнце светит ярко, бывают 

дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, 

становятся теплыми, много 

молодой нежной зелени на 

деревьях, кустах). 

- Познакомить детей с 

изменениями в живой и 

неживой природе, в жизни 

растений и животных весной 

(таяние снега, сосулек, 

появление птенцов у птиц 

весной, много молодой нежной 

зелени на деревьях, кустах, 

безопасного поведения на улице 

(«Расскажи кукле Кате, почему 

нельзя ходить по лужам?» и др.). 

- беседа: «Весна пришла», 

«Птички прилетели» 

- игры на музыкальных 

инструментах (на металлофоне 

«Капельки звенят» (громко- 

тихо). 

- Рассматривание, наблюдение 

огорода на окне (Лук). 

- Чтение стихов, загадок, 

потешек. 

- На прогулке наблюдение за 

весенними изменениями в 

природе (ручьи, проталины, 

капель, первые всходы и т.д.) 

- Интерактивный кукольный 

спектакль «Мы идем Весну 

искать» 

размера; 

− книги для 

рассматривания и детского 

чтения (Е.Благинина «Дождик», 

Ю.Мориц «Ручеек», Н.Павлова 

«Щепочка и камешек», 

И.Токмакова «Глубоко ли, 

мелко», «Голуби», Д.Хармс 

«Веселые чижи», «К.Чуковский 

«Мойдодыр», Е.Чарушин 

«Кошка», «Курочка», Л.Квитко 

«Кисонька» и др. 

− настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 

предметные картинки; 

− подготовленные 

опыты с объектами живой 

природы (ветка дерева 

распускается в тепле, для 

комнатных растений нужны 

тепло, вода), с водой песком, 

снегом; 

− материалы для 

дорисовки: «Тает сосулька», 

«Капает дождик», «Дует ветер»; 

− атрибуты для 

сюжетных и самостоятельных 

игр детей 

− иллюстрации, 

отражающие признаки весны в 

живой и неживой природе; 
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  солнце светит ярко, бывают 

дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, 

становятся теплыми) 

 − дидактические 

пособия для развития мелкой 

моторики. 

с 21 по 27 марта «Встречаем 

птиц» 

- Формировать элементарные 

представления о весне (солнце 

светит ярко, бывают дожди, 

земля и вода прогреваются 

солнцем, становятся теплыми, 

появляются почки и первые 

листочки на деревьях, кустах, 

дети легко одеты), о птицах 

весной (летают, ходят, 

прыгают, клюют корм, пьют 

воду из лужицы и т. д.) 

- Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость 

- Побуждать к заучиванию 

наизусть коротких 

фольклорных текстов. 

- Предлагать для 

самостоятельного 

рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с другом и 

воспитателем. 

- Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об 

интересных событиях 

(например, о повадках и 

- игровые упражнения: 

«Птички»; «Веселый воробей» 

(по стихотворению М. Клоковой 

«Зима прошла») и др. 

- несложные сюжетные 

подвижные игры «Птички 

летают», «Птички, летите ко 

мне», «Мы цыплятки, дружные 

ребятки», «Птички в 

гнездышках» и др.. 

- дидактическая игра: «Такие 

разные птицы». 

- беседа по результатам 

наблюдений за птицами (ворона, 

воробей, голубь) на участке 

детского сада. 

- разучивание потешки: 

«Петушок – золотой гребешок». 

- имитационные игры, 

связанные с игровой передачей 

образов птиц, способствующих 

развитию воображения и 

творчества; 

- игры на музыкальных 

инструментах (на палочках 

«Птички зернышки клюют» 

(громко-тихо). 

− иллюстрации, серия 

картинок о птицах ближайшего 

окружения; 

− разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 

предметы разной формы, цвета, 

размера; 

− книги для 

рассматривания и детского 

чтения (фольклор: «Сорока- 

белобока», «Петушок, петушок» 

и др.; поэзия: В.Жуковский 

«Птичка», И.Токмакова 

«Голуби», Д.Хармс «Веселые 

чижи»; проза: «Курочка Ряба» 

(рус.сказка в обр. К.Ушинского), 

К.Чуковский «Цыпленок», 

Е.Чарушин «Курочка» и др). 

− настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 

предметные картинки; 

− материалы для 

дорисовки: «Птичка клюет 

зернышки» и др.; 

− атрибуты для 

сюжетных и самостоятельных 



108  

 

 
 

  хитростях домашних 

животных); показывать на 

картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и 

т. д.). 

- Продолжать приучать детей 

слушать народные песенки, 

сказки, авторские 

произведения. 

- Воспитывать бережное 

отношение к птицам 

(рассматривать, не нанося им 

вред, кормить только с 

разрешения взрослых, не 

пугать). 

- Привлечь внимание к 

Богородской игрушке «Курочка 

клюет зернышки». 

- Рассмотреть иллюстрацию 

«Птичка зернышки клюет», 

обратить внимание детей на 

размер птички и зернышек ( 

большой – маленький), на 

расположение корма (зернышки 

рассыпаны, находятся рядом с 

птичкой) 

Театр на фланелеграфе 

«Цыпленок» 

игр детей 

− иллюстративный 

материал; 

дидактические пособия для 

развития мелкой моторики. 

с 28 марта по 03 

апреля 

«Театр» - Формировать у детей опыт 

поведения в среде 

сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним. 

- Способствовать накоплению 

опыта доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость 

(обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о 

товарище, поощрять умение 

пожалеть, посочувствовать). 

- Знакомить с веселыми 

литературными 

произведениями. 
- Познакомить с 

- ситуативный разговор «К нам 

приехали артисты» 

- чтение «Путаница» 

К.Чуковского. 

- игры на музыкальных 

инструментах; 

- Игры в уголке ряженья, игры с 

воздушными шарами, 

флажками, кольцами, лентами, 

мячами. 

Интерактивный кукольный 

спектакль «Петрушкин цирк» 

− игрушечные 

музыкальные инструменты: 

бубны, барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, ложки, 

колокольчики, дудочки, 

металлофоны, пианино; 

− игрушки с 

фиксированной мелодией 

(музыкальные шкатулки, 

шарманки, электромузыкальные 

игрушки с наборами мелодий, 

звуковые книжки, открытки); 

− аудиосредства 

(магнитофон, музыкальный 

центр; наборы диск с записями 

музыкальных произведений). 
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  особенностями украшения 

помещений к празднику. 

Учить составлять линейную 

композицию из флажков, 

чередующихся по цвету или 

форме. 

- Развивать эмоционально 

положительное отношение к 

театру, творческой активности 

и эстетического вкуса. 

 − оснащение для 

разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы кукол, 

игрушек-персонажей сказок, 

ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.); 

− карнавальные 

костюмы, маски; 

− фланелеграф с 

набором персонажей и 
декораций; 

− различные виды 

театров (би-ба-бо, настольный, 

плоскостной, магнитный, 

теневой); 

− аудио- и 

видеосредства для демонстрации 

детских спектаклей, 

мультфильмов. 

− игры в «цирк»: 

(заводные игрушки: обезьянка, 

курочка, «заяц с барабаном», 

«Дюймовочка»; куклы- 

рукавички, маски); 

− игрушки-забавы 

(звучащие, двигающиеся: 

неваляшки, колокольчики, 

пищалки, шумовые коробочки, 

клюющие курочки и др.); 

− заводные игрушки 
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    (большие и маленькие волчки, 
машинки и пр.). 

с 04 по 10 апреля «Волшебница 

вода» 

- Формировать умение 

спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, выполнять 

просьбу взрослого. 

- Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость, умение делать 

что-то для других. 

- Развивать художественное 

восприятие, воспитывать 

отзывчивость на музыку и 

пение, доступные пониманию 

детей произведения 

изобразительного искусства, 

литературы. 

- Развивать способности 

устанавливать простейшие 

связи между живой и неживой 

природой (наступила весна, 

бывают дожди, грозы, текут 

ручьи, светит солнце, 

прогревается земля, растут 

цветы и другие растения). 

- общеразвивающие упражнения 

«Веселые капельки»; 

- несложные сюжетные 

подвижные игры «Солнышко и 

дождик», «Через ручеек», «По 

мостику» и др. 

- беседы о свойствах воды (вода 

может быть холодной, теплой, 

горячей; вода прозрачная; воду 

можно переливать; некоторые 

предметы в воде тонут, а 

некоторые не тонут), о значении 

воды (водой мы умываемся, 

стираем белье, готовим еду, 

купаемся летом в озере и т. д.); 

- разучивание потешек, 

прибауток, закличек-обращений 

о воде: «Дожди, дождик, 

пуще…». 

имитационные игры, связанные 

с игровой передачей различных 

образов – теплого дождика, 

легкого ветерка и др., 

способствующих развитию 

воображения и творчества; 

- игры на музыкальных 

инструментах (на металлофоне 

«Капельки звенят» (громко- 

тихо)). 
- Обратить внимание детей во 

− иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, 

В.Сутеева, Е.Чарушина к 

русским народным сказкам, 

фольклору, стихам; 

− сюжетные картины по 

теме «Мы купались в озере»; 

− разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 

предметы разной формы, цвета, 

размера; 

− книги для 

рассматривания и детского 

чтения (Е.Благинина «Дождик», 

Ю.Мориц «Ручеек», 

И.Токмакова «Глубоко ли, 

мелко», «Голуби», К.Чуковский 
«Мойдодыр» и др.) 

− настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 

предметные картинки; 

− подготовленные 

опыты с объектами живой 

природы (для комнатных 

растений нужна вода), с водой, 

песком, снегом; 

− материалы для 

дорисовки: «Тучи на небе», 

«Капает дождик», «Радуга- 
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   время умывания на воду ( цвет, 

льется, капает…) 

- Организовать игры с водой: 

переливание, наполнение 

стаканчика водой с помощью 

маленькой емкости: «Наполним 

ведерко водой»; 

- Рассказать потешки в процессе 

умывания: «Водичка, водичка, 

умой мое личико… 

дуга»; 

− колокольчики, 

ленточки, бутылочки с водой 

разног объема для импровизации 

под музыку «Звуки воды», 

«Бежит ручеек»; 

− атрибуты для 

сюжетных и самостоятельных 

игр детей «Купаем игрушки» и 

др. 

− дидактические 

пособия для развития мелкой 

моторики. 

с 11 по 17 апреля «День Земли» - Формировать представления 

детей о предметном мире и 

бережном отношении к 

предметам и игрушкам как 

результату труда взрослых. 

- Побуждать к рассказыванию 

из личного опыта (приемы 

выделения конкретных 

действий и поступков 

взрослых на картинках, в 

сказках, в жизни, где 

проявляется забота об 

окружающих (о детях, 

животных, членах семьи). 

- Закреплять представления о 

здоровьесберегающем 

пространстве 
- Воспитывать ценностное 

- игры-путешествия по 

групповому («Так привыкли мы 

к порядку»). 

- Игровая ситуация: «Наведем 

порядок в группе» 

- Чтение и обсуждение стихов, 

рассказов (Л.Квитко 

«Бабушкины руки», 

К.Чуковский «Федорино горе» и 

др.). 

- Беседа «Как я помогаю маме». 

- Интегрированная 

деятельность: «Солнышко 

смеется» рисование под музыку 

- Наблюдение за солнцем во 

время прогулки. 

- Чтение стихотворений 

В.Шипуновой «Солнышко, 

− наборы картинок, 

отражающие трудовые действия 

детей и взрослых; 

− наборы игрушек, 

имитирующих орудия труда; 

− фотографии родного 

города; 

− модель трудового 

процесса; 

− иллюстрированные 

книги (А.Барто «Игрушки», 

Е.Благинина «Что взяла, клади 

на место…», С.Маршак, 

К.Чуковский «Федорино горе» и 

др.); 

− неоформленный и 

бросовый материал; 
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  отношение к собственному 

труду, труду других людей и 

его результатам (любая вещь 

создана трудом многих людей. 

В каждую вещь человек 

вложил свои умения, 
творчество, аккуратность) 

Г.Лагздынь «Солнышко» 

- Оформление выставки детских 

работ «Здравствуй солнышко» 

- Д.игра «Солнечные лучики» 

- Чтение стихов, потешек 

солнышке 

− игровое оборудование 

и атрибуты для сюжетно- 

отобразительных игр. 

с 18 по 24 апреля «Неделя 

здоровья» 

- Формировать начальные 

представления о здоровом 

образе жизни, первичные, 

ценностные представления о 

здоровье. 

- Формировать потребности в 

двигательной активности и 

физическом 

совершенствовании 

- Формировать представления 

о себе как человеке, об 

основных частях тела 

человека, их назначении. 

- Воспитывать интерес к труду 

взрослых, расширять круг 

наблюдений, обращать 

внимание на то, что и как 

делает помощник воспитателя, 

зачем он выполняет те или 

иные действия. 

- Поддерживать желание 

помогать взрослым. 

- дидактическая игра: «Водичка, 

водичка – умой мое личико». 

- наблюдение за трудом 

помощника воспитателя. 

- познавательная беседа с 

детьми по русской народной 

сказке «Зайка Егорка..» 

(морковка для зайчика) 

Рассказать, что морковка очень 

полезна для глаз, зубов, что в 

ней много витаминов. 

- игру-инсценировка «Доктор 

Айболит» 

- Беседа о пользе овощей и 

фруктов. 

- Дидактическая игра «Узнай на 

вкус», обследование формы и 

величины: «Узнай на ощупь, 

«Чудесный мешочек». 

- модели выполнения зарядки, 

мытья рук, последовательности 

одевания и др. 

- иллюстрациями «Чистые, 

грязные овощи», «У меня 

чистые ручки». 

- плакат «Мое тело»; 

- иллюстрации по потешкам о 

здоровье и здоровом образе 

жизни; 

- иллюстрации с изображением 

средств личной гигиены (мыло, 

расческа, платочек и т.д.) 

- схемы, изображающие правила 

личной гигиены детей; 

- памятки для родителей по 

соблюдению личной гигиены 

детей. 

с 25 апреля по 09 

мая 

«Майские 

праздники» 

Способствовать развитию речи 

как средству общения, 
показывать радостное 

- общеразвивающие упражнения 

с флажками, ленточками по 
показу воспитателя «Мы рады 

- модели самостоятельного 

одевания/раздевания, мытья рук; 
- флажки, ленточки, бубны, 
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  состояние людей. 

- Воспитывать положительное 

отношение к результатам 

своей деятельности, 

доброжелательное отношение 

к совместной работе. 

- Развивать конструктивную 

деятельность детей, 

продолжать знакомить с 

деталями: кубик, кирпичик, 

призма, пластина, 

- Формировать 

первоначальные 

представления о празднике и 

его атрибутах: флагах, шарах, 

цветах. 

празднику». 

Беседа «В гостях у куклы Кати». 

Рассказывать детям об 

интересных событиях 

(празднике), поощрять 

стремление ребенка вступать в 

речевое общение, побеседовать 

о том, из чего сделан предмет и 

о его свойствах: цвет, форма 

(шарика, флажка, ленты); учить 

детей называть материал 

предметов, группировать 

предметы по способу 

использования. 

- ситуативный разговор: 

"Почему куклы не радуются 

празднику?" Учить детей 

разрешать ситуацию, 

обыгрывать ее. 

работа). «Первые листочки» 

- Игры с пальчиками 

«Травушка-муравушка», 

- Чтение Пилипенко Л.В. 

«Божья коровка» .Потешки, 

заклички о весне, божьей 

коровке. 

- Предложить нарядить 

плоскостное деревце в зеленый 

наряд, путем приложения 

листочков к веткам. 

- общеразвивающие упражнения 

с флажками, ленточками по 

кегли; 

- цветные шары; 

- иллюстрации с 

изображением людей разных 

профессий (воспитатель, 

музыкальный руководитель, 

врач, продавец, повар, шофер, 

строитель); 

- листы - дорисовки 

(травка, листья, цветы, шары, 

флажки); 

- пластические материалы 

для самостоятельной лепки; 

- иллюстрации с 

изображением Праздника весны 

и труда; 

- материалы и 

оборудование для рисования 

флажка, шариков пальчиком на 

подносах с крупой; 

- бубны, погремушки для 

выполнения действия с 

флажками под музыку марша. 

- набор солдатиков; 

- иллюстрации с 

изображением военных машин; 

- фланелеграф, 

изображение фигуры солдата 

для составления целого из 

частей; 
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   показу воспитателя; 

- основные движения: «Солдаты 

маршируют на параде». 

- рассматривание солдатиков. 

- ситуативный разговор 

«Праздничный салют». 

- беседа «Мы идем на 

праздник». 

- Познакомить детей и/или 

разучить с стихотворения 

Пилипенко Л.В. «Самолет», В. 

Шипуновой «Мой флажок» . 

 

с 10 по 15 мая «Праздник 

книги» 

Воспитание желания к 

постоянному общению с 

книгой и бережного 

отношения к ней. Уточнение и 

расширение представлений о 

книгах: разные по внешнему 

виду (большие и маленькие, с 

яркими картинками – 

иллюстрациями). 

Формирование интереса к 

рассматриванию, слушанию 

книг. 

Выставка «Книжки-малышки» 

Чтение, показ русских народных 

сказок: «Курочка Ряба», 

«Теремок», «Колобок» 

(фланелеграф, настольный театр, 

рассматривание иллюстраций к 

сказкамЧтение худ.литературы: 

заучивание стихотворений 

А.Барто из серии «Игрушки» 

Беседа: «Какие бывают книги» 

Игра-забава «Угадай сказку по 

картинке 

Кукольный спектакль 
«Колобок» р.н.ск. 

- Выставка книг, принесенных 

детьми из дома 

- выставка портретов детских 

писателей и поэтов 

- настольно-печатные игры со 

сказочными героями. «Угадай 

сказку», «Это что за сказка», 

«Кубики со сказками» 

- атрибуты для инсценирования 

русских народных сказок 

с 16 по 31 мая «Вот какие мы 

большие» 
- Расширять представления об 

изменении социального статуса 

(взрослении) ребенка в связи с 

посещением детского сада. 

- Создавать эмоционально - 

- общеразвивающие упражнения с 

флажками, ленточками по показу 

воспитателя. 

- общеразвивающие упражнения 

«Какие мы большие!» 

- беседа «Что я знаю о себе». 

- модели самостоятельного 

одевания/раздевания, мытья рук, 

- флажки, ленточки, бубны, 

кегли, 

- иллюстрации, где дети 

умываются, одеваются, 
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  положительный климат в 

группе и детском саду для 

комфортного пребывания детей 

в детском саду. 

- рассматривание картины 

«Игры с куклой» (авторы серии Е. 

Радина, В. Езикеева), 

- беседа «Наши игрушки». 

- развлечение «Ладушки в 

гостях у бабушки». 

- Познакомить и/ или разучить с 

детьми произведения: 

- стихотворения В. Антоновой 

«Шарики, шарики»; Г. Лагздынь 

«Шарики воздушные»; В. 

Шипуновой «Непослушный 

шарик» 

В. Зайцева «Мне уже три года…», 

«Я сегодня утром рано…» А. 

Кузнецова (приложения). 

Привлечь внимание детей и 

рассмотреть иллюстраций Е. 

Пермяк «Как Маша стала 

большой» («Книга для чтения» 2-4 

года) 

- Упражнять в выполнении 

пальчиковых игр. 

- Привлечь внимание детей к 

предметам с декоративным 

украшением и дать 

представление об узоре. 

- Организовать чаепитие с 

декоративно украшенным 

угощением (фигурные пряники, печенье 

и т.д.) (по ходу беседа- рассматривание) 

музыкальная подвижная игра 

«Кошка и котята» муз. В. Витлина 

расчесываются, играют, рисуют, кушают 

и т.д. 
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