
 

 

 

Расписание занятий, организованное в различных видах деятельности 

МБДОУ «ДС № 165 г. Челябинска»  

на 2023-2024 учебный год (ОЗ) (ул. Липецкая, 10) 

 
Дни 

недел

и  

Старшая группа Подготовительная к школе 

группа 

Разновозрастная группа (3-7) Компенсирующая группа для 

детей с ТНР  

п
о

н
ед

е
л
ь
н

и
к

 

Двигательная деятельность в 
зале  

09.00 -09.25  

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

09.35 - 10.00 

Познавательно-исследовательская 
деятельность (1,3 нед. 

ознакомление с предметным 

окружающим миром/ 2,4 нед. 
ознакомление с природой) 

09.00 - 09.30 

 Изобразительная деятельность (1,3 
нед. лепка/2,4 нед. аппликация)  

09.40-10.10 

Музыкальная деятельность 
 15.45-16.15 

Коммуникативная деятельность: 
восприятие художественной 

литературы и фольклора  

09.00 - 09.20 
Двигательная деятельность  

09.30 - 09.50  

Изобразительная деятельность 
(рисование) 

10.10 – 10.30 

Познавательно-
исследовательская деятельность 

(1,3 нед. ознакомление с 

предметным окружающим 
миром/ 2,4 нед. ознакомление с 

природой) 

09.00 – 09.20 
Двигательная деятельность в 

зале 

10.05 – 10.25  
 

в
то

р
н

и
к
 

Музыкальная деятельность 

09.00-09.25  
Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП, 
сенсорное воспитание) 

09.35 - 10.00 

 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП, сенсорное 
воспитание) 

 09.00 - 09.30 

Коммуникативная деятельность: 
подготовка к обучению грамоте 

09.40-10.10 

Двигательная деятельность (на 
открытом воздухе) 

10.30 – 11.00 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
(ФЭМП, сенсорное воспитание) 

 09.00 - 09.25  

Музыкальная деятельность  
10.05 - 10.25 

 

Логопедическое занятие  

09.00-09.20 
Музыкальная деятельность 

09.35 – 09.55 

Коммуникативная деятельность: 
развитие речи.  

10.05 – 10.25  

 

ср
ед

а 

Музыкальная деятельность  

09.00- 09.25  
Познавательно-

исследовательская 

деятельность (1,3 нед. 
ознакомление с предметным 

окружающим миром/ 2,4 нед. 

ознакомление с природой) 
09.35 – 10.00  

  

Коммуникативная деятельность: 

развитие речи  
09.00-09.30 

Познавательно-исследовательская 

деятельность (ФЭМП, сенсорное 
воспитание) 

09.40– 10.10 

Музыкальная деятельность  
10.30 – 11.00 

Коммуникативная деятельность: 

развитие речи  
09.00-09.20 

Конструирование (1,3 нед.) 

Прикладное творчество (2,4 нед) 
09.35-10.00  

Двигательная деятельность в 

зале  
10.05 - 10.25 

  

Логопедическое занятие  

09.00-09.20  
Двигательная деятельность в 

зале 

09.35 – 09.55 
Изобразительная деятельность 

(1,3 нед. лепка/2,4 нед. 

аппликация)  
10.05 – 10.25 

ч
ет

в
ер

г 

Коммуникативная 
деятельность: развитие речи 

9.00-9.25  

Изобразительная деятельность 
(1,3 нед. лепка/ 2,4 нед. 

аппликация)  

09.35 – 10.00  
Двигательная деятельность в 

зале   

 15.40 – 16.05 

Конструирование (1,3 нед.) 
Прикладное творчество (2,4 нед)  

09.00-09.30 

Коммуникативная деятельность: 
подготовка к обучению грамоте 

09.40-10.10 

Двигательная деятельность в зале 
10.20 – 10.50 

Двигательная деятельность в 
зале 

 09.00-09.20 

Познавательно-
исследовательская деятельность 

(1,3 нед. ознакомление с 

предметным окружающим 
миром/ 2,4 нед. ознакомление с 

природой) 

09.30 – 09.50 
 

 

Логопедическое занятие 
09.00-09.20  

Двигательная деятельность в 

зале  
09.30 – 09.50 

Познавательно-

исследовательская деятельность 
(ФЭМП, сенсорное воспитание)  

10.00 – 10.20 

п
я
тн

и
ц

а
 

Коммуникативная 
деятельность: восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 

09.00 - 09.25  

Двигательная деятельность (на 

открытом воздухе) 
10.30 – 10.55 

Восприятие художественной 
литературы и фольклора  

09.00-09.30  

Изобразительная деятельность 

(рисование) 

09.40-10.10  

Двигательная деятельность в зале  
10.00 – 10.30 

Музыкальная деятельность 
09.00-09.20 

Изобразительная деятельность 

(1,3 нед. лепка/2,4 нед. 

аппликация) 

10.00 – 10.25 

Изобразительная деятельность 
(рисование)  

09.00-09.20  

Музыкальная деятельность  

09.30 – 09.50 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ «ДС № 165 г. 

Челябинска» 

________________  О.Н. Лещенко 

 «31 » августа 2023 г. 
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